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ЛИСТ ПЕРЕЗАТВЕРДЖЕННЯ РОБОЧОЇ НАВЧАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ 

 

Дата засідання  

кафедри – 

розробника РПНД 

Номер 

протоколу 

Підпис завідувача 

кафедри 

Підпис голови НМК (для 

дисциплін загальної 

підготовки та дисциплін 

професійної підготовки за 

спеціальністю)  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТА, КОМПЕТЕНТНОСТІ, РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ  

ТА СТРУКТУРНО-ЛОГІЧНА СХЕМА ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ 

 

Мета: Мета викладання навчальної дисципліни «Етнопсихологія» полягає в 

ознайомленні студентів з теоріями та результатами досліджень в етнопсихології; у 

формуванні у студентів інтересу до пізнання та навиків первинного аналізу 

етнокультурної специфіки індивідуальної та групової поведінки людей. 

Компетентності: 
5.1. Професійні компетентності (ПК) 
 

 

Шифр Зміст 

Підготовка за спеціальністю 

ФК-8 Визначати гендерні проблеми в особистісному та суспільному житті людини 

 

 

Результати навчання: 

Шифр Зміст 

Професійна підготовка 

ПРН-8 Робити висновки та описувати особливості особистості в процесі 

геронтогенезу 

ПРН-14 Робити висновки щодо етнокультурних особливостей людини 
 

 

 

 

 

 

 

 

Структурно-логічна схема вивчення навчальної дисципліни 

 

Попередні дисципліни: Наступні дисципліни: 

 

Загальна психологія  

Соціальна психологія  

Політична психологія  

 

 

 



 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

(розподіл навчального часу за семестрами та видами навчальних занять) 
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Співвідношення кількості годин аудиторних занять до загального обсягу 

складає ____53,3__ (%): 

 



СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
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Номер семестру (якщо дисципліна викладається  

у декількох семестрах). 

Назви змістових модулів. 

Найменування тем та питань кожного заняття. 

Завдання на самостійну роботу. 
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1 2 3 4 5 

   Змістовий модуль № 1 

Основні поняття етнопсихології. Особливості 

етнопсихологічних досліджень. 

 

   
Тема 1. Вступ до етнопсихології. 

 

1 Л 2 Задачі етнопсихології. Типи етносів. Історія розвитку 

етнопсихології. Напрями етнопсихології 

2,3,12 

2 ПЗ 2 Підходи до етнопсихологічних досліджень 1,2,6,13 

3 СР 4 Відображення народів у міфах 6,9,10 

   
Тема 2.  Психологічна характеристика етносів 

 

4 Л 2 Людство. Етнос. Нація. Психологічні основи нації..  1,2,3 

5 ПЗ 2 Специфіка міжнаціональних відносин людей 1,4,6 

6 СР 3 Психологічні передумови цілісності нації. 2,3,9 

   Тема 3. Механізми функціонування та прояву 

етнопсихологічних феноменів 

 

10 Л 2 Своєрідність прояву національних установок. Поняття 

соціальної та соціальної установки. Компоненти установки 
1,2,4 

11 ПЗ 2 Психологічні особливості етнічної стереотипізації. 

Національний стереотип. Функції стереотипів.  

1,2,4 

12 СР 3 Національні упередження. 1,2,4 

   Тема 4. Проблеми етнопсихологічних досліджень 

особистості. 

 

 Л 4 Особистість та особистісні риси – специфіка 

досліджень у різних країнах. Індігенні концепції 

особистості. Ментальність.  

1,9,13 

 ПЗ 4 Проблема норми та патології особистості. 1,8,9 

 СР 4 Культурно-специфічні синдроми. 1,8,9 

   Тема 5. Етнокультурна варіативність 

соціалізації 

 

 Л 2 Соціалізація. Інкультурація. Культурна трансмісія. 

Агенти соціалізації 

1,2,4,12 



 ПЗ 2 Вплив культури на розвиток дитини. 1,4,5,7,13 

 СР 4 Приклади досліджень в етносах-аналогах 

первобитних суспільств 

5,7,11 

   Тема 6. Особливості етнопсихологічних 

досліджень проблеми виховання та дорослішання 

особистості 

 

 Л 2 Етнографія дитинства. Архівні та польові 

дослідження соціалізації. 

1,5,7,10,11 

 ПЗ 2 Експериментальні дослідження соціалізації 1,5,7,10,11 

 СР 4 Ініціації 10 

   Тема 7. Міжнаціональні відносини та когнітивні 

процеси особистості 

 

13 Л 2 Міжособистісні, міжгрупові, міжетнічні відносини. 

Психологічні детермінанти міжетнічних відносин 

1,4,13 

13 ПЗ 2 Мова та інші етнодіференційовані признаки 1,4,13 

14 СР 3 Компоненти етнічної ідентичності 1,2,4 

   Змістовний модуль №2 

Культурно-специфічні та психологічні особливості 

різних сфер життя представників різних 

національностей 

 

    

Тема 8. Культурно-специфічні особливості 

спілкування 

 

 Л 4 Види комунікації. Висококонтекстні та низько 

контекстні культури. Кінесика. Жести 

1,4,6,8,13 

 ПЗ 4 Експресивна поведінка та культура.  1,4,6,8,12 

 СР 4 Типи жестів 1,8 

    

Тема 9.Культурно-специфічні особливості 

проксеміки 

 

 Л 2 Проксемічні дистанції. Орієнтація та кут спілкування. 

Персональний простір. 

1,8,9 

 ПЗ 2 Монохронна та поліхронна комунікація. 1,8,9 

 СР 4 Міжкультурні розбіжності у каузальній атрибуції 1,8,9 

   Тема 10.Психологічна специфіка етнічних 

конфліктів 

 

 Л 2 Сутність етнічних конфліктів. Класифікація етнічних 

конфліктів 

1,2,3,6,13 

 ПЗ 2 Специфіка вирішення етнічних конфліктів. 1,2,3,6,13 

 СР 3 Передумови виникнення етнічних конфліктів. 1,2,3,6,12 

   Тема 11. Етнопсихологія сімейних відносин  



 Л 2 Етнопсихологічна специфіка та етапи формування 

сімейних відносин. 

1,2,3,6 

 ПЗ 2 Психологічна допомога та діагностика сімейних 

відносин. 

1,2,3,6 

 СР 4 Особливості конфліктів у сімейних відносинах. 1,2,3,6 

   Тема 12. Проблема професіоналізму у 

міжнаціональних відносинах 

 

 Л 2 Передумови досягнення професіоналізму у 

міжнаціональних відносинах.. Етнопсихологічна 

компетентність. 

1-4,8,9 

 ПЗ 2 Особливості діяльності професіонала в області 

міжнаціональних відносин 

1-4,8,9 

 СР 3 Професіоналізм у регулюванні міжнаціональних 

відносин 

1-4,8,9 

   Тема 13. Проблема адаптації до нового культурного 

середовища 

 

 Л 2 Адаптація, акультурація, пристосування. 1,2,4,6,12 

 ПЗ 2 Наслідки міжкультурних контактів для груп та 

індивідів. 

1,2,4,6,11 

 СР 3 Фактори адаптації. 1,4,13 

   Тема 14. Методи вивчення національно-

психологічних особливостей людей 

 

 Л 2 Логіка та принципи етнопсихологічних досліджень. 

Основні методи етнопсихологічних досліджень. 

1-3 

 ПЗ 2 Додаткові методи етнопсихологічних досліджень. 1-3 

 СР 4 Проблема надійності етнопсихологічних досліджень. 1-3 

 СР 6 Інші види самостійної роботи.  

  + Екзамен  

∑  120   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

САМОСТІЙНА РОБОТА 

 

№ 

з/п 
Назва видів самостійної роботи 

Кількість 

годин 

1 Опрацьовування лекційного матеріалу 16 

2 Підготовка до практичних(лабораторних, семінарських) занять  16 

3 
Самостійне вивчення тем та питань, які не викладаються  

на лекційних заняттях  18 

4 Виконання індивідуального завдання: 0 

5 Інші види самостійної роботи 6 

 Разом 56 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ  

 
________________________________________________________________________________ 

 (вид індивідуального завдання) 

 

№ 

з/п 

Назва індивідуального завдання  

та (або) його розділів 

Терміни 

виконання  

(на якому тижні) 

   

 



 

МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
 

Методами навчання у викладанні навчальної дисципліни 

«Етнопсихологія» є: 

- словесні (лекція, бесіда) 

- наочні (ілюстрації у контексті тем дисципліни) 

- електронні  (передача книжок та посилань на електронні ресурси у 

контексті тем дисципліни через мережу Internet). 

Активні методи навчання, які застосовуються: дискусія. 

 
 

МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

 

Методами контролю у викладанні навчальної дисципліни  

«Етнопсихологія» є усний та письмовий контроль під час проведення 

поточного та семестрового контролю. 

Поточний контроль реалізується у формі опитування, виступів на 

практичних заняттях, виконання завдань для самостійної роботи, проведення 

контрольних робіт.  

Контроль складової робочої програми, яка освоюється під час самостійної 

роботи студента, проводиться з лекційного матеріалу та практичних занять  за 

допомогою перевірки виконаних завдань, доповіді за обраною темою. 

Семестровий контроль проводиться в усній формі екзамену відповідно до 

навчального плану в обсязі навчального матеріалу, визначеного навчальною 

програмою та у терміни, встановлені навчальним планом.  

Результати поточного контролю враховуються як допоміжна інформація 

для виставлення оцінки з даної дисципліни. 

Студент вважається допущеним до екзамену з навчальної дисципліни за 

умови повного відпрацювання усіх практичних занять, передбачених 

навчальною програмою з дисципліни. 
 

 



 

 

РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ СТУДЕНТИ, ТА ШКАЛА 

ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ ТА УМІНЬ (НАЦІОНАЛЬНА ТА ECTS) 

 

Таблиця 1. Розподіл балів для оцінювання поточної успішності студента 
 

Поточне тестування та самостійна робота Екзамен Сума 

Змістовий модуль 1   

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7   

5 5 5 5 5 5 5   

Змістовий модуль 2   

Т8 Т9 Т10 Т11 Т12 Т13 Т14   

5 5 5 5 5 5 5 30 100 

Т1, Т2 ... Т14 – теми змістових модулів. 

 

 

 

Таблиця 2. Шкала оцінювання знань та умінь: національна та ЄКТС 

 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
Оцінка ECTS 

Оцінка  

за національною шкалою 

90 ... 100 A відмінно  

82 … 89 B добре 

74 … 81 C 

64 … 73 D задовільно 

60 … 63 E 

35 … 59 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0 … 34 F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА  

 

Базова література 

1. Этнопсихология: Учебник для вузов / Т. Г. Стефаненко. — 4-е изд., 

испр. и доп. — М.: Аспект Пресс, 2009.— 368 с. 

2. Крысько В.Г. Этническая психология: учебное пособие. – М.: 

Академия, 2008. – 320 с. 

3. Баронин А. С. Этнопсихология: Учеб. пособие. — К.: МАУП, 2000.— 

116 с. 

4. Андреева Г. М. Социальная психология. М., 2004. 

5. Артемова О. Ю. Дети в обществе аборигенов Австралии // Этнография 

детства. Традиционные методы воспитания детей у народов 

Австралии, Океании и Индонезии. М., 1992. С. 17-55. 

6. Бороноев А. О., Павленко В. И. Этническая психология. СПб., 1994. 

7. Бутинов Н. А. Детство в условиях общинно-родового строя // 

Этнография детства. Традиционные методы воспитания детей у 

народов Австралии, Океании и Индонезии. М., 1992а. С. 1–16. 

8. Гачев Г. Д. Национальные образы мира. М., 1988. 

9. Гачев Г. Ментальности народов мира. М., 2003. 

10. Геннеп А., ван. Обряды перехода. Систематическое изучение обрядов. 

М., 1999. 

11. Мид М. Культура и мир детства. М., 1988. 

12. Пірен М. Основи етнопсихології: підручник. — К., 1996. 

13. Савицька О.В., Співак Л.М. Етнопсихологія: навч.посіб. – К.: 

Каравела, 2011. – 264 с. 

 

Допоміжна література 

 

1.Донцов А. И., Стефаненко Т. Г., Уталиева Ж. Т. Язык как фактор 

этнической идентичности // Вопросы психологии. 1997. № 4. С. 75-86. 



2.Белик А. А. Культурология. Антропологические теории культур. М., 

1998. 

3.Аклаев А.Р. Этнополитическая конфликтология: Анализ и менеджмент. 

М., 2005. 

4.Козлова Н. Н. Социально-историческая антропология. М., 1999. 

5.Козырев Г. И. Введение в конфликтологию. М., 1999. 

6.Кон И.С. Ребенок и общество. М., 2003. 

7.Коул М. Культурно-историческая психология. М., 1997. 

8.Коул М., Скрибнер С. Культура и мышление. М., 1977 

9.Мацумото Д. Психология и культура. СПб., 2002. 

 


