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ПЕРЕДМОВА 

Сучасна освіта орієнтована на вивчення вітчизняного та світового соціа-

льно-гуманітарного знання. Значна роль у цьому належить соціальній статис-

тиці, яка дає уяву про стан розвитку та існування сучасного суспільства в різ-

них його галузях.  

Головне призначення демографії – забезпечити органи управління, між-

народні організації і населення своєчасною та адекватною інформацією про 

стан соціально-демографічної структури населення та тенденції її розвитку. Та-

ка оцінка сприяє раціональному використанню інформації в розвитку економі-

ки і підвищенні її конкурентоспроможності та обумовлює актуальність курсу 

для студентів-соціологів. 

Метою цього курсу є розкриття основних понять, законів та закономір-

ностей процесів відтворення населення та особливостей демографічної політи-

ки в світі та Україні. 

Завдання курсу: оволодіти категоріями демографії, основними демогра-

фічними методами аналізу соціальних явищ; знати та вміти використовувати в 

практичній роботі методи демографії для обробки соціальної інформації. 

Внаслідок вивчення дисципліни «Основи демографії» студенти повинні 

знати:  

 основні поняття демографії; 

 основні теоретичні й аксіологічні парадигми демографії; 

 основні напрямки демографічних досліджень та теоретичні основи демо-

графічного прогнозування; 

 первісні поняття з області соціологічного аналізу демографічних процесів і 

сімейної поведінки (народжуваності і репродуктивної поведінки, смертнос-

ті і самозбереження, шлюбності і розлучення ); 

 актуальні проблеми демографічної ситуації в світі та в Україні 

 основні напрями демографічна політика в світі та в Україні. 

У результаті вивчення курсу студенти повинні вміти: розраховувати, ро-

зуміти і користуватися демографічними показниками при проведенні соціоло-
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гічних досліджень, формуванні вибіркової сукупності; здійснювати соціаль-

ний аналіз демографічних процесів; розуміти і пояснювати особливості демо-

графічної ситуації в країні і світі, а також тенденцій її зміни; приймати участь у 

створенні системи соціально-психологічних служб для молоді; застосовувати 

методи психологічної допомоги населенню, диференціюючи її за актуальними 

потребами (особам з функціональними обмеженнями, людям похилого віку та 

іншим). 

Методичні вказівки містять текст лекцій для самостійної роботи студен-

тів за темами. 
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Тема № 1  «Демографія як наука» 

(2 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям демогра-

фії, предметом, об’єктом та методами демографії, дати загальне уявлення про 

основні джерела інформації в демографії, розглянути поняття перепису насе-

лення, інші джерела, зокрема поточний статистичний обліг, вибіркові обсте-

ження населення та інші. 

 

Ключові слова: демографія, метод демографії, предмет, об’єкт дослі-

дження, демографічна інформація, основні види джерел інформації про населен-

ня і демографічні процеси: перепис населення, поточний облік демографічних 

подій, списки і регістри населення, спеціальні і вибіркові обстеження, поточний 

статистичний облік. 

 

План 

1.1. Виникнення демографії як науки. 

1.2. Предмет та об’єкт демографії. 

1.3. Основні методи демографії. 

1.4. Джерела інформації в демографії. 

 

1.1. Виникнення демографії як науки. Демографія належить до наук, що 

вивчають населення (народонаселення). У більшості демографічних робіт тер-

міни "населення" і "народонаселення" використовуються як синоніми. Під на-

родонаселенням, або населенням, в демографії розуміють сукупність людей, що 

проживають на певній території. Територія ця може бути найрізноманітнішою 

за своєю величиною: від земної кулі до маленького району. 

Демографія це наука, що досліджує закономірності відтворення насе-

лення. Під відтворенням населення мають на увазі постійне відновлення насе-
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лення в результаті природного руху (народжень і смертей), міграцій (пересу-

вань людей з однієї території на іншу) і переходів людей з одних станів в інші. 

Слово "демографія" утворене від грецьких демос – „народ‖ і графо – 

„пишу‖, тобто буквально його можна перекласти як народоописання. Вперше 

термін "демографія" для позначення науки про відтворення населення застосу-

вав французький вчений А. Гійяр в роботі "Елементи статистики людини, або 

Порівняльна демографія" (1855 р.). 

Набагато ширше у XIX ст. при вивченні населення застосовувався тер-

мін "статистика населення". Треба визнати, що демографія дійсно зароджувала-

ся на базі статистики і лише потім в результаті спеціалізації виділилася в само-

стійну науку. Що ж до статистики населення (або демографічної статистики), 

то під цією назвою в даний час розуміють окрему галузь знання, яка одночасно 

є частиною як демографії, так і статистики. У цій галузі фактично застосову-

ються статистичні методи дослідження при збиранні, обробці й аналізові даних 

про населення (його чисельність, структуру, розміщення, відтворення). Втім, 

нерідко під демографічною статистикою розуміють саму сукупність числових 

даних про населення і демографічні процеси, а іноді і практичну діяльність що-

до збирання, обробки й аналізу даних про населення. 

Як самостійна наука демографія оформилася в другій половині XIX ст., 

хоча зародки її з'явилися набагато раніше. Предтечею демографії традиційно 

прийнято вважати Дж. Граунта, автора книги "Природні і політичні спостере-

ження, зроблені за бюлетенями смертності" (Лондон, 1662). Якщо роботи про 

населення, які виходили раніше, містили лише абстрактні роздуми, то Дж. Гра-

унт у своєму дослідженні використав статистичні матеріали бюлетенів смерт-

ності (що публікувалися в Лондоні з 1629 р.) і дав їх глибокий науковий аналіз, 

що дозволив йому визначити деякі біологічні і соціально-економічні чинники 

смертності. Крім того, на основі статистичного матеріалу він виявив ряд демо-

графічних закономірностей, таких, наприклад, як співвідношення хлопчиків і 

дівчаток серед новонароджених, частку чоловіків і жінок в населенні, рівні по-

вікової смертності, відмінності показника смертності в містах і сільській місце-
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вості та інші. Дж. Граунт першим склав таблицю смертності. Він вважав, що 

дослідження, аналогічні виконаному їм, дозволять краще керувати суспільст-

вом, і був переконаний у їх необхідності. 

Дослідження Дж. Граунта продовжив його друг і послідовник У. Петті, 

що заснував школу так званих політичних арифметиків. З найбільш відомих єв-

ропейських дослідників, які у ХVII-XVIII ст. займалися аналізом статистичних 

даних про населення, можна назвати Е. Галлея та І.П. Зюссмільха. У Росії пер-

шим до демографічних сюжетів звернувся М.В. Ломоносов. 

На рубежі ХVIII і XIX ст. великий резонанс викликала книга англійсько-

го священика Т. Мальтуса, що багато разів перевидавалася, "Дослідження про 

закон народонаселення". У цій праці Т. Мальтус висловив надзвичайне занепо-

коєння з приводу існуючих тенденцій демографічного розвитку. Відправним 

моментом його роботи був постулат про невідповідність між можливостями 

зростання населення, з одного боку, і наявними у розпорядженні людей засоба-

ми до існування - з іншого. За Т. Мальтусом, населення здатне збільшуватися в 

геометричній прогресії, тоді як засоби до існування - лише в арифметичній. 

Вказана невідповідність, вважав він, служить природним гальмом на шляху не-

обмеженого зростання населення. Т. Мальтус же пропонував цьому природно-

му гальму протиставити добровільне гальмо, або "безумовним перешкодам" 

(positive checks) протиставити "превентивні перешкоди" (preventive checks). До 

"безумовних перешкод" він відносив, перш за все, війни та інші ексцеси, але 

вважав, що їх, врешті-решт, можна буде уникнути, і з часом головною "безумо-

вною перешкодою" стане брак засобів до існування. Характеризуючи "превен-

тивні перешкоди", Т. Мальтус вважав більшість з них порочними і відкидав. До 

таких він відносив проституцію, сексуальні збочення, контрацепцію і аборти. 

Єдина превентивна перешкода, яку Т. Мальтус вважав допустимою, - це трива-

ла безшлюбність і цнотливість. 

Проте, обурення громадськості викликала не сама ця теорія, а деякі по-

ложення, що виводяться з неї. Так, Т. Мальтус говорив: "Людина, яка народи-

лася на вже зайнятому світі, у випадку якщо батьки не можуть її прогодувати і 
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якщо суспільство не потребує її праці, не має ніякого права вимагати навіть ма-

ленької порції засобів до існування. На великому бенкеті Природи для неї не 

знайдеться місця". Подібні заяви Т. Мальтуса були багато в чому спрямовані 

проти того „Закону про бідних‖, що діяв тоді в Англії. Цей закон передбачав 

суспільну допомогу незаможним жителям країни (а в 1795 р. - якраз незадовго 

до виходу в світ книги Т. Мальтуса - було ухвалено рішення збільшити держав-

ні витрати на підтримку бідних). Т. Мальтус вважав цей закон неефективним і 

навіть принизливим та говорив, що допомога бідним повинна бути особистою 

справою і носити вибірковий характер. 

Хоча багато положень концепції Т. Мальтуса, безумовно, не можуть бу-

ти прийняті, його безперечною заслугою є доказ залежності людини від навко-

лишнього середовища, залежності, яка безпосередньо витікає з потреб людини 

в засобах до існування. Дуже важливо і те, що Т. Мальтус привернув увагу дос-

лідників і широкої громадськості до показників зростання чисельності населен-

ня і поставив питання про можливості його регулювання, зокрема про необхід-

ність планування народжуваності. Ідеї Т. Мальтуса помітно вплинули на розви-

ток науки про населення у XIX ст. 

У XIX ст. продовжувалося подальше накопичення емпіричних даних, 

великі успіхи були досягнуті у розвитку системи обліку населення і в аналізі 

різних статистичних матеріалів. Найбільший інтерес у вчених викликали пока-

зники смертності, оскільки вони у той час дуже сильно коливалися. Почалося 

вивчення і інших демографічних процесів. Розвиток демографічних досліджень 

привів до того, що у другій половині XIX ст. з'явилася потреба у вирішенні де-

яких теоретичних проблем, зокрема була розгорнена дискусія про предмет де-

мографії. Саме у цей період, як вже вказувалося, була запропонована і сама на-

зва для цієї науки. 

У західно- і центральноєвропейських країнах помітний внесок у розви-

ток демографії в минулому сторіччі зробили А. Кетле (Бельгія), А. Гійяр 

(Франція), Г. Майр (Німеччина), У. Фарр (Англія), К. Герман, П.П. Семенов-
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Тян-Шанський, А.І. Чупров, Ю.А. Янсон (Росія), в Україні – М. Маркевич, В. 

Каразін, І. Ланг, О. Павловський та інші вчені. 

У XX ст., особливо в другій його половині, інтерес до демографічних 

проблем різко зріс. З одного боку, він був обумовлений пропагандою контролю 

над народжуваністю, що широко розвернулася у той час, з іншого - ухваленням 

у Франції, а пізніше і в інших країнах законів, що заохочують народжуваність. 

Разом з подальшим розвитком ідей, висловлених ще в попередньому сторіччі, у 

XX ст. у науці з'явилися і нові демографічні концепції. Нововведенням, порів-

няно з XIX ст. було, зокрема, вивчення зв'язків між демографічними і соціаль-

ними характеристиками, а також між демографічними фактами й історичними 

подіями. 

Широкого розмаху набули дослідження, що мали на меті виявити зале-

жність демографічних характеристик від особливостей і рівня історичного роз-

витку. Наголошувалися відмінності природного відтворення населення в примі-

тивних, доіндустріальних та  індустріальних суспільствах, визначалися особли-

вості демографічної поведінки міського і сільського населення. Зарубіжні дос-

лідники поставили проблему про необхідність відповідності чисельності насе-

лення рівню соціально-економічного розвитку. Виходячи з цього, вважали во-

ни, повинні регулюватися темпи зростання населення. 

Об'єктом особливо пильного аналізу в XX ст. стала статистика народжу-

ваності: виявлялися її відмінності за регіонами, оцінювався вплив на показники 

народжуваності таких чинників, як професія, соціальна приналежність, релігія 

та інші. 

Останнім часом дослідники почали звертати все більшу увагу на те, як 

впливає на демографічні показники екологічна ситуація. 

 

1.2. Предмет та об’єкт демографії. У самому загальному виді демо-

графію можна визначити як науку про населення. Однак цього загального ви-

значення недостатньо для розуміння того, що таке демографія, які її власні, ві-

дмінні від інших наук об'єкт і предмет. 
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Об'єкт науки - певна область реальності (природний або соціальної), 

на яку спрямований процес наукового пізнання... 

Предмет науки - найбільш значимі властивості, сторони, характе-

ристики, особливості об'єкта, які підлягають безпосередньому вивченню 

або пізнання яких особливо важливо для рішення тієї або іншої проблеми 

(теоретичної або практичної). 

Як відомо, під об'єктом науки звичайно розуміють певну область реаль-

ності (природний або соціальної), на яку спрямований процес наукового пі-

знання. Під предметом же розуміють найбільш значимі властивості, сторони, 

характеристики, особливості об'єкта, які підлягають безпосередньому вивченню 

або пізнання яких особливо важливо для рішення тієї або іншої проблеми (тео-

ретичної або практичної)
1
. На відміну від об'єкта науки, зміст якого не залежить 

від дослідника й дослідницької процедури, предмет науки - це результат взає-

модії дослідника й реальності, та її частина, що виділяється суб'єктом пізнання 

з метою рішення тих або інших конкретних наукових або практичних завдань. 

Саме тому предмет науки носить історичний характер і може мінятися відпові-

дно до тих завдань, які ставить перед собою й вирішує наука, суспільство в ці-

лому. 

Населення як об'єкт наукового пізнання цікавить багато наук - і приро-

дні, і гуманітарні. Можна навіть сказати, що населення є загальним і універса-

льним об'єктом дослідження для дуже багатьох наук. Але кожна з них виділяє в 

цьому, загальному для них об'єкті ті сторони, аспекти й відносини, які цікав-

лять саме дану науку й ніяку іншу й котрі утворять предмет саме цієї науки. 

Економісти вивчають економічні відносини людей, тобто відносини із 

приводу виробництва, розподілу, обміну й споживання матеріальних благ і по-

слуг. Юристи вивчають правовий відносини, тобто відносини, кодифіковані, 

закріплені в правових актах або у звичаях. Этнологи досліджують національні й 

міжетнічні відносини. Політологи - політичні відносини. У соціологів - свій 

власний погляд на населення, свій власний предмет дослідження: людина в 

структурах інституціональної нерівності, поводження людей у різних сферах 
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соціального життя. Фахівці в області популяційної генетики вивчають пошире-

ність тих або інших генів у різних людських популяціях, а також їх т.зв. 

«дрейф», тобто рух від однієї популяції до іншої. 

Цей перелік можна продовжувати й продовжувати. При цьому важливо 

те, що кожна з названих і неназваних наук по-своєму визначить населення як 

предмет свого власного пізнавального інтересу. Населення як загальний і уні-

версальний об'єкт виявляється як би розчиненим між конкретними предметами 

окремих наук. Більше того, кожна із цих наук має, по суті, своє власне визна-

чення населення, хоча, зрозуміло, у всіх цих визначеннях зберігається деякий 

загальний, інваріантне зміст. 

У цьому зв'язку виникає необхідність вичленувати той комплекс явищ, 

процесів і відносин, що є предметом властиво демографічного інтересу, що як 

предмет дослідження є винятковою «власністю» демографії. У чому особли-

вість саме демографічного погляду на населення? Що саме цікавить демографа, 

коли він говорить про свою науку, про її об'єкт і предмет? Що відрізняє його 

інтерес від інтересів учених інших спеціальностей? От перелік питань, з відпо-

відей на які необхідно починати вивчення демографії, якщо ми хочемо успішно 

рухатися далі, якщо ми прагнемо до правильного розуміння тенденцій і факто-

рів демографічних змін. 

Зрозуміло, різні демографи можуть по-різному відповідати на ці питан-

ня, але в їхніх відповідях, як різними вони б не були, завжди буде якийсь зага-

льний зміст, якесь «перетинання множин», щодо змісту якого згодні практично 

всі демографи. 

Широке трактування демографії як статистики населення довгий час ви-

значала її розвиток і збереглися майже до наших днів, знайшовши своє відбиття 

в численних підручниках демографії й довідниках, як вітчизняних, так і закор-

донних. 

Як самостійна наука демографія вивчає закономірності й соціальну 

обумовленість народжуваності, смертності, шлюбності й припинення 

шлюбу, відтворення подружніх пар і родин, відтворення населення в цілому 
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як єдності цих процесів. Вона досліджує зміни статево-вікової, шлюбної й 

сімейної структур населення, взаємозв'язок демографічних процесів і стру-

ктур, а також закономірності зміни загальної чисельності населення й ро-

дин як результату взаємодії цих явищ. ...Демографія... має своїм об'єктом 

певну область дійсності, що не вивчає ніяка інша наука, - поновлення поко-

лінь людей, тобто процеси взаємодії народжуваності, смертності, а та-

кож шлюбності, припинення шлюбу й відтворення населення в цілому. 

Народонаселення. Енциклопедичний словник. М., 1994. С. 113, 114. 

З іншого боку, існує тенденція до нескінченного розширення предмета 

демографії. Вона представлена вже у визначенні, що цитувалося вище, демо-

графії в широкому змісті, по Зигелю й Зигелю. Вони ж згадують і про саме ши-

роке розуміння цієї науки, що має справу вже з «більшим числом складових ча-

стин, включаючи вивчення проблем, пов'язаних з демографічними процесами. 

Серед них - тиск населення на ресурси, депопуляція, обмеження розміру роди-

ни, євгеніка, асиміляція іммігрантів, проблеми міст, робоча сила, нерівність у 

розподілі доходів». 

Американські демографи П. Хаузер і О. Дункан, говорячи про розріз-

нення вузького й широкого підходів у демографії, називають перший демогра-

фічним аналізом (demographic analysis), а другий - наукою про населення 

(population studies). «Демографічний аналіз, - пишуть вони, - має справа з ви-

вченням компонентів варіативності населений і їхньої зміни. У центрі уваги на-

уки про населення перебувають не тільки самі по собі демографічні змінні, але 

й взаємозв'язок між змінами населення й іншими змінними - соціальними, еко-

номічними, політичними, біологічними, генетичними, географічними й т.п. 

Об'єкт науки про населення - це, принаймні, детермінанти й наслідки демогра-

фічних тенденцій». 

Демографія як наука не залишає без уваги ті аспекти, які пов'язані з 

поняттями «народ», «нації» або «суспільство». Вона, наприклад, відрізняє 

поняття юридичне населення... від поняття наявне населення... і деякі інші 

категорії населення. Однак значна відмінність демографії, що користується 
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поняттям «народонаселення», від інших суспільних наук, що оперують по-

няттями «народ», «люди», полягає в тому, що демографія займається ви-

вченням кількісних закономірностей і їхніх характеристик: яка чисель-

ність народонаселення, скільки людей певних професій, скільки налічується 

людей того або іншого рівня утворення. У той же час, наприклад, питання 

про соціальний статус населення, пов'язаного з даним заняттям, демогра-

фія до останнього часу не розглядала. Тепер вона приділяє певну увагу і якіс-

ні характеристики населення. 

Валентей Д.И., Квашаа.Я. Основи демографії. М., 1989. С. 7-8. 

У вітчизняній науці також зложилося широке й вузьке розуміння демо-

графії. Частина вчених розширено (правда, у різному ступені) трактує предмет 

демографії, бачачи в ній науку про (народо)населення й включаючи в неї досить 

широке коло питань. Це обумовлено історично статистико-описовими коріння-

ми демографії, як про це говорилося вище. Вітчизняні підручники демографії й 

наукові монографії, що особливо виходили у світло в 60-80-і рр. минулого сто-

ліття, фактично розглядають неї в традиційно-розширювальному змісті, вклю-

чаючи в її предмет не тільки відтворення населення, але й багато інших питань. 

Типовий приклад такого розширювального розуміння демографії наведений у 

вставці. 

Разом з тим розуміння обмеженості статистико-описового підходу ви-

кликало до життя ідею про необхідність створення якоїсь комплексної суперна-

уки про народонаселення, а потім системи знань про народонаселення, яка б 

поєднувала в єдине ціле розрізнені, як уважалося, знання про ті або інші сторо-

ни населення і його змін, які входили в предмети різних наук, у т.ч. і демогра-

фії
14

. Ця необхідність зв'язувалася з багатьма причинами, серед яких однієї з 

найважливіших, на мій погляд, є дозріла до середини XX в. потреба в переході 

від опису населення і його змін до їхнього пояснення. При цьому спочатку пе-

редбачалося, що пояснення можливо лише на основі розширювального тлума-

чення предмета демографії, коли в нього включаються й входять всі нові й нові 

процеси й «фактори». Безсумнівно, тут виявили себе, так сказати, пережитки 
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статистико-описового підходу. 

Лише поступово, як уже говорилося, викристалізувалося загальне розу-

міння того, що предметом демографії є відтворення населення. 

Але питання про те, що варто розуміти під відтворенням населення, 

продовжує залишатися дискусійним. Саме різні трактування самого поняття ві-

дтворення населення обумовлюють і відповідне розуміння предмета демографії 

як науки, тлумачення його в більше широкому або більше вузькому змісті сло-

ва. 

Найпоширенішим розширенням відтворення населення є включення в 

нього міграції як процесу, що міняє чисельність і склад населення.
15

 

Прибічники вузького трактування відтворення населення й предмета 

демографії думають, що до відтворення населення ставляться лише процеси 

т.зв. природного руху населення, тобто народжуваність і смертність, а також по-

в'язані з ними найбільш тісним і безпосереднім образом шлюбність і розлучу-

ваність. Цю точку зору послідовно й наполегливо проводить, наприклад, В. А. 

Борисов
16

. Вона знайшла своє відбиття в авторитетному російському довіднику 

із проблем населення - в Енциклопедичному словнику «Народонаселення»
17

. 

Представляється, що вузька точка зору на відтворення населення й від-

повідно предмет демографії є методологічно більше строгою й правильною. І 

тут під відтворенням населення ми будемо розуміти те, що деякі демографи на-

зивають природним відтворенням, тобто тільки процеси народжуваності, смер-

тності, шлюбності і розлучуваності. 

Сказане, однак, не означає заперечення важливості науково дослідження 

міграції і її проблем. Міграцію як соціальне явище вивчає особлива наука - міг-

раціологія. У рамках же демографії міграція виступає, по-перше, як соціальний 

процес, що змінює чисельність і склад населення, а по-друге, як фактор, що 

впливає на рівень народжуваності, смертності, шлюбності і розлучуваності на 

тій або іншій території. Це нітрохи не применшує значення, ролі й важливості 

міграції як соціального явища. 

Предметом демографії є відтворення населення як процес безперервно-
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го поновлення його чисельності й структури в ході зміни одного покоління ін-

шим і закони, їм керуючі. 

Те розуміння відтворення населення, що викладено вище, і відповідно 

предмета демографії як науки обумовлює й специфіку демографічного підходу 

до населення, специфіку того визначення населення як загального дослідниць-

кого об'єкта, що прийнято в демографії і яке буде розглянуто в наступному па-

раграфі.  

Як відомо, населення вивчає не тільки демографія, але і цілий комплекс 

інших наук, і демографія має з ними тісні зв'язки. 

Вище вже говорилося про зв'язок демографії із статистикою населення, 

дані якої служать в демографії джерельною базою, а методи застосовуються в 

дослідженнях. 

Широке використання в демографії математичних методів обумовлює її 

зв'язки з математикою. 

Знаходячись в системі економічних наук, демографія користується да-

ними інших економічних наук (політичній економії, економіки промисловості і 

ін.), оскільки демографічна поведінка населення в сильному ступені залежить і 

від загального рівня розвитку країни, і від співвідношення в її економіці різних 

галузей (наприклад, промисловості і сільського господарства). 

При вивченні міграцій і розміщення населення по території демографія 

вступає в тісні контакти з географією, перш за все з географією населення. 

При аналізі особливостей відтворення населення в різні історичні періо-

ди демографи широко звертаються до історичних матеріалів. 

Розуміння відмінностей демографічних характеристик у різних народів 

неможливе без знайомства з даними етнологічної науки. 

Вивчення народжуваності, смертності, тривалості життя вимагає коопе-

рації демографії з медичними дисциплінами: соціальною гігієною, геронтологі-

єю і ін. 

Вплив навколишнього середовища на процеси відтворення не можна 

адекватно розкрити без залучення даних екології. 
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Дослідження природного відтворення населення вимагає всебічних 

знань про сім'ю, які дає демографії в першу чергу соціологія. До допомоги соці-

ології демографія вдається також при з'ясуванні соціальних чинників відтво-

рення населення, відмінностей демографічної поведінки у різних соціальних 

груп. Як вже наголошувалося, останнім часом демографія почала широко вико-

ристовувати і соціологічні методи дослідження. 

Оскільки на показники народжуваності, шлюбності, розлучуваності де-

який вплив робить чинне в країні законодавство, демографії доводиться цікави-

тися і правовими матеріалами. 

Перерахування зв'язків демографії з іншими галузями знання можна бу-

ло б продовжити і далі, оскільки для сучасної науки взагалі дуже характерна 

активна міждисциплінарна співпраця і комплексне вивчення об'єкту дослі-

дження. 

Зв'язки демографії з деякими науками виявилися настільки тісними і ор-

ганічними, що на їх стику виникли нові "прикордонні" наукові дисципліни. Так, 

на перетині інтересів демографії і історії утворилася самостійна дисципліна - 

історична демографія, метою якої є вивчення закономірностей відтворення на-

селення в різні історичні періоди. 

 

1.3. Основні методи демографії. Як і будь-яка інша наука, демографія 

має певний комплекс використовуваних нею методів. Сюди входять як загаль-

нонаукові (аналіз, синтез, порівняння, узагальнення та ін.), так і спеціальні ме-

тоди демографії і деяких суміжних з нею наук. 

Демографічні методи дослідження покликані сприяти розкриттю специ-

фіки відтворення населення, виявленню взаємозв'язку різних демографічних 

характеристик. До них. зокрема, відносяться методи подовжнього і поперечно-

го аналізу. 

Метод подовжнього аналізу отримав таку назву у зв'язку з тим, що при 

його застосуванні дослідник йде ніби "уздовж" життя певної групи людей. До 

цього методу дослідники вдаються для вивчення динаміки якого-небудь демо-
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графічного процесу впродовж життя одного покоління. При використанні цього 

методу демографічні події описуються в когортах (когортами називають суку-

пності людей, які одночасно вступили в той або інший стан, наприклад, наро-

дилися в одному і тому ж році, уклали шлюб в одному і тому ж році та інше). 

Тому даний метод називають ще методом реального покоління, або когортним. 

Метод подовжнього аналізу дозволяє при порівнянні частоти демографічних 

подій у різних когорт на різних етапах їх життя отримати достатньо надійні ві-

домості не тільки про динаміку демографічних процесів, але й про вплив на неї 

зовнішніх умов. Подовжній аналіз дозволяє також виявити календар демогра-

фічних подій, тобто їх розподіл за періодами життя когорти. Інший демографі-

чний метод - поперечний аналіз, який дозволяє представити сучасний стан де-

мографічних процесів. Суть даного методу полягає в наступному. Зазвичай, ви-

вчаючи населення, дослідник має відомості про його чисельність і стате-

вовіковий склад на дату останнього перепису, а також матеріали поточного ста-

тистичного обліку різних демографічних подій (народжень, смертей і так далі) 

за роки, близькі до дати перепису. Маючи в своєму розпорядженні відомості 

про віковий склад населення, реальні покоління можна як би розітнути зверху 

вниз. Одночасно використовуються матеріали поточного статистичного обліку 

про число демографічних подій, що відбулися, за роками (наприклад, про число 

померлих за віком). Таким чином, виходять статево-вікові характеристики де-

мографічної події (у нашому прикладі - смертності) гіпотетичного, або умовно-

го, покоління, тобто умовній сукупності людей, для якої робиться допущення, 

що впродовж життя цих людей інтенсивність демографічних процесів в кожно-

му віці буде такою ж, як і та, що існує в сучасний період. В даному випадку 

люди різного віку, що живуть в даний час, умовно розглядаються як ті, що на-

лежать до одного і того ж покоління. Оскільки при цьому дослідник в думках 

йде "упоперек" лінії життя, метод отримав назву поперечного аналізу, а оскіль-

ки доводиться мати справу з гіпотетичним, або умовним, поколінням, то його 

ще називають методом умовного (гіпотетичного) покоління. Метод поперечно-

го аналізу – один з найбільш поширених в демографії з огляду на те, що для йо-
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го застосування потрібні дані всього за рік-два. Він дозволяє судити про сучас-

ний стан демографічних процесів, проте, при різких змінах в часі, характері де-

мографічних процесів, цей метод може дати спотворену картину. 

До поширених демографічних методів відносяться метод потенційної 

демографії, коли демографічні процеси виражаються не числом конкретних по-

дій або прожитих людино-років а так званими демографічними потенціалами - 

числом людино-років майбутнього життя, і метод стандартизації демографіч-

них коефіцієнтів, що дозволяє виключати при зіставленнях вплив відмінностей 

у складі населення порівнюваних територій або за порівнювані періоди часу. 

Наприклад, якщо у населення двох територій спостерігаються різні показники 

народжуваності, то це може бути викликано як різною інтенсивністю цього 

процесу у людей однакового віку, так і відмінностями у віковій структурі (зро-

зуміло, що скорочення частки молодих людей веде до зменшення загального 

показника народжуваності). Метод же стандартизації дозволяє показати демо-

графічні процеси в "чистому вигляді". 

Оскільки демографія має справу з масовими явищами, вона міцно узяла 

на озброєння статистичні методи. У демографії використовуються всі поширені 

в статистиці прийоми: застосування відносних і середніх величин, різних індек-

сів і ін. Разом з тим, демографічна статистика виробила і свої власні методи. Це, 

зокрема, побудова демографічних таблиць. Демографічні таблиці фактично є 

системою імовірнісних характеристик статево-вікових інтенсивностей демо-

графічних процесів. Популярний в демографію і метод побудови демографіч-

них моделей. Широке застосування моделювання обумовлене неможливістю 

постановки чистого експерименту, що припускає всілякі повторення. Складан-

ня різних моделей - це вже застосування математичних методів в демографії. З 

їх допомогою також розраховуються демографічні показники і даються оцінки, 

складаються прогнози. 

Останнім часом із зростанням інтересу до вивчення різних чинників на-

роджуваності, смертності, міграції, шлюбності, розлучуваності в демографії 
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стали ширше застосовуватися соціологічні методи: спостереження, опитування 

по спеціально розроблених анкетах, тести і так далі 

Для наочного уявлення про демографічні процеси часто удаються до 

графічних методів у вигляді різних графіків, схем, діаграм, малюнків і ін. У де-

мографії є і свої власні графічні прийоми. До їх числа відносяться побудова 

статево-вікових пірамід, демографічної сітки, що дозволяє набути чисельних 

значень деяких величин, які безпосередньо не спостерігаються, а також показа-

ти динаміку чисельності груп населення в часі. 

 

1.4. Джерела інформації в демографії. Головним видом статистичного 

спостереження населения є переписи. 

Відомостт про чисельність населения i його склад отримують у 

результаті перепису населения або розрахунку за його матеріалами. У зв'язку з 

цим переписи населения є основним джерелом відомостей про населения. 

Повну демографічну та соціально-економічну характеристику населення 

забезпечують лише ґрунтовно підготовлені переписи, які проводять зі єдиною 

програмою, єдиною методикою та єдиним організаційним планом. 

Підсумки переписів населення є основою багатьох соціально-

економічних досліджень. Жодне серйозне політико-економічне і соціально-

економічне дослідження не обходиться без даних перепису населення. За ними 

будують демографічні таблиці смертності, плідності, шлюбності. За результа-

тами перепису населення оцінюють достовірність поточних розрахунків насе-

лення. 

З часу першого перепису населення (США, 1790 р.) минуло більш як 200 

років. Програми перших переписів містили 2—4 питання, не розроблялися чіткі 

інструкції щодо їх проведення, а строки проведення дуже розтягувалися. 

Сьогодні переписами охоплені майже всі країни світу. Значно удоскона-

лилися способи збору даних про населення, розширились програми, змінились 

кількість і склад ознак, що характеризують населення. Це стало можливим в ре-
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зультаті широкого використання при обробці результатів переписів комп'ютер-

ної техніки. 

Основні принципи проведення перепису населення 

Науково організований перепис населення ґрунтується на таких принци-

пах: 

1. Загальний перепис охоплює населення країни повністю без будь-якого 

виключення. 

2. Усе населення країни реєструється за одними й тими самими ознаками, 

тобто слід дотримуватися єдності програми перепису для всього населен-

ня. 

3. Забезпечується індивідуалізація відомостей перепису, оскільки основою 

відомостей про населення в цілому є відомості про кожну особу. 

4. Безпосереднє одержання відомостей від осіб, яких переписують, а не за 

документами або списками, тобто витримується принцип самостійного 

вирішення опитуваним питання про віднесення його до певної групи на-

селення (принцип самовизначення). 

5. Однозначне тлумачення питань та відповідей перепису, єдність зведення 

та обробки зібраного матеріалу. При цьому має витримуватися правило 

одночасності критичного моменту, строків та методів проведення пере-

пису. 

6. Відомості перепису одержують за місцем проживання (постійного або 

тимчасового) на критичний момент. 

Дотримання цих принципів дає змогу отримати достовірні характерис-

тики населення в географічному, сімейному, економічному, демографічному і 

ретроспективному аспектах щодо міграції. 

З урахуванням підготовчого періоду і обробки матеріалів перепис може 

охоплювати кілька років. 

Критичний момент і дата перепису. Строки проведення перепису. У статис-

тичному плані доцільніше проводити «моментальний» перепис. Однак практи-

чно це здійснити неможливо. Тому при перепису населення встановлюють так 
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званий критичний момент — визначений день та час, на який необхідно одер-

жати дані про населення. Його називають також моментом реєстрації або об'єк-

тивним часом. Всі опитування населення здійснюють з орієнтацією на встанов-

лений критичний момент. Час, який обрано для опитування, не повинен збіга-

тися з масовими відпустками населення, а в сільській місцевості — з масовими 

сільськогосподарськими роботами. В Україні найбільш зручними для прове-

дення перепису вважають зимові місяці, особливо середину січня, після закін-

чення шкільних і до початку студентських канікул. Слід також враховувати, що 

у вихідні дні підвищується мобільність населення. 

Перепис приурочують до певного дня, що настає за критичним момен-

том. Цей день вважають датою перепису. 

Строк проведення перепису — це відрізок часу, протягом якого він про-

водиться, так званий «суб'єктивний час». 

Методи проведення перепису населення. У переписах застосовують два ос-

новних методи одержання відомостей про населення — опитування (експеди-

ційний) і самообчислення. 

Методом опитування переписні листи заповнюють спеціально підгото-

влені особи — обліковці, котрі обходять усі житлові приміщення і записують 

необхідні відомості до переписного листа. 

Другий метод — самообчислення — є більш економічним, швидким, але 

не завжди точним. Для цього населення самостійно заповнює заздалегідь роз-

дані переписні листи. При цьому можуть бути неточності у відповідях навіть 

через різне тлумачення питань переписного листа. Крім самообчислення і опи-

тування інколи застосовують так званий явочний метод, який передбачає явку 

для проходження перепису в певну установу, де і проходить опитування, цей 

метод застосовувався в останньому переписі України. 

Досвід свідчить, що там, де застосовують самообчислення, перепис три-

ває довше, адже більшість відповідей заповнюють неправильно або зовсім не 

заповнюють. 
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Об'єкт спостереження перепису. Об'єктом статистичного спостережен-

ня називають сукупність, про яку мають бути зібрані відомості. Визначити 

об'єкт спостереження означає зазначити основні його риси, найважливіші озна-

ки. 

Категорії населення при переписах 

Під категорією населення розуміють загальну характеристику сукупності 

жителів того або іншого населеного пункту, тієї або іншої території залежно від 

їхнього зв'язку з цією територією. Хоча цей зв'язок може бути найрізноманітні-

шим, уданому випадку беруть до уваги те, чи є та або інша особа постійним меш-

канцем певного населеного пункту або території чи вона перебуває тут тимча-

сово. Це необхідно знати для відповіді на більш загальне питання про те, кого 

взагалі вважати жителем тієї або іншої країни: тих, хто живе в цій країні на пос-

тійній основі, або тих, хто просто перебуває на її території в період перепису, або 

тільки її громадян (підлеглих). 

У статистиці населення прийнято розрізняти три категорії населення - 

постійне, наявне і приписне (юридичне). Ці категорії увів у статистику населення 

А. Кетле. 

Постійне населення (ПН)- це сукупність осіб, що постійно живуть у пев-

ній місцевості, незалежно від того, де вони реально знаходяться на момент про-

ведення перепису населення і чи є вони в списках жителів цієї території. Гово-

рячи точніше, постійне населення це основна категорія населення, що поєднує 

сукупність людей, для яких відповідний населений пункт або територія являє 

собою місце звичайного проживання в зазначений час. 

Як критерій належності тієї або іншої людини до категорії постійних жи-

телів використовують час проживання (або відсутності) людини в даній місцевос-

ті, у даному населеному пункті. У різних країнах величина цього критерію різна, 

але звичайно мова йде про декілька місяців. В Україні така величина дорівнює 

шести місяцям. 
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Наявне населення (НН) — це сукупність людей, яка перебуває у певній мі-

сцевості в той або інший момент часу, незалежно від того, скільки часу вони тут 

проживають або збираються жити, чи є вони в яких-небудь списках, чи ні. 

Окрім категорій наявного і постійного населення, застосовують ще дві 

допоміжні категорії — тимчасово проживаючі та тимчасово відсутні. 

Частину наявного населення, що не належить до постійного населення, 

називають тимчасово проживаючими( ТП) — тобто це населення, яке проживає в 

іншій місцевості, але на момент перепису (обстеження) перебуває в даному на-

селеному пункті. 

З іншого боку, відсутню частину постійного населення на момент пере-

пису (обстеження) на відповідній території, називають тимчасово відсутніми 

(ТВ). 

Між цими категоріями населення існують наступні співвідношення: 

НН = ПН-ТВ+ТП, або ПН = НН-ТП + ТВ. 

Зазначені категорії населення слугують різним цілям аналізу. Постійне 

населення використовують для вивчення складу населення та співвідношень його 

різних груп (за статтю, віком, місцем проживання). Наявне населення викорис-

товують для визначення показників інтенсивності природного і механічного руху. 

Юридичне (приписне) населення — це ті, хто значаться в списках жителів ві-

дповідної території, прописані тут або пов'язані з цією місцевістю якими-небудь 

іншими правилами реєстрації незалежно від фактичного проживання. У минуло-

му саме юридичне населення було основною категорією військово-приписних і 

фіскальних обліків, які здійснювали до початку регулярних переписів сучасного 

типу. Поширення останніх привело до того, що інтерес до обліку приписного на-

селення поступово був утрачений, оскільки різниця між чисельністю юридично-

го і фактичного населення могла сягати досить значних розмірів. 

Ці рівняння називають балансами категорій населення. Вони необхідні 

для перевірки правильності розрахунків чисельності постійного і наявного на-

селення. Відсутність балансової рівності свідчить про неповний облік населення. 



23 

 

Чисельність постійного та наявного населення по країні в цілому збіга-

ється, якщо не враховувати іноземних громадян, які відвідують нашу країну, 

співвітчизників, які тимчасово виїхали за кордон. У межах окремих населених 

пунктів або районів чисельність постійного та наявного населення перебуває у 

певному співвідношенні. 

Починаючи з середини IX ст. літописи повідомляють про наявність обліків 

населення, пов'язаних з податками з «диму», тобто з домогосподарством —хутром, 

грошима тощо. Відомі обліки, пов'язані з татарською навалою XIII ст., що так 

само переслідували фіскальну мету (1245 р.). Проведені татарами у 1255—1259 

рр. переписні операції вважають першим загальним переписом населення Русі. 

Хоча в літописах говориться, що запис був подушним («ізочтоша всіх душ»), деякі 

прошарки населення, а саме духівництво, не враховували. 

В Україні перепис відбувся наприкінці 2001 р. 

Переписи як джерело даних про населення доповнюють інші методи 

збору інформації, які забезпечують відомості про чисельність демографічних 

подій, структуру населення в міжпереписний період, дають можливість щороку 

отримувати докладніші характеристики демографічних явищ. До них відносять 

передусім так званий поточний облік природного руху населення. 

Поточний облік природного руху населення є основним джерелом даних 

про населення і його склад за період між переписами населення. Поточний об-

лік чисельності та складу населення ґрунтується на матеріалах реєстрації актів 

громадянського стану населення, в яких враховують факти народження, смерті, 

шлюбів та розлучень. 

Первинним джерелом даних про природний рух населення є записи актів 

громадянського стану, про народження, смерть, шлюб, розлучення. 

Акти громадянського стану в Україні реєструються в актових книгах: в 

містах і районних це— міськими і районними відділами (бюро) РАГСів, в сіль-

ській місцевості та в селищах міського типу — сільськими та селищними рада-

ми народних депутатів. Записи складають у двох примірниках. Одночасно із за-
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писом видають свідоцтво про народження, смерть, шлюб або розлучення. Сві-

доцтво про народження є основним документом, що засвідчує вік людини. 

Вибіркові обстеження населення 

Ще одним додатковим, але надзвичайно важливим джерелом даних про 

населення і демографічні процеси є спеціальні вибіркові обстеження. Вибіркове 

обстеження охоплює лише частину населення (обов'язково встановлюється від-

соток вибірки). Такі обстеження населення іноді проводять й у період між пере-

писами (мікропереписи). Звичайно вибіркові обстеження покликані докладно 

вивчити конкретне демографічне явище: народжуваність, зайнятість, міграцію 

та ін. Їх перевага головним чином, полягає втому, що програми спеціальних ви-

біркових обстежень є набагато детальнішими і глибшими, ніж програми пере-

писів населення. До того ж, такі мікропереписи є значно дешевшими, ніж орга-

нізація самих переписів і вимагають менше часу на збирання і обробку даних. 

Вони дозволяють глибоко і всебічно досліджувати багато питань демографіч-

них змін та їх факторів, одержувати інформацію, що іншими способами одер-

жати просто неможливо. От чому такі обстеження, засновані на вибірковому 

методі, одержали велике поширення у світі, у т.ч. і в нашій країні. 

Демографічні обстеження мають уже досить тривалу історію. Перші 

спроби їх проведення сягають 20-30-х рр. минулого століття. Одне з перших об-

стежень думок про обсяг родини було проведене демографами Харківського уні-

верситету під керівництвом С. Томіліна (1877-1952) ще в 1927 р. 

Поточний статистичний облік населення. 

Крім переписів і вибіркових обстежень, у більшості країн ведуть поточ-

ний статистичний облік населення, головна мета якого - одержати дані про при-

родний рух населення і міграції. Відомості про народження і смерті, шлюби і ро-

злучення реєструють у системі записів (реєстрацій) актів громадянського стану 

(РАГС), і це дає можливість мати уяву про відповідний демографічний процес за 

допомогою тих чи інших статистичних показників. Узагальнені матеріали такої 

реєстрації віддзеркалюють, як відомо, поточний облік природного руху, а відомо-

сті про кількість прибулих і вибулих - поточний облік міграції. При реєстрації вра-
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ховуються і деякі характеристики людей, з якими відбулися демографічні події. 

Наприклад, реєструється не лише факт народження, але й рік народження матері, 

її громадянство тощо, не тільки факт смерті, але й вік та інші ознаки померлого. 

Завдяки цьому можна визначити, в яких групах населення відбулися ці події. 

Обов'язкову реєстрацію народження дитини здійснюють відділи (бюро) 

РАГСу виконавчого комітету районної міської ради народних депутатів або ви-

конавчі комітети селищної, сільської ради народних депутатів. 

Реєстрація народження дітей, які народилися в експедиції, на судні, поля-

рній станції та в інших віддалених чи відособлених місцях, де немає органів ре-

єстрації актів громадянського стану, провадиться за місцем проживання батьків 

або одного з них не пізніше трьох місяців від дня їх повернення. 

Реєстрація народження дітей громадян України, які проживають поза 

межами України, провадиться в консульських установах України. 

Реєстрацію народження провадять за місцем проживання дитини або за 

місцем проживання її батьків чи одного з них. У тому випадку, коли батьки не 

перебувають у шлюбі між собою, народження може бути зареєстроване за міс-

цем проживання особи, яка визнала себе батьком дитини, якщо водночас із зая-

вою про народження подається заява про визнання батьківства. 

Заява про реєстрацію народження дитини повинна бути подана батьками 

чи одним з них в усній або письмовій формі не пізніше трьох місяців з дня на-

родження дитини, а при народженні мертвої дитини - не пізніше трьох діб. 

Реєстрація народження дитини провадиться при пред'явленні: 

а) довідки лікувального закладу про народження дитини. За певних 

обставин, скажімо, при народженні дитини вдома без подання медичної допомо-

ги, факт і час народження повинні бути підтверджені підписами двох свідків із 

зазначенням їх прізвища, імені, по батькові та місця проживання; 

б) документів, що посвідчують особу батьків (одного з батьків); 

в) документа, який є підставою для внесення відомостей про батька ди-

тини (свідоцтво про одруження, заява матері, спільна заява матері та батька або 

рішення суду про встановлення батьківства). 
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Важливим завданням поточного статистичного обліку є також вивчення 

міграції. Облік зовнішніх міграцій не являє собою особливих труднощів, оскіль-

ки перетинання державних кордонів у більшості випадків сполучене з виконан-

ням визначених формальностей. Внутрішню ж міграцію враховувати досить 

складно, а в багатьох країнах, де територіальні переміщення людей не пов'язані з 

виконанням будь-яких формальностей, зумовлених паспортним режимом, іде 

немає системи реєстрів населення, облік міграції взагалі відсутній. 

Особливим різновидом списків населення є реєстри населення, що ве-

дуться в деяких країнах. Особливістю реєстрів є те, що вони не мають якихось 

спеціалізованих цілей, крім завдань демостатистичного обліку, і тому в них зано-

сяться відомості про усіх без винятку жителів країни. Хоча традиція ведення ре-

єстрів населення існує досить давно, їхнє широке й ефективне використання 

почалося тільки з розвитком електронно-обчислювальної техніки і створенням 

відповідного програмного забезпечення. 

При народженні (або при в'їзді на територію країни) людині надається 

індивідуальний (персональний) ідентифікаційний код, що не змінюється протя-

гом усього життя. Усі події в житті людини, що вимагають документального 

оформлення, супроводжують внесенням ідентифікаційного коду у відповідні до-

кументи. Оскільки один екземпляр цих документів обов'язково направляють до 

органу, що веде реєстр, усі зміни в житті людини негайно фіксуються в базі да-

них. Одночасно змінюється і вся сукупність, як за своєю чисельністю, так і за 

структурою. Таким чином, у будь-який момент часу можна одержувати не тіль-

ки інформацію про поточні демографічні події, але і про ті характеристики на-

селення, що звичайно фіксують лише при переписах. Автоматизований реєстр 

населення стає певною мірою перманентним переписом, що створює передумо-

ви для відмови від проведення переписів населення або, принаймні, для збіль-

шення міжпереписного періоду, коли переписи проводять тільки для коректу-

вання даних реєстру. 

 

Контрольні питання. 
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1. В чому різниця між демографією та наукою про народонаселення? 

2. Що є предметом дослідження в демографії?  

3. Розкрийте взаємозв’язок демографії з іншими науками про суспільст-

во. 

4. Які методи збору інформації в демографії існують? 

5. Чим перепис населення відрізняється від решти методів збору інфор-

мації? 

6. Які основні принципи перепису населення існують? 

7. Що таке поперечний і продольний метод аналізу в демографії? 

8. Як співвідносяться між собою поняття наявного та приписного насе-

лення? 
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Тема № 2 «Чисельність і структура населення» 

(2 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям чисельно-

сті та структури населення, рівняння демографічного балансу, статево-вікової 

структури населення, сім’ї, сімейної структури. 

 

Ключові слова: населення, структура, вік як демографічна категорія, 

статева структура, середньорічна чисельність населення, коефіцієнт демографі-

чного здоров’я, вік балансування, типи відтворення населення. 

 

План  

2.1. Поняття чисельності населення. 

2.2. Статева структура населення. 

2.3. Вік як демографічна характеристика. 

2.4. Демографічне старіння населення. 

2.5. Шлюбно- сімейна структура населення. 

 

2.1. Поняття чисельності населення. Це може показатися дивним, але 

чисельність населення в демографії, мабуть, – найгрубіший, найостанніший і 

самий нецікавий, пасивний підсумок демографічних процесів. В той же час, на-

впаки, за межами демографії всі розмови вчених про проблеми, так або інакше 

пов'язаних із зростанням населення, зазвичай тільки його чисельністю і обме-

жуються. 

Чисельність населення – показник моментний, тобто відноситься завжди 

до точного моменту часу. У статистичних довідниках чисельність населення 

приводиться зазвичай або на 1 січня (або «на початок року», що означає те ж 

саме), або на 1 липня (або «на середину року»), або на 31 грудня (або «на кінець 

року»).  
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Відомості про абсолютну чисельність населення одержують у результаті 

переписів населення, або розрахунковим шляхом, виходячи з інформації про чи-

сло народжених, померлих і сальдо міграції. 

Першим показником є абсолютна чисельність населення, яка характери-

зує загальну величину населення, кількість людей, що проживають на певній 

території в певний період часу. Абсолютна чисельність постійно змінюється в 

часі. Різницю між величинами населення абсолютної чисельності в той або ін-

ший період часу називають абсолютним приростом населення. Абсолютний 

приріст населення може бути і негативною величиною.  

Чисельність населення Землі в середині 1997 р., по оцінках демографів 

ООН, склала 5 840 млн. чоловік, у 2022 році склала більше 8 млр. Осіб, і за на-

йостаннішими прогнозами тих же демографів ООН (виконаним в 1994 р.) до 

середини 2050 р. вона досягне величини 9 833 млн. чоловік.  

Звичайно, зростання населення світу не може бути безмежним. Проте 

потрібно звернути увагу на ту обставину, що середньорічні темпи зростання 

світового населення, досягнувши в другій половині 1960-х років максимуму 

2,04%, з тих пір неухильно сповільнюються та в даний час складають 1,39% і 

за прогнозами ООН скоротяться до 2050 р. до 0,47%.  

Крім того, пора озирнутися навколо і відмітити, що темпи зростання на-

селення неоднакові в різних країнах і в деяких вони вже сьогодні близькі до ну-

ля або навіть нижче за нуль, тобто населення не росте, а убуває. Такий спад на-

селення називається в демографії депопуляцією. До країн де населення вже 

сьогодні не росте, а убуває, наприклад належать: Латвія – населення зменшу-

ється з 1990 р., Білорусія і Україна – з 1998 р., Болгарія – з 1993, Румунія – з 

1991 р., після 2000 р. почалася депопуляція в Бельгії, Іспанії, Німеччині, Швей-

царії, після 2005 р. – в Японії. Чемпіон в цьому згубному процесі – Росія.  

Чисельність населення території змінюється завдяки дії двох процесів - при-

родного руху населення і механічного руху (міграції). Величина абсолютного приросту 

чисельності населення таким чином, залежить від чотирьох складових: числа наро-
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джень і смертей, а також чисел іммігрантів і емігрантів, виявлених протягом розг-

лянутого періоду. 

Різницю між числом народжень і смертей за період називають природним прирос-

том, що є підсумком так званого природного руху населення. Різницю між імміграцією й емі-

грацією (прибуттям і вибуттям) називають міграційним приростом, або сальдо міграції. На-

селення, у якому відсутня зовнішня міграція, називають закритим. У протилежному випад-

ку говорять про відкрите населення. 

Природний приріст і сальдо міграції є компонентами зростання чисельності на-

селення за період. Знаючи величину цих компонентів, можна побудувати т.зв. рівняння 

демографічного балансу. Якщо ми знаємо чисельність населення в початковий момент 

часу Р(0), число народжених за період часу (t- 0) N, число померлих за цей же період М, 

число прибулих І і число вибулих Е, то ми можемо розрахувати Р(t), — чисельність насе-

лення момент часу t : 

Р(t) = Р(0) + N - М + І - Е 

Абсолютна чисельність населення, як вже згадувалося, є моментним показни-

ком. її або обчислюють на дату перепису, або розраховують за допомогою рівняння де-

мографічного балансу за станом на 1 січня або будь-яку іншу дату року. Проте демо-

графічні події - народження, смерті, шлюби, розлучення, прибуття і від'їзди - відбува-

ються протягом того або іншого періоду часу. Довжина цього періоду може бути різ-

ною, але демографія найчастіше оперує періодами, довжина яких дорівнює 1 року. 

 

2.2. Статева структура населення. Під структурою (складом) насе-

лення розуміють його розподіл відповідно до значення якої-небудь ознаки. Для 

побудови структури може бути використана будь-яка характеристика, що стано-

вить інтерес для дослідника. При вивченні населення переважними об'єктами 

аналізу науковців є наступні групи структур і характеристик: 

• Статево-віковий склад населення (структура) - розподіл населення за ві-

ком і статтю. Це головні аскриптивні (що фіксуються при народженні) характе-

ристики населення. 

• Шлюбний склад населення — розподіл населення за шлюбним станом. 
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• Сімейний склад населення — розподіл населення за сім'ями різного типу 

та станом індивіда у сім'ї. 

• Характеристики віталістичних (демографічних) подій, тобто характери-

стики, що стосуються народжень і смертей, шлюбів і розлучень: вік одруження, 

порядковий номер шлюбу, число народжених дітей, вік при народженні дитини, 

число вагітностей, генетичні інтервали, число народжень, число смерті, число 

мертвонароджених та ін.;  

•  Етнічний склад населення — розподіл населення за національністю, 

рідною мовою. Основним джерелом при визначенні етнічного складу населення 

й аналізі динаміки чисельності народів є матеріали переписів населення. У пе-

реписах більшості країн є ряд питань, що дають відомості про етнічну структу-

ру.  

• Економічний склад населення-це такі характеристики, як джерело до-

ходу, статус зайнятості, професія, галузь та ін. 

До них належать і найбільш узагальнюючі характеристики — коефіцієнти 

економічної активності, зайнятості і безробіття. Зараз статистика до економічно 

активного населення відносить населення віком від 15 до 70 років, яке протягом 

певного періоду забезпечує пропозицію робочої сили для виробництва товарів та 

послуг, або осіб, зайнятих економічною діяльністю, яка приносить дохід, і безро-

бітних ( за визначенням Міжнародної Організації Праці (МОП)). А до економі-

чно неактивного населення (поза робочої сили ) відносять осіб, що не можуть 

бути класифіковані як зайняті або безробітні. 

Коефіцієнт економічної активності КА і коефіцієнт економічної неакти-

вності (пасивності) КНА визначають як: 

КА = Р(а):Р*100%; 

КНА = Р(НА):Р*100%, 

де Р(а) — економічно активне населення; 

Р(на) - економічно неактивне населення; 

Р - середньорічна чисельність населення. 
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Зайнятою вважається особа, яка відпрацювала протягом тижня не менше 

4-х годин (в особистому підсобному сільському господарстві - не менше 30 го-

дин ) незалежно від того, чи була це постійна, тимчасова, сезонна, випадкова, або 

інша робота. 

Безробітні, згідно визначення МОП, це особи у віці 15-70 років (зареєст-

ровані та незареєстровані у державній службі зайнятості ), які одночасно задово-

льняють трьом вимогам: 

• не мають роботи (прибуткового заняття); 

• шукали роботу, або намагалися організувати власну справу на обстежуваному 

тижні; 

• готові були приступити до роботи протягом наступних двох тижнів. 

Рівень зайнятості в Україні визначається як відношення чисельності за-

йнятого населення до всього обстеженого населення, або населення відповідної 

вікової групи. Рівень безробіття - відношення кількості безробітних до економі-

чно активного населення, або до працездатного населення працездатного віку. 

Якщо у чисельнику подаються дані лише про чисельність офіційно зареєстро-

ваних безробітних, то одержують коефіцієнт офіційно зареєстрованого безробіт-

тя. Вищезгадані показники розраховують за формулами: 

К(з) = З:Р(15-70)*100% 

К(б) = Б:Р(а)*100% 

де К(з), К(б) - відповідно коефіцієнти зайнятості та безробіття;  

З — чисельність зайнятих;  

Б — чисельність безробітних; 

Р(15-70) — чисельність населення віком від 15 до 70 років; 

Р(а) — чисельність економічно активного населення. У такому вигляді ко-

ефіцієнт зайнятості показує, яка частина населення, що може працювати, працює; 

а коефіцієнт безробіття — яка частина з тих, хто має потребу працювати, не може її 

реалізувати. 
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2.3. Вік як демографічна характеристика. Однак, демографію цікав-

лять найбільше такі показники як стать та вік. Саме на них ми зупинимось де-

тальніше. 

Стать є однією з найважливіших вроджених ознак людини, яка визначає 

її роль у відтворенні населення, сімейний та соціальний статус. Нормальне  від-

творення населення за умов панування моногамної сім'ї потребує рівноваги чо-

ловіків і жінок у населенні. Особливо це важливо у дітородному й працездат-

ному віці. Порушення балансу ускладнює одруження, збільшує ризик розлу-

чень, призводить до появи неповних сімей. Баланс або дисбаланс за статтю має 

велике значення в організації суспільного виробництва, управлінні господарст-

вом (виникають міста, де переважають „незаміжні ткалі‖, чи села, де не виста-

чає дівчат). 

Співвідношення чоловіків та жінок у конкретній місцевості має бути 

об’єктом державної демографічної політики. 

Джерелом відомостей про склад населення за статтю є переписи насе-

лення, а в міжпереписні періоди — результати розрахунків за даними поточно-

го обліку природного і міграційного руху (так звана оцінка). 

Для характеристики складу населення за статтю використовують 

такі узагальнювальні показники: 

1. Абсолютна чисельність чоловіків і жінок, що є основним показником 

при розрахунках балансу трудових ресурсів, балансу споживання тощо. 

2. Розподіл чоловіків і жінок за віком — у абсолютному і відносному 

вираженні(%). 

3. Усереднене  співвідношення чоловіків і жінок у населенні і за віковими 

групами (чоловіків на 1000 жінок). 

Деякі показники співвідношення статей мають особливе значення як для 

подальших розрахунків багатьох статистичних показників, так і для оцінки де-

мографічного здоров'я суспільства. 

Передусім це стосується статевого складу і співвідношення новонаро-

джених. Відомо, що хлопчиків народжується більше, ніж дівчаток. У науковій 
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літературі це явище описав ще Дж. Граунт. Воно досить стійке і вважається 

константою, адже діє у вузьких межах. 

Частка новонароджених хлопчиків становить 0,512, а дівчаток — 0,488. 

На 100 дівчаток народжується 105 (104—106) хлопчиків. 

Природні причини цього явища наукою остаточно не з'ясовані. Серед рі-

зних гіпотез є припущення, що це закладено природою, адже через чоловіків 

відбувається природний відбір, вдосконалення людського роду. Чоловіки гірше 

пристосовуються до несприятливих екстремальних умов існування, у них ниж-

чий опір захворюванням, отже, вища смертність. Через жінок відбувається на-

копичення і збереження стійких для людини як біологічного виду якостей. 

Природа таким чином створює деякий «лишок» чоловіків при народженні. Цей 

закон виявляється зазвичай у великому числі народжених як статистична зако-

номірність згідно з дією закону великих чисел. 

Через більш високу смертність чоловіків (так звану надсмертність чоло-

віків), що частково спричиняється природними факторами, а частково — суспі-

льними, з часом у певному віці кількість чоловіків і жінок зрівнюється, і в ста-

ршому віці виявляється переважання жінок. Це також дуже важлива статистич-

на закономірність. 

Вік, у якому настає рівновага, з розвитком людства зміщується в бік 

старості. 

У розвинених країнах світу, що мають й інші найкращі демографічні по-

казники, вік балансування перевищив 50 років (Нідерланди, Норвегія, Швеція, 

Данія, Ірландія), а в Європі він коливається в інтервалі 44— 49 років. Вважаю-

чи вік 50 років сучасною соціальною нормою балансування, можна розрахувати 

коефіцієнт демографічного здоров 'я: 

K= хв / хN, 

де хв — вік балансування в конкретній країні; хN — нормальний вік ба-

лансування (хN= 50 років). 

Межа показника прямує до 1. Відхилення від неї свідчить про відхилен-

ня від соціальної норми. За даними переписів 1959 і 1989 рр., цей показник в 
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країнах колишнього СРСР становить близько 0,6. Це означає, що в більшості 

колишніх союзних республік, у тому числі в Україні, вік балансування становив 

приблизно 30 років. Лише в республіках Прибалтики він дещо перевищував 30 

років. Зауважимо, що вік балансування, який тепер можна вважати нормою, 

оскільки його досягнуто у багатьох країнах, збільшується з подовженням три-

валості життя чоловіків і жінок. 

В Україні, за даними останнього перепису, баланс чисельності чоловіків 

і жінок спостерігається у віці 30 років. Лише нещодавно вік балансування ста-

новив 20 років. Зіставивши ці показники, дістанемо коефіцієнт демографічного 

здоров'я для України: 20 : 50 = 0,4 (1959 р.); 30: 50 = 0,6 (1989 р.). У 50-річному 

віці вже більш як чверть жінок України живуть без чоловічого захисту. Відста-

вання віку від сучасної норми дорівнює 20 років. У розвинених країнах і після 

50 років перевищення чисельності жінок у населенні незначне, і жінки до ста-

рості мають шанс бути у шлюбі. Отже, захист життя чоловіків, зниження їх 

смертності в Україні є одним із основних завдань соціально-демографічного ро-

звитку. 

Статева структура населення складається під впливом трьох основних 

чинників: 1) співвідношення між статями серед новонароджених (біологічна 

константа), 2) статеві відмінності в смертності; 3) статеві відмінності в інтенси-

вності міграції населення. 

Наша країна в XX ст. зазнала величезні втрати населення у війнах, кла-

совій боротьбі, насильницьких міграціях, героїзмі різного роду, не завжди доці-

льному. Впродовж всієї першої половини XX століття статеве співвідношення 

майже неухильно погіршувалося, питома вага чоловіків в населенні скорочува-

лася, а жінок– росла. Якщо в кінці минулого століття (по перепису 1897 р.) чис-

ло жінок в Російській Імперії перевищувало число чоловіків всього на 1,1%, то 

в кінці 1926 р. – на 10,8, а на початок 1939 р. – вже на 12,1%. 

Друга світова війна, крім інших відомих руйнувань, призвела до величе-

зної деформації і статевої структури нашого населення. За оцінками співробіт-

ників Відділу демографії НДІ статистики Держкомстату СРСР через рік після 
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закінчення війни, на початку 1946 р., число жінок на 1000 чоловіків в СРСР 

складало 1339, тобто жінок було на 33,9% більше, ніж чоловіків. Такої статевої 

деформації, очевидно, не знала жодна країна в світі, а можливо, і в історії. 

Протягом подальшого півстоліття статева структура населення нашої 

країни поступово, дуже поволі, вирівнювалася (якщо мати на увазі положення в 

цілому по країні, в регіонах картина різна). У першій половині 1990-х рр. цей 

процес припинився із-за різкого підвищення смертності чоловічого населення. 

Проте в другій половині десятиліття підвищення смертності чоловіків змінило-

ся її зниженням, і, мабуть, поліпшення статевої структури нашого населення 

продовжуватиметься. 

В цілому на Землі чоловіків дещо більше, ніж жінок – на 1,9% (в середи-

ні 1998 р.). В основному перевищення числа чоловіків над числом жінок спо-

стерігається у ряді країн, що розвиваються (Китай, Індія, Пакистан, Бангладеш, 

Ірак, Іран, Саудівська Аравія і ін.).  

Вік людини вимірюється тривалістю її життя від моменту народження 

до моменту спостереження в повних роках дискретно, вік дітей, менших року 

(немовлят) — у місяцях життя, дітей, менших місяця, — в днях. Час є безперер-

вною ознакою, одиниці часу можуть бути як завгодно малі, тому і статистика 

штучно надає йому дискретного вигляду. 

Вік, як і стать, є демографічною ознакою людини. Він відображає трива-

лість життя як біологічного явища і водночас є головною ординатою людсь-

кого життя. Вік визначає можливість учитися, працювати, брати шлюб, мати 

дітей. Інакше кажучи, він багато в чому визначає соціальну роль людини, її мі-

сце в суспільстві. 

Демографія вивчає структуру населення за статтю і віком, адже саме цей 

фактор істотно впливає на перебіг природного руху населення і соціально-

економічний розвиток суспільства. 

Вікова структура є рядом розподілу, в якому варіантами є окремі по-

зиції віку, частотами — чисельність кожної вікової групи, а відносними часто-

тами (частостями) — частки вікових груп у населенні. 
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Повне, або розгорнуте, групування населення за віком означає розподіл 

за інтервалами віку, що дорівнюють одному рокові. Таке групування містить 

щонайменше 100 позицій, починаючи з віку «0» (для дітей віком до одного ро-

ку). Його використовують для перспективних розрахунків населення, теоретич-

них моделей процесів природного руху, теоретичних моделей статево-вікової 

структури населення. 

Для аналізу конкретного емпіричного населення найчастіше використо-

вують згорнуте групування з 5-річними інтервалами. У такому групуванні 

приблизно 20 позицій. Через те, що у старших вікових групах частоти дуже ма-

лі, останньою групою часто є відкритий інтервал «85+». Оскільки вік зведено до 

дискретного вигляду, інтервали записують так: 0— 4; 5—9; 10—14 і т. д., тобто 

обидві межі включно. Враховуючи особливості та важливість перших років 

життя людини, досить часто інтервал 0 -4 подають в однорічному вираженні (0, 

1, 2, 3, 4) або виділяють перший вік (0, 1—4) з 5-річним інтервалом. 

Іноді після 70 років інтервал розширюють до 10 років: 70—79; 80—89 і 

т. д. Проте це незручно для аналізу, регіональних порівнянь, графічного зобра-

ження тощо. Такий запис можна вважати виправданим лише за відсутності мо-

жливості зробити рівновеликі інтервали. 

Наведений розподіл є варіаційним рядом, в якому всі вікові групи рів-

ноправні, хоча кожна з них має свій зміст і можливості з огляду на природне і 

соціальне відтворення населення. В процесі аналізу варіаційний ряд через вто-

ринне групування перетворюється на типологічне. 

Першим типологічним групуванням є групування за демографічними 

поколіннями. Виділяють групи дітей (0—14), батьків (15—49) і прабатьків (50 

і старші). Вислів «і старші» замінюють індексом «+», наприклад «50+». 

Слід застерегти, що позиції «батьки» і «прабатьки» виділяють як потен-

ційні. Можна досягти батьківського чи прабатьківського віку і не стати ні бать-

ком, ні дідом. 

Вікова структура населення грає активну роль у всіх суспільних проце-

сах і, звичайно, в демографічних також. Але крім того вона робить активний 
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вплив на величину всіх демографічних показників. Так, при молодій віковій 

структурі – тобто при тій, де висока відсоткова частка молоді у складі населен-

ня, - якщо інші умови рівні, в середовищі спостерігатиметься високий рівень 

шлюбності й народжуваності і низький рівень смертності (оскільки, цілком 

природно, молоді люди рідше хворіють і ще рідше вмирають). У свою чергу і 

демографічні процеси роблять сильний вплив на вікову структуру населення. 

Так, зниження народжуваності має серед своїх наслідків і так зване демографі-

чне старіння населення, тобто збільшення у складі населення його немолодої 

частини. Таким чином, вікова структура населення знаходиться в тісній взаємо-

дії зі всіма демографічними процесами. Вікова структура описується за допо-

могою угрупувань і відносних показників. До цього треба додати, що вікова 

структура зазвичай розглядається у поєднанні із статевою структурою, тому за-

звичай мова йде про статево-вікову структуру населення (або віково-статеву).  

Статтєво-вікові піраміди. 

Для аналізу складу населення за статтю і віком у демографії часто вико-

ристовують графічний метод. Найбільш поширені гістограми (для конкретного 

населення), крива розподілу (для теоретичного населення) та перетворена гісто-

грама — піраміда статево-вікової структури. Піраміда є спільною гістогра-

мою, на якій чоловіки і жінки подані окремо, але на одній ординаті. 

На статево-віковий склад населення впливають зміни як соціально-

економічних умов життя, так і закономірності демографічних процесів природ-

ного відтворення населення. 

Зміни в житті суспільства є основною причиною зміни демографічних 

режимів. Вони впливають на склад населення опосередковано, через перебудо-

ву демографічних процесів. Проте досить відчутний безпосередній вплив на 

статево-віковиіі склад населення можливий у тому випадку, якщо умови життя 

або соціальний статус зазнають значних змін. 

Статтєво-вікова піраміда є двосторонньою смуговою діаграмою, побу-

дованою в звичайній системі координат. По осі ординат в довільному масштабі 

відображається шкала вікових груп, по осі абсцис – чисельності населення пев-
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ного віку. Чисельність чоловічого населення відкладається зліва від осі орди-

нат, чисельність жіночого – справа. Кожна вікова група відображається у ви-

гляді горизонтальної смуги, площа якої пропорційна чисельності населення ві-

дповідного віку.  

Вікові піраміди будуються або в однорічних вікових угрупуваннях, або в 

п'ятирічних. Переважно, звичайно ж, однорічні піраміди, вони набагато вираз-

ніші та інформативніші п'ятирічних. 

Чергування підйомів і падінь народжуваності в результаті яких-небудь 

соціальних катаклізмів викликає так звані «демографічні хвилі» на віковій 

структурі (піраміді), що повторюються з інтервалом у 20–30 років (коли ті, хто 

народилися в період однієї хвилі – спаду або підйому – стають батьками і їх ді-

ти створюють собою нові хвилі, які поступово затухають на протязі майже 

100 років). 

Зв'язок вікової структури з режимом відтворення населення. Вікова 

структура грає активну роль не тільки в демографічних, але у всіх соціальних 

процесах. Як вже мовилося, вікова структура тісно взаємодіє з характеристика-

ми відтворення населення. Розрізняють три типи такої взаємодії (див. рис. 3.1): 

 

Примітивний тип(молоде населення) 
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Стаціонарний тип (старіюче населення)  

 

 Регресивний тип(вимираюче населення) 

Рисунок 3.1 – Типи вікової структури, відповідні режиму відтворен-

ня населення 

1. Тип відтворення населення, що характеризується високою наро-

джуваністю і смертністю. Вікова піраміда такого населення має широку підста-

ву (яке утворює висока частка дітей в населенні) і вузький шпилеподібний верх 

(мала частка тих, що доживають до похилого віку). Бічні сторони такої пірамі-

ди мають вид увігнутих парабол. Такий тип відтворення населення можна на-

звати «примітивним» (по багатьом параметрам, і не тільки демографічним, та-

ке найменування йому цілком підходить).  

2.  Промисловий і соціальний розвиток суспільства має серед своїх ре-

зультатів також і зниження рівнів смертності і народжуваності. Зростання чисе-

льності населення сповільнюється і врешті-решт припиняється. Вікова структу-

ра приймає форму дзвону. Такий тип можна назвати нерухомим, або стаціонар-

ним.  

3.  Подальший розвиток за певних умов призводить до стану, коли 

зниження смертності сповільнюється або припиняється (смертність, на жаль, не 
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може скорочуватися нескінченно), тоді як зниження народжуваності продовжу-

ється. Починається депопуляція, вимирання населення.  

Першим досліджував це явище і розробив типологію структури насе-

лення шведський демограф Густав Зундберг (1847—1918). Він проаналізував 

розвиток населення Швеції за 150 років (1750—1900) (демографічний перехід у 

Швеції почався значно раніше, ніж в Україні). Г.Зундберг залежно від частки 

дітей, батьків і прабатьків виділив три основні типи вікової структури населення: 

прогресивний, стаціонарний і регресивний. 

Зміст терміна «прогресивна структура» не треба розуміти як «передо-

ва». Це означає динамічну структуру населення, що швидко збільшується, оно-

влюється через високу народжуваність і смертність, із великою часткою дітей і 

невеликою — літніх людей. Стаціонарний тип статево-вікової структури пе-

редбачає, що у віковій структурі урівноважується частки дітей і прабатьків. При 

регресивному типі структури прабатьки помітно перевищують дітей. Покоління 

в такому населенні змінюються повільно. 

Еволюція статево-вікової структури під час демографічного перехо-

ду від традиційного до сучасного типу відтворення населення є закономірні-

стю демографічної революції, що підтверджується статистично. 

 

2.4. Демографічне старіння населення. Загальною тенденцією зміни 

вікової структури населення всіх країн у міру зниження народжуваності і зрос-

тання середньої тривалості життя є неухильне зростання у віковій структурі ча-

стки населення старших років. Цей процес отримав назву демографічного ста-

ріння населення (точніше, його вікової структури). 

Старіння населення — процес, що відбувається в сучасному світі, ре-

зультатом якого є розвиток демографічної старості. Це нове явище. Першим на 

нього звернув увагу Г. Зундберг, що знайшло відображення в його типології 

статево-вікових структур. Проте лише у другій половині XX ст. старіння стало 

всесвітнім явищем. 
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Під старінням населення, або демографічним старішанням, розумі-

ють збільшення частки літніх і старих людей в усьому населенні. Старіння на-

селення є результатом тривалих демографічних змін, зрушень у характері відт-

ворення населення, у народжуваності і смертності та їхньому співвідношенні, а 

також, частково, міграції. 

Розрізняють два типи старіння населення: 

• Старіння знизу, що є результатом зниження народжуваності. 

• Старіння зверху, що є результатом збільшення середньої тривалості 

майбутнього життя, зменшення смертності в старшому віці за умови низької 

народжуваності. 

Слова „знизу» і „зверху» вжиті тут у зв'язку з особливим графічним спо-

собом зображення вікової структури населення. Зниження народжуваності при-

водить до звуження основи піраміди, а зниження смертності в старшому віці — 

до розширення її вершини. 

Можна вважати, що в розвинених країнах уже настав етап демографіч-

ної старості, хоча і в цих країнах процес ще не завершився. У більшості союз-

них республік, що входили до складу колишнього СРСР, він розпочався в 70-х 

роках минулого століття. Повільніше цей процес відбувався в середньоазіатсь-

ких республіках. 

Процес старіння проходить нерівномірно в часі через нерівномірність 

економічного і культурного розвитку країн. 

Унаслідок старіння населення змінюються найважливіші показники його 

відтворення. 

Збільшення частки людей старших вікових груп у суспільстві є важли-

вим структурним фактором, який впливає на зниження загальних коефіцієнтів 

народжуваності та підвищення загального коефіцієнта смертності, уповільню-

ючи природний приріст населення. 

Збільшення частки старих людей у населенні спричинило появу нових 

серйозних завдань щодо соціального забезпечення цієї частини населення, роз-

витку галузі медицини, спрямованої на лікування літніх людей, — геріатрії, ор-
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ганізації їх лікування, організації використання праці людей старших вікових 

груп, їхнього досвіду і знань, створення гідних умов життя. 

Основною причиною старіння населення є зниження народжуваності, 

що автоматично зменшує частку дітей у населенні і збільшує частку людей ста-

рших вікових груп. Зниження смертності — закономірність, притаманна періо-

дові демографічного переходу, — впливає на процес старіння досить супереч-

ливо. Зниження смертності відбувається насамперед в молодих групах населен-

ня, що сприяє збереженню дітей і молодих людей, «омолоджує» населення, на-

віть частково компенсує зниження народжуваності. Зниження смертності лю-

дей старшого віку зумовлює подовження тривалості життя, старіння населення. 

Для оцінки ступеня демографічної старості населення існує такий пока-

зник – питома вага населення у віці 60 років і старше (по критеріях ООН – 65 

років і старше) у всьому населенні.  

В останній час статево-вікова структура населення України змінювалась 

під впливом двох груп соціально-економічних факторів. Перша — пов'язана з 

дією світових історичних процесів, з демографічним переходом до сучасного 

типу відтворення населення. Тривають такі процеси, як старіння населення, 

зростання віку балансування чисельності чоловіків і жінок та ін. 

Проте є друга група факторів, сподіваємося, тимчасових, що призвели 

до жорстоких ударів по статево-віковій структурі населення України. Вони по-

в'язані з системною кризою, спричиненою жорсткими умовами переходу від 

централізованої планової економіки до ринкової. Демографічна криза пов'язана 

з соціально-економічною системою як її найважливіший вияв. 

Передусім розглянемо співвідношення чоловіків і жінок у населенні 

України. Співвідношення кількості чоловіків і жінок трохи поліпшилося порів-

няно з повоєнним періодом, але вже десятиліття, як воно не змінюється. За да-

ними перепису 1959 р., на 1000 жінок в Україні припадало 797 чоловіків, пере-

пису 1989 р. — 857. За оцінкою Держкомстату України, у 2000 р. цей показник 

становив 860 чол. Зміни на краще зовсім незначні. Повільність досягнення рів-

новаги чоловіків і жінок особливо помітне, якщо порівняти цей показник в 
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Україні з іншими країнами, передусім з тими, які також мали величезні и втра-

ти чоловіків під час Другої світової війни, але тепер частки чоловіків і жінок 

майже однакові. В Україні нестача чоловіків нині становить 131 у розрахунку 

на 1000 жінок, у Німеччині цей показник дорівнює 51, Польщі — 54, Швеції — 

24. 

Дисбаланс статей однозначно негативно впливає на сімейну структуру 

суспільства, спричинює масове безбатьківство дітей, самітність жінок, нестій-

кість шлюбів тощо. Українське суспільство конче потребує спеціальної програ-

ми збереження життя чоловіків. 

Наступна проблема, яку треба проаналізувати, — це перебіг процесу 

старіння населення України наприкінці XX ст.  

За термінологією Г. Зундберга, статево-вікова структура населення 

України є регресивною. Частка прабатьків і навіть частка людей, старших за 60 

років, переважає частку дітей. 

Зазначимо певні відмінності у стані міського і сільського населення. 

Останнє за демографічною шкалою є надзвичайно старим. Серед сільських жі-

нок майже третина — старші за 60 років. 

Серед жінок значно вищий процент довгожителів. Здебільшого це самі-

тні, немічні і бідні жінки, які потребують постійної соціальної допомоги. 

Щодо старіння населення Україна, звичайно, не є винятком серед країн 

світу. Проте є принципова відмінність. Відомо, що старіння зумовлене двома 

основними факторами: зниженням народжуваності внаслідок демографічного 

переходу населення світу від моделі багатодітної сім'ї до моделі малодітної сім'ї 

і збільшенням середньої тривалості очікуваного життя при народженні. З 1950 

р. вона збільшилась у світі в середньому на 20 років — від 46 до 67 років. Нині 

вік кожного десятого жителя Землі перевищує 60 років. Кількість таких людей 

становить 629 млн чол. 

До 2050 р., за прогнозами демографів ООН, їх чисельність збільшиться 

втричі. Отже, темпи старіння населення світу значно випереджають темпи зрос-

тання його чисельності. Настав час так званого daddy bоот. Подовження життя 
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людини є безперечним досягненням людства. Процес старіння населення швид-

ко охоплює і країни, що розвиваються. 

 

2.5. Шлюбно- сімейна структура населення. Шлюбний стан людини – 

це його положення по відношенню до інституту шлюбу відповідно до законів і 

звичаїв країни. Шлюбна структура населення – це розподіл населення по шлю-

бному стану, зазвичай у поєднанні зі статтю і віком  

Ця структура відображає розподіл населення по його положенню у від-

ношенні до інституту шлюбу і сім'ї. 

Сім'я в демографії визначається як група людей, об'єднаних узами кров-

ної спорідненості, шлюбу або всиновлення, сумісним мешканням і бюджетом. 

Сім'я – один з основних соціальних інститутів в суспільстві і основний 

демографічний осередок. Вона виконує безліч соціальних функцій, з них до де-

мографічних відносяться:  

1) народження і виходжування дітей;  

2) створення умов, що сприяють поліпшенню здоров'я і тривалості жит-

тя членів сім'ї;  

3) забезпечення власної стабільності (це важлива функція, оскільки ста-

більність інституту сім'ї і стабільність суспільства багато в чому взаємообумов-

лені). Без великого перебільшення можна сказати, що відтворення населення 

майже цілком відбувається в сім'ї. 

Сім'ї в демографії групуються за розміром, шлюбним станом, за струк-

турою і типом. 

Середній розмір сім'ї для деякої групи населення визначається шляхом 

ділення чисельності людей, що проживають спільно з сім'єю, на число сімей. 

По шлюбному стану розрізняються сім'ї повні і неповні, залежно від 

наявності у складі сім'ї подружньої пари. Повна сім'я має в своєму складі хоч 

би одну подружню пару, відповідно неповна сім'я не має в своєму складі жод-

ної подружньої пари (мати або батько з дітьми, сім'ї, що складаються з братів, 

сестер, інших родичів). 
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По своїй структурі розрізняються сім'ї прості і складні. Проста (або 

нуклеарна) сім'я складається з однієї шлюбної пари з дітьми або без дітей, без 

інших родичів або одного з батьків з дітьми (дитиною). Складна сім'я може 

складатися з самих різних комбінацій двох або декількох подружніх пар і роди-

чів. 

Чинники зміни середнього розміру і структури сім'ї: 

1. Тенденції рівня шлюбності і народжуваності. Чим більше шлюбів, 

чим вище рівень шлюбності, тим більше сімей і вище частка людей в населенні, 

що проживають в сім'ях. Оскільки більшість дітей народжуються в сім'ї, то чим 

більше сімей (і додамо: чим вони міцніші), тим за інших сприятливих умов сім'ї 

мають більше дітей і, відповідно, тим більше самі сім'ї. 

2. Тенденції рівня смертності, особливо дитячої. Чим нижче смерт-

ність дорослих, тим нижче рівень овдовления, тим більше тривалість життя в 

шлюбі, і, за бажання подружжя мати дітей, їх (тобто дітей) буде більше і, відпо-

відно, буде більший розмір сім'ї. 

3. Зміна традицій сімейному життя (жити простими або складними 

сім'ями). Розвиток суспільств після промислової революції йде у напрямі пос-

тупової ліквідації посередницької функції сім'ї, яку вона виконувала тисячі ро-

ків і яка поступово переходить від сім'ї до держави і інших соціальних інститу-

тів. Тому поступово життя в сім'ї втрачає свою привабливість і люди, особливо 

молодь, більше не хочуть платити своєю свободою за той захист від зовнішньо-

го світу, який давала сім'я своїм членам протягом багатьох століть і тисячоліть. 

Тому саме молодь, ледве одружившись і створивши свою сім'ю, поспішає відо-

кремитися від батьків, звільнитися від підпорядкування ним. В результаті сімей 

стає все більше, але розміри їх зменшуються, а структура спрощується. 

4. Житлова забезпеченість. Цей чинник діє найбільш суперечливо зі 

всіх. Не треба заглиблюватися в науку, щоб розуміти, що для створення сім'ї і 

народження дітей потрібно мати житло, і бажано хороше і містке. І чим більше 

дітей, чим більше сім'я, тим, цілком очевидно, великих розмірів потрібне житло 
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(про решту зручностей житла зараз говорити не будемо, хоча ясно, що вони теж 

необхідні). 

Парадокс же полягає в тому, що для того, щоб розвестися і покинути сі-

м'ю, теж потрібне житло, кудись треба переїхати. І таким чином житлова недо-

статність, з одного боку стримує зростання шлюбності і народжуваності, а з 

іншого – утримує від розлучень. 

 

Контрольні питання. 

 

1. Що таке структура населення? 

2. Які основні види структури населення існують та за якими критерія-

ми виділяються групи? 

3. Що таке та які типи відтворення населення існують 

4. Що таке вік балансування та які фактори впливають на його рівень? 

5. Чим відрізняються основні типи відтворення населення? 

6. Який тип відтворення населення є характерним для сучасної Украї-

ни? 

7. Які фактори впливають на стабільність сім’ї? 
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Тема № 3 «Шлюбність та розлучуваність в демографії» 

(2 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям шлюбу, 

основних видів шлюбу, поняття шлюбності, загального та спеціального коефі-

цієнта шлюбності, поняття розлучуваності, загального та спеціального коефіці-

єнта розлучуваності, основних причин розлучень в Україні. 

 

Ключові слова: шлюб, шлюбний вік, загальний та спеціальний коефіці-

єнт шлюбності, поняття розлучуваності, загальний та спеціальний коефіцієнт 

розлучуваності, показники шлюбності та розлучуваності. 

 

План. 

 

3.1. Шлюб і його форми. 

3.2. Демографічне поняття "шлюбність". 

3.3. Показники шлюбності. 

3.4. Розлучуваність в демографії. 

3.5. Тенденції шлюбності й розлучуваності в Україні. 

 

3.1. Шлюб і його форми. Подружній шлюб – форма відносин між чо-

ловіком і жінкою, що визначає їх права й обов'язки по відношенню один до од-

ного та до їхніх дітей. 

Першою формою відносин між статями вважається груповий шлюб, ха-

рактерний для ранньої стадії первісного суспільства. Груповий шлюб був від-

ношенням між родами. Усякі полові відносини усередині роду були заборонені. 

Груповий шлюб був, очевидно, дислокальним, тобто чоловік і дружина не жили 

разом і не належали до одному господарсько-побутового колективу. Надалі 

груповий шлюб між членами різних статей звузився до осіб, що належать до 

одного покоління, і потім змінився парним шлюбом. Спочатку подружжя, імо-
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вірно, жили окремо, потім у розвитку парного шлюбу чоловік став переходити 

в рід дружини (матрілокальний шлюб), а пізніше –  дружина в рід чоловіка 

(патрілокальний шлюб). Парний шлюб на цьому етапі ще зберігає пережитки 

групового шлюбу.  

Перехід до землеробства й скотарства сприяв розпаду родового ладу, пі-

двищенню господарської ролі чоловіка. Парний шлюб зміцнюється й дає поча-

ток шлюбу моногамному – шлюбному союзу одного чоловіка тільки з однієї 

жінкою. Шлюби, як правило, стають монолокальними – подружжя входило до 

складу однієї родини й одного господарства. 

У ході історичного розвитку основною формою шлюбу стає моногамія. 

У деяких народів вона існує паралельно з полігамією – шлюбним союзом більш 

ніж двоє партнерів, у т.ч. полігінія – багатоженство, поліандрія – шлюб однієї 

жінки з кількома чоловіками. Однак згодом  поширення полігамної форми 

шлюбу поступово скорочується.  

Розвиток індустріального суспільства, що супроводжується урбанізаці-

єю, ростом освіти, втягуванням жінки в суспільне виробництво, приводить до 

нової зміни шлюбу. Процедура укладання шлюбу спрощується. Церковний 

шлюб заміняється цивільним шлюбом. 

Росте число чоловіків і жінок, що не вступають у шлюб, збільшується 

число дошлюбних зв'язків. Ріст загальної й фахової освіти підвищує шлюбний 

вік.  

Шлюбний вік – вік, починаючи з якого закон або звичаї допускають од-

руження. 

У більшості країн шлюбний вік установлюється законодавством з ураху-

ванням віку статевої зрілості, а також психологічної й соціальної зрілості осіб, 

що вступають у шлюб, а також з урахуванням існуючих традицій, звичаїв і ін-

ших умов країни.  

Таблиця 1. 

Шлюбний вік по деяким країнам світу 
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Частина 

світу 

Країна 

Азія Індія (18, 21), Китай (20, 22), Японія (16, 18) 

Північна 

Америка 

Канада (12, 16; 14, 16), США (13, 17;14, 18) 

Африка  Єгипет (16, 18), Нігерія (9-16, 9-16)Туніс (17, 20) 

Європа Австрія (16, 18), Великобританія (16, 16), Іспа-

нія (12, 14), Франція (15, 18), Швеція (18, 18), Росія 

(18,18) 

Океанія Австралія (16, 18), Нова Зеландія (16,16) 

 

Примітка: подвійні пари чисел означають відмінності по штатах, релі-

гійних або етнічним групам. 

Особливості сучасної демографічної ситуації в українському суспільстві 

( низький рівень народжуваності) вимагають аналізу концептуальних засад що-

до планування сім’ї як соціального явища і створення науково обґрунтованої 

концепції, яка б могла стати теоретичною базою для вироблення і реалізації су-

спільних заходів у забезпеченні права особи, сім’ї на вільний і відповідальний 

вибір кількості дітей і часу їх народження.  

Наприкінці ХІХ ст. у Європі був поширений мальтузіанський підхід до 

проблеми регулювання народжуваності. Теорія Томаса Мальтуса( 1766-1834) 

ґрунтувалася на припущенні, що населення має внутрішню тенденцію до необ-

меженого розмноження і що саме зростання населення породжує голод, 

безробіття, соціальну нерівність, тощо. Уповільнення темпів зростання і змен-

шення чисельності населення Мальтус Розглядав як найважливіший засіб вста-

новлення загального благоденства. Він вважав, що існує два види перешкод 

зростанню населення: 

 руйнівний( голод, війни, епідемії);  

 запобіжний( утримання від народження дітей)  
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Сам автор цієї концепції, хоча й був через неї відлучений від церкви, 

надзвичайно негативно ставився до абортів і контрацепції, вважаючи, що шлях 

до зниження народжуваності - у пізнішому вступі в шлюб і сексуальному утри-

манні у шлюбі.  

На початку ХХст. виникли суспільні течії, засновані на мальтузіанській 

теорії, означені поняттям ―неомальтузіанство‖. Вони брали до уваги негативне 

ставлення церкви до штучних абортів, але замість утримування в сексуальних 

стосунках, запропонували широку рекламу і поширення знань про 

контрацептивні методи. Теоретичну позицію неомальтузіанства охоче сприй-

мали найрізноманітніші соціальні групи. Суть її полягала у припущенні, що 

кожна людина і кожна сім’я намагаються поліпшити свій достаток шляхом об-

меження кількості дітей, і якщо доступ до засобів регулювання народжуваності 

буде забезпечений, вона знижуватиметься. Така точка зору визначала 

демографічну політику в країнах Західної Європи аж до 1960-70рр. Де-які 

фахівці визнають, що в основі заборони абортів у СРСР у 1936р. була саме 

неомальтузіанська теза про зростання народжуваності у разі обмеження 

запобіжних заходів. Необмежене використання протизаплідних засобів і 

абортів не сприяють зниженню народжуваності, адже вони не впливають на 

індивідуальну потребу в дітях, яка, як правило, залишається стабільною протя-

гом життя одного покоління.  

Таким чином, регулювання доступності засобів запобігання вагітності і 

дітонародженню позначається більше не на народжуваності, а на здоров’ї насе-

лення.  

Соціологічні дослідження свідчать, що поліпшення умов життя – особ-

лива цінність. А поліпшення матеріальних умов життя підвищує можливості 

для реалізації потреби в дітях. До того ж підвищення рівня добробуту сім’ї 

істотно змінює її стиль життя і створює нові можливості для розвитку поза 

сімейних орієнтацій. Поліпшення умов життя відкриває перед сім’єю нові пер-

спективи і стимулює активність, спрямовану на реалізацію потреб даної сім’ї. 

Якщо серед них є потреба в дітях, то вона реалізується. За відсутності такої по-
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треби, поліпшення матеріальних умов буде використано для задоволення інших 

потреб. 

Фактори кризи сучасної сім’ї. Фундаментальне значення сім’ї здавна 

полягало у її посередницькій функції, яка з’єднувала окрему людину із соціаль-

ною структурою суспільства. В умовах індустріального способу виробництва 

благополуччя людини стало залежити не від сім’ї, а від індивідуальних досяг-

нень особи в інших соціальних інститутах. За попередніх умов людині було 

важче прожити поза сім’єю. Це стосувалося не тільки матеріальної, а й інших 

сфер життя, наприклад, сексуальної. У доіндустріальний період люди 

здебільшого мешкали у порівняно невеликих поселеннях, де позашлюбні 

сексуальні контакти легко виявлялися і осуджувалися.  

В індивідуальних уявленнях про сім’ю починає переважати орієнтація 

на сексуальне партнерство, товаришування, на домашню кооперацію 

співіснування. Бажання стати матір’ю (батьком ) відійшло на задній план, на-

родження однієї дитини стало даниною одруженню, оскільки жити ― як усі ‖ 

передбачало і народження дитини. Одночасно розростаються і поза сімейні 

орієнтації, розширюються можливості для мінімізації кількості дітей у сім’ї, аж 

до бездітності.  

Зникають форми власне сімейного життя, його способу, замінюючись 

формами одиноко-комунального співіснування. Сім’я сприймається як зосе-

редження безлічі справ, які вимагають сили, часу, нервів. Все частіше це при-

зводить до її розпаду або формування неповної сім’ї з одним із батьків, адже у 

зазначених випадках мінімізуються затрати життєвої енергії індивідів. Однак 

неодноразові прогнози про зникнення сім’ї як соціального інституту не 

підтвердилися, вона вже існує і буде існувати, бо альтернативи їй як 

універсальній формі задоволення особистих потреб і вирішення різних 

соціальних проблем людством не знайдено. Тому суспільство повинно турбува-

тися про захист і розвиток сім’ї.  
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Чинники, що впливають на вибір партнера. Важливим явищем, що 

веде до створення сім’ї і значною мірою визначає характер її існування, є вибір 

шлюбного партнера. На цей процес впливають такі чинники:  

1.Просторова близькість (сусідство, далека рідня).  

2.Уявлення про ідеального партнера.  

3.Приклад власних батьків і намагання знайти партнера, який був би 

схожий на батька чи матір.  

4.Прагнення особистості до самоствердження й уявлення про партнера, 

який дав би змогу його реалізувати.  

5.Намагання пошуку партнера, подібного за психічними чи соціальними 

рисами, або навпаки – із цілком відмінними.  

Найгостріші дискусії в суспільстві, особливо на побутовому рівні, у ху-

дожній літературі, точаться навколо питання шлюбу за коханням та шлюбу за 

розрахунком, або так званого раціонального шлюбу. Вчені дійшли висновку, 

що до переживань, пов’язаних з коханням, входять ейфорія, депресивні відчут-

тя, схильність до фантазій, порушення сну, загальне збудження і труднощі із 

концентрацією уваги. З цього випливає висновок, що людина не може перебу-

вати весь час у будь-якому із зазначених станів, раніше чи пізніше вона з нього 

вийде, а отже, може засумніватися у правильності рішення про шлюб з обраною 

кандидатурою, прийнятому під впливом прекрасного почуття. Іншими словами, 

кохання не дає, на жаль, достатньої гарантії стабільності укладеного шлюбу.  

Часто люди, досягнувши взаємності у коханні, вступивши в шлюб, за-

спокоюються, гадаючи, що мають те, до чого прагнули. Але людина не може 

володіти коханням як річчю. Із цього випливає цілком практичний висновок: 

після одруження людина повинна турбуватись про те, щоб залишатись приваб-

ливою в очах свого партнера. Це можна зробити передусім шляхом самоонов-

лення, самозбагачення. З іншого боку, у разі втрати кохання, не обов’язково 

ставити під сумнів правомірність шлюбу. Можливо треба відмовитись від 

ілюзії довічного кохання, реалістичніше оцінити життя.  
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Причини виникнення конфліктів. Міжособистісні стосунки чоловіка та 

дружини можуть зазнавати постійних змін на різних етапах подружнього життя 

( у перші місяці спільного життя, у період народження дітей, у період старіння). 

Тому практично жодна сім’я не обходиться без конфліктів. Причини виникнен-

ня конфліктів можуть бути різними:  

 на основі незадоволеної потреби у визнанні значимості власного ‖я ‖; 

 посягання на почуття гідності з боку партнера, його зневажливе ста-

влення;  

 незадоволення сексуальних потреб одного або обох партнерів; 

 відсутність позитивних емоцій;  

 психологічне відчуття чоловіка і дружини;  

 пристрасть до алкогольних напоїв, азартних ігор;  

 різні інтереси, смаки, щодо проведення вільного часу, тощо  

Конфлікти ще не свідчать про неблагополучність сім’ї. Часто вони спри-

яють порозумінню подружжя. Серйозні проблеми виникають тоді, коли конф-

лікти набувають затяжного, хронічного характеру і мають негативні наслідки 

для членів сім’ї. Стійкі невирішені конфлікти зумовлюють постійне напружен-

ня в сім’ї, яке може спричинити її розпад.  

Конфлікти і напруження можуть виникати не тільки між чоловіком та 

дружиною, а й між батьками та дітьми . Часто їх спричиняє вікова різниця, 

відмінність характерів, що утруднює взаєморозуміння. Нерідко батьки схильні 

трактувати своє ставлення до дітей так, ніби існує якийсь договір між ними та 

їх дитиною. При цьому забувають, що діти з’явились на світ внаслідок 

односторонніх дій батьків, і тому їхні обов’язки теж односторонні.  

Характерним проявом кризи сучасної сім’ї є висока розлучуваність 

шлюбних пар. Соціальні наслідки цього негативні: більша частина розлучених 

чоловіків і жінок тривалий час не мають загалом змоги чи бажання вступати у 

повторний шлюб, а чимало розлучених жінок, які мають дітей, зовсім не всту-

пають в шлюб.  
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Соціологічні дослідження свідчать, що розлучення часто не вирішує 

проблем, а навпаки, породжує нові. Людині доводиться переживати почуття 

болю, провини, за те, що сталося; переглядати особисті звички, смаки, пов’язані 

із зруйнованим шлюбом; змінювати взаємини з друзями, які були в добрих сто-

сунках з обома членами подружжя; долати проблеми, пов’язані з необхідністю 

заробляти собі на життя і самостійно себе забезпечувати. 

 

3.2. Демографічне поняття "шлюбності". Шлюбність – соціально-

демографічний процес утворення шлюбних пар у населенні. 

Шлюбність обумовлюється й регулюється соціально-культурними нор-

мами, має юридичні, соціальні, економічні й інші аспекти.  

Демографічне значення шлюбності – у її тісному зв'язку з природнім ві-

дтворенням населення. Шлюбність виступає як найважливіший фактор наро-

джуваності. Шлюбність (у комбінації із процесами розлучуваності й овдовіння) 

визначає відтворення шлюбної структури населення, яка залежить від ситуації 

на "шлюбному ринку", формування шлюбного кола, наявності шлюбного вибо-

ру. 

"Шлюбний ринок" – система співвідношень чисельності різних груп 

шлюбноздатного населення. Ситуація на "шлюбному ринку" залежить від числа 

потенційних шлюбних партнерів у населенні даної території, його статевовіко-

вої структури. 

Шлюбне коло – сукупність можливих шлюбних партнерів. Шлюбне ко-

ло визначається системою законодавчих і морально-етичних норм суспільства, 

а також соціально-економічним положенням партнерів, особливостями їх осо-

бистісних якостей. 

Шлюбний вибір – вибір шлюбного партнера в рамках даного шлюбного 

кола. На шлюбний вибір впливають соціальні, економічні, культурні, психоло-

гічні й антропологічні критерії, при цьому значення кожного з них змінюється в 

часі. 
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3.3. Показники шлюбності. Шлюбність характеризується системою аб-

солютних і відносних показників, що включають дві групи: 

- показники одруження; 

- показники стану в шлюбі. 

Показники шлюбного стану характеризують шлюбну структуру, і були 

розглянуто в попередній темі. 

Основними показниками одруження є наступні: 

- загальне число шлюбів за рік – характеризує абсолютні масштаби 

шлюбності; 

- приватне число шлюбів – характеризує число шлюбів по черговості, 

території, місяцях року й т.п.; 

- загальний коефіцієнт шлюбності – відношення загального числа 

шлюбів за досліджуваний період (звичайно за рік) до середньої (середньоріч-

ний) чисельності населення, у промилле; 

1000
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Р16+ – чисельність населення шлюбного віку. 

- статевовікові (вікові) коефіцієнти шлюбності – відношення числа 

шлюбів, укладених у певному віці в досліджуваному періоді (звичайно за рік), 

до середньої (середньорічний) чисельності населення цієї вікової групи (розра-

ховуються окремо для чоловіків і для жінок), у промилле. 

Інформація про зареєстровані шлюби береться з поточної статистики (у 

РАГСах). За даними переписів скоріше можна судити про фактичні шлюби (не-

залежно від їхньої реєстрації). 
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Абсолютні показники шлюбності не можуть характеризувати інтенсив-

ність цього процесу, і в демографічному аналізі використовуються, головним 

чином, для розрахунків відносних показників (коефіцієнтів шлюбності). Також 

абсолютні показники шлюбності використовують для зіставлення з ними числа 

розлучень. 

Загальний коефіцієнт шлюбності тільки приблизно відбиває рівень цього 

процесу, тому що обчислюється стосовно всього населення. Але в шлюб всту-

пають люди шлюбного віку, що й ураховує спеціальний коефіцієнт шлюбності. 

Статевовікові (вікові) коефіцієнти шлюбності відбивають рівень шлюбності в 

конкретній статевовіковій групі. 

Коефіцієнт остаточної безшлюбності – частка тих, хто не вступав у 

шлюб до 50 років. 

З метою більш глибокого дослідження можна додатково визначити по-

казники, що характеризують вікові параметри шлюбності, які розрахову-

ються окремо для чоловіків і для жінок:  

- середній вік одруження;  

- модальний вік одруження; 

- медіанний вік одруження; 

- питома вага шлюбів, укладених у віці до 20 років – характеризує схи-

льність населення до ранніх шлюбів; 

- питома вага шлюбів, укладених у віці старше 50 років – характеризує 

схильність населення до пізніх шлюбів.  

Шлюбну кон'юнктуру суспільства характеризує коефіцієнт шлюбної 

ситуації, який показує співвідношення неодружених чоловіків і незаміжніх жі-

нок. 

 

3.4. Розлучуваність в демографії. Розлучуваність у демографії – процес 

розпаду подружніх пар у поколінні внаслідок розірвання шлюбу (розлучення). 

Демографія розглядає розлучуваність як фактор формування шлюбної й 

сімейної структури населення, фактор впливу на природнє відтворення. 



58 

 

До основних показників розлучуваності належать: 

- загальне число розлучень – характеризує абсолютні масштаби процесу 

розлучуваності; 

- приватне число розлучень – характеризує число розлучень по черго-

вості, по території й т.п.; 

- загальний коефіцієнт розлучуваності – відношення числа розлучень у 

досліджуваному періоді (звичайно за рік) до середньої (середньорічний) чисе-

льності населення, у промилле; 

- спеціальний коефіцієнт розлучуваності – відношення числа розлу-

чень у досліджуваному періоді (звичайно за рік) до середньої (середньорічний) 

чисельності населення, одруженого, у промилле; 

- статевовікові (вікові) коефіцієнти розлучуваності – відношення чи-

сла розлучень, вироблених у певному віці в досліджуваному періоді (звичайно 

за рік), до середньої (средьорічної) чисельності населення цієї шлюбної вікової 

групи (розраховується окремо для чоловіків і для жінок), у промилле. 

Важливе місце у кризі сім’ї є проблема стійкості шлюбу. Нестійкість 

шлюбу може бути зумовлена цілою низкою факторів:  

- психологічних;  

- соціальних;  

- економічних тощо.  

До факторів, які лежать в основі сімейних конфліктів і пов’язані з дея-

кими незадоволеними потребами партнерів, відносять:  

- потреба в збереженні і підтримці почуття власної гідності. Образи і 

кривди виникають тоді, коли проявляється зневага до людини, неповажливе, 

грубе ставлення до неї. В сімейному житті ця потреба може бути задоволена, 

так як ми любимо тоді і того, хто сам нас любить і цінить;  

- потреба в довірливо-дружніх стосунках і спілкуванні всієї сім’ї. Люди-

на потребує вільного, спонтанного вираження своїх почуттів, емоцій, пережи-

вань, своїх думок і роздумів. Для сучасної людини немає нічого важчого, ніж 
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відсутність можливості поділитись. Їй необхідне інтимне, емоційно-позитивне, 

довірливе спілкування;  

- потреба в сексуальному задоволенні. Якщо в шлюбі не задовольняється 

сексуальна потреба одного з партнерів, то можливі різні негативні наслідки: 

зрада, статева холодність жінки, думки про розлучення. Таким чином, 

стабільність сімейних взаємин ставиться під загрозу.  

Стійкість шлюбу і стабільність сімейних подружніх відносин негативно 

впливають такі фактори:  

- сімейна тривожність;  

- конфліктність в сім’ї;  

- напруженість в сім’ї;  

- розходження установок в сімейній парі.  

Ці фактори мають дестабілізуючий вплив на сім’ю і слугують основою 

подружньої орієнтації на розлучення.  

Важливе місце посідає середовище, в якому існує сім’я (разом з батька-

ми чи окремо). Окреме проживання молодих від батьків вважається нормою на 

Заході, але порівняно рідко зустрічається деінде. Г.Мердок, який дослідив про-

блеми шлюбу у 250 суспільствах світу, лише в 17 з них виявив 

розповсюдженість неолокального місця проживання. Стосовно України, — то 

переважна більшість молодих сімей живе з батьками. Це пов'язано не так з 

традиціями української сім'ї, як з браком коштів у молодих для винаймання, а 

тим більше купівлі чи будівництва власного помешкання.  

Деякі дослідники акцентують увагу на аналізі порядку розподілу влади 

всередині сім'ї, надаючи особливого значення механізмові прийняття рішень. 

Як правило, відзначають вони, ті члени сім'ї, що волрдіють більшими 

матеріальними засобами, одержують в ній більшу владу. Сучасний варіант 

теорії конфлікту, що стосується сім'ї, запропонований Х.Хартманн. Для неї 

сім'я — це «місце боротьби». Сім'я стає полем бою, де відбуваються конфлікти 

щодо перерозподілу засобів, в тому числі і щодо праці в домашньому 

господарстві та виховання дітей. Як вважає Хартманн, більш важкі обов'язки 
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жінки по домашньому господарству являються формою експлуатації, яка скла-

лася всередині капіталістично-патріархальної системи. Ця теорія носить назву 

«марксистсько-феміністської», бо наголошує на експлуатації жінки-робітниці з 

боку чоловіка-капіталіста, в руках якого зконцентровані економічні засоби. 

Отже, в центрі уваги цієї конфліктологічної парадигми є напруження і боротьба 

всередині сім'ї.  

Конфлікти можуть виникати з приводу виховання дітей (де краще це ро-

бити: спільно вдома батькам чи в дошкільних закладах, організованих держа-

вою), перерозподілу матеріальних засобів (хто повинен приймати рішення про 

використання засобів, якими володіє сім'я, — члени родини чи представники 

державного апарату) і навіть харчування (де краще пообідати: вдома їжею, зва-

реною жінкою, чи в кафе або ресторані).  

Аналізуючи причини розпаду шлюбу, а також фактори, які впливають на 

задоволеність шлюбом, було виявлено, що в подружніх парах, орієнтованих на 

розлучення, присутній такий дестабілізуючий фактор, як напруженість в 

сімейних відносинах.  

Окремі дослідження показують, що зі всіх опитаних подружніх пар 70% 

відноситься до розлучення позитивно,18% вважають розлучення крайньою 

мірою у вирішенні долі сім’ї, 10% опитуваних не визначили свою позицію що-

до розлучення, і лише 2% категорично відмовляються від цього способу 

вирішення сімейних проблем.  

Якщо проаналізувати відношення до розлучення в залежності від статі, 

то помічається така тенденція: 80% всіх опитаних чоловіків відносяться до роз-

лучення позитивно, 12% вважають його крайнім способом вирішення проблем, 

6% не визначили свою позицію, і лише 2% виявило негативне ставлення до 

розлучення. Що стосується всіх опитаних жінок, то виявлено, що позитивно 

відносяться до розлучення 84%, 6% вважають крайнім заходом, 8% не визначи-

ли свою позицію, 2% виявили негативне ставлення до розлучення.  

Визначивши позиції партнерів щодо розлучення, нами був зроблений 

якісний аналіз установок на сімейне життя в подружніх парах. Слід зазначити, 
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що розбіжності в поглядах і установках кожного з членів подружжя ведуть за 

собою цілий ряд негативних елементів. Неспівпадання установок позначається 

на психологічному кліматі в сім’ї, утворюючи зони конфліктів, що в свою чергу 

призводить до порушення стійкості подружніх взаємин.  

Особливо нас цікавили показники узгодженості сімейних установок у 

подружніх пар, що подали заяву на розлучення, адже цей факт міг привести до 

розпаду шлюбу. Інформація про рівень узгодженості установок в сімейній парі 

може служити основою для розробки психотерапевтичної та корекційної робо-

ти і дає можливість зберегти сім’ю. Наявність соціальних факторів, таких як 

відсутність житла, мала заробітна платня одного з партнерів, незадоволеність 

роботою, вживання алкоголю, матеріальний розрахунок, віковий фактор могли 

б компенсуватись здоровими психологічними стосунками.  

З метою більш глибокого аналізу розлучуваності використовують на-

ступні показники розлучуваності: 

- частка шлюбів, що закінчуються розлученнями; 

- число розлучень на 1000 шлюбів, укладених у тому ж році.   

Один з показників розлучуваності – імовірність розлучення, яке розра-

ховується залежно від тривалості шлюбу: чим триваліший шлюб, тим імовір-

ність розлучення менше.  

Розлучуваність являє собою складний соціальний процес, соціально-

демографічні причини якого із часом трохи видозмінюються, і постійно уточ-

нюються аналітиками. 

Результати емпіричних досліджень дозволяють із достатньою вірогідніс-

тю визначити ряд факторів, що корелюють зі стабільністю шлюбу й, відповід-

но, з розлучуваністю. Усі фактори, що впливають на стабільність шлюбу, мож-

на розділити на 2 групи: дошлюбні й шлюбні фактори. 

 

Таблиця 3.2 - Дошлюбні фактори, що впливають на стабільність 

шлюбу 



62 

 

Фактори, що прямо корелюють зі 

стабільністю шлюбу 

Фактори, що зворотньо корелюють 

зі стабільністю шлюбу 

1. Вища освіта чоловіка 1. Ранній (пізній) вік одруження й чо-

ловіків, і жінок 

2. Однаковий соціальний стан под-

ружжя 

2.Перевищення віку дружини над ві-

ком чоловіка 

3. Успішне сімейне життя батьків 3. Більш високий рівень освіти дру-

жини 

4. Взаємне позитивне перше вражен-

ня один про одного 

4. Різний соціальний стан подружжя 

5. Період залицяння 1,0 – 1.5 5. Виховання в неповній родині 

6.Знайомство в ситуації робота-

навчання 

6. Нестійкість відносин у період зна-

йомства 

7. Ініціатива про укладання шлюбу з 

боку чоловіка 

7. Негативне відношення батьків до 

шлюбу 

8. Супровід реєстрації шлюбу весіль-

ним святкуванням 

8. Відмінність у національності под-

ружжя 

 

Таблиця 3.3 - Шлюбні фактори, що впливають на стабільність шлю-

бу 

Фактори, що прямо корелюють зі 

стабільністю шлюбу 

Фактори, що зворотньо корелюють 

зі стабільністю шлюбу 

1. Високі репродуктивні установки в 

родині 

1. Розбіжність репродуктивних уста-

новок у родині 

2. Наявність у родині глави 2. Вживання алкоголю чоловіком 

3. Спільне прийняття основних рі-

шень у родині 

3. Відсутність довіри й підтримки в 

шлюбі 

4. Рівноправний розподіл господар-

сько-побутових обов'язків по догляду 

4. Розбіжність установок подружжя 

на розподіл господарсько-побутових 
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за дітьми обов'язків 

5. Подібність сімейних цінностей 5. Відсутність адаптивної поведінки 

6. Низька конфліктність 6. Обмеженість спілкування, інте-

ресів 

7. Спільне проведення подружжям 

вільного часу 

7. Незадовільність сексуальними від-

носинами 

8. Висока повага й емоційне прийнят-

тя подружжям один одного 

8. Розбіжність установок подружжя 

на професійну роботу дружини (чо-

ловіка) 

 

3.5. Тенденції шлюбності й розлучуваності в Україні. Функція відтво-

рення населення належить родині, тому стан інституту сім'ї безпосередньо 

впливає на розвиток демографічних процесів. 

Основні тенденції шлюбності й розлучуваності є в той же час і основни-

ми тенденціями формування й функціонування родини: 

- зменшення числа шлюбів; 

- збільшення числа розлучень; 

- зниження реєструємої шлюбності; 

- збільшення офіційно незареєстрованних шлюбів і шлюбів, у яких под-

ружжя не проживало спільно; 

- збільшення числа неповних родин; 

- збільшення середнього віку одруження. 

Ці тенденції розглядаються демографами подвійно: 

- як результат еволюційного розвитку інституту сім'ї (криза традиційних 

цінностей і формування нового типу сімейних відносин); 

- як результат кризи інституту сім'ї внаслідок економічної й демографіч-

ної кризи. 

На початку 90-х років спостерігалося значне зниження показників шлю-

бності, що змінилося незначною тенденцією до росту в 1999-2002 роках. При 
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цьому ріст шлюбності багато в чому був обумовлений збільшенням зареєстро-

ваних шлюбів серед осіб більш зрілого віку. 

Показники розлучуваності демонструють зворотну тенденцію. При цьо-

му більш третини розлучень припадає на молоді подружні пари, що прожили в 

шлюбі менш п'яти років. Останнім часом у країні щорічно розривається приб-

лизно 800 тис. шлюбів, у результаті чого близько 400 тис. неповнолітніх дітей 

залишаються в неповній родині. 

Зниження коефіцієнтів шлюбності на сучасному етапі зв'язане, у тому 

числі, і зі співвідношенням статей по країні в цілому. Для нашої країни харак-

терне перевищення чисельності жінок. Результати перепису 2001 року показа-

ли, що в порівнянні з переписом 1989 року це співвідношення підсилилося. Чи-

сло жінок перевищує число чоловіків, починаючи з 27-літнього віку у всіх віко-

вих групах населення столиці. Звідси виникають проблеми шлюбності, розлу-

чуваності, а також – трудових ресурсів. 

Реєстрація шлюбів має яскраво виражений сезонний характер – най-

менше шлюбів укладається в травні, найбільше – у серпні. Реєстрація розлучень 

менше зазнає впливу від сезонного, але все-таки їх число, як правило, зростає в 

перші місяці року. 

Загальновизнаним в сучасній соціологічній думці є положення про змі-

ни, які торкаються сім'ї, на протязі всіх часів її існування. В західній соціології 

існує спеціальний напрямок — історична соціологія, яка займається порівняль-

ним аналізом еволюції сім'ї в історичній перспективі. Один з її представників, 

Дж.Голдторп, вважає, що сім'ю і сімейне життя слід розглядати в динаміці, а не 

у статиці. Він вирізняє декілька етапів розвитку сім'ї в англосаксонському 

середовищі:  

• сім'я у дохристиянському суспільстві (з домінацією парної сім'ї, пізніх 

шлюбів, великою кількістю одиноких людей);  

• сім'я в християнському суспільстві (з великим впливом церкви на 

сімейне життя і шлюб, забороною шлюбів між кровними родичами, з 
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добровільним вступом до шлюбу, практичною неможливістю розлучень, забо-

роною абортів тощо);  

• сім'я в індустріальному суспільстві (з початком в кінці XVIII ст. про-

мислового перевороту відбувається перша революція в сімейному житті: зни-

ження віку вступу до шлюбу, збільшення народжуваності, широке розповсюд-

ження жіночої праці, дозвіл розлучень за судовим рішенням і т.ін.).  

Сучасний етап розвитку західного суспільства приніс другу революцію в 

сімейному житті, яка не лише докорінним чином змінила сім'ю і сімейні сто-

сунки, але, на думку багатьох дослідників, поставила під сумнів саме існування 

сім'ї. Це зумовлене цілою низкою обставин економічного і культурного харак-

теру. Соціологи називають серед них:  

• зростання економічної незалежності жінок та їх активне включення в 

трудову діяльність (а це викликає прагнення жінок до більшої самостійності, 

перегляду традиційної структури сімейних відносин, до змін традиційних 

функцій сім'ї, рівноправ'я з чоловіками у прийнятті рішень, у контролі над ви-

датками та майном сім'ї тощо. Недарма німецькому філософу Ф.Ніцше нале-

жать слова: «Коли чоловік і жінка стануть рівноправними, сім'я загине»);  

• утворення двох центрів життя — праці і дому (раніше професійна 

діяльність і домашнє господарство існували в єдності, в межах однієї сім'ї);  

• еволюція поглядів на сексуальну мораль (або сексуальна революція з 

послабленням соціального контролю, зростанням анонімності сексуальної 

поведінки, збереженням секретності позашлюбних зв'язків, діяльністю широкої 

мережі засобів масової інформації, які проголошують вільне статеве кохання 

ледве не основним мірилом рівня цивілізованості сучасних мужчин і жінок, 

зміною загального ставлення суспільства до сексуальної поведінки в бік 

пом'якшення традиційних уявлень про дозволене і недозволене тощо);  

• винахід надійних контрацептивних засобів проти запліднення (вперше 

в історії людства за допомогою таких засобів вдалося відокремити 

сексуальність від зачаття).  
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Ці та інші причини викликали появу різного роду тенденцій розвитку 

сучасної сім'ї, які нині широко розповсюджені як у розвинутих західних, так і у 

посткомуністичних країнах. До них належать:  

• зростання розлучень (абсолютне і відносне);  

• зростання кількості неповних сімей і дітей, народжених поза шлюбом;  

• зменшення середньої тривалості шлюбу;  

• відтермінування часу вступу до шлюбу;  

• проживання подружніх пар без оформлення шлюбу;  

• зменшення розмірів сім'ї і народжуваності дітей з наступним 

постарінням населення та навіть його депопуляцією;  

• збільшення кількості одиноких людей, які не беруть шлюб;  

• зменшення кількості повторних шлюбів тощо.  

Всі ці тенденції властиві (хоч і у меншій мірі) і для розвитку сучасної 

сім'ї в Україні. Нині тут налічується близько 17 млн. сімей, але середньорічна 

кількість зареєстрованих шлюбів постійно зменшується (з 462 тис. у 1969 р. до 

428 тис. у 2005 p.). Зменшення чисельності шлюбів відбувається на тлі ще двох 

негативних процесів. По-перше, зростає депопуляція населення України (з 1991 

р. кількість померлих перевищує кількість народжених у середньому за рік). 

По-друге, збільшується кількість розлучень.  

В Україні щорічно зростає кількість бездітних сімей.  

Збільшується, хоч і повільно, кількість одиноких людей, що проживають 

поза шлюбом.  

Зазначені тенденції, що набрали воістину універсальних масштабів у 

світі і в нашій країні, збільшують кількість наукової літератури, в якій цей фе-

номен зміни сучасної сім'ї дістає критичну оцінку і розглядається як такий, що 

знаходиться у стані кризи і навіть смерті.  

Більш оптимістична точка зору про невідповідність інституту сім'ї су-

часному індустріальному та постіндустріаль-ному суспільству, але з 

сподіваннями, що сімейне життя зможе модифікуватися у відповідності до ви-

мог часу (Б.Мор).  
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Уявлення про те, що сім'я є гальмом на шляху суспільного поступу, бо 

своє основне завдання — соціалізацію дітей — вона виконує занадто добре, і 

дітям в сім'ї прищеплюються погляди і переконання, що не відповідають 

соціальній реальності, яка блискавично змінюється. Виховані і приготовані до 

певних умов життєдіяльності в суспільстві, діти, виходячи в соціальне життя, 

зустрічаються з новими умовами і ситуаціями, навичок пристосування до яких 

вони не одержали. Саме тому вони неспроможні жити в новому, зміненому 

соціальному оточенні і свідомо чи позасвідомо гальмують те нове, що зростає у 

суспільстві (В.Райх, Г.Маркузе)  

• Критика сім'ї як оплоту грубості і насильства. Ця точка зору 

аргументується статистикою сімейних злочинів.  

• Феміністська критика сім'ї як інструменту закріпачення жінки 

(К.Міллер, Дж.Мітчел)  

• Критика сім'ї за те, що вона частіше від інших соціальних інститутів 

створює передумови для психічних захворювань і розладів психічних станів 

внаслідок несприятливих сімейних обставин (Р.Лейн).  

Отже, в середовищі західних соціологів переважають думки щодо кризи 

і загибелі сім'ї. Багато з них вважає, що сім'я досягла стану глибокого розкладу 

і що цей процес є незво-ротнім. Однак Н.Смелзер зазначає, що серед західних 

дослідників є чимало таких, які, не закриваючи очі на певні негативні тенденції, 

висловлюють більш оптимістичні сподівання. Вони, як вказує Смелзер, пози-

тивно ставляться до розпаду нуклеарної сім'ї і очікують, що виникатимуть нові 

форми сім'ї і шлюбу, які сприятимуть створенню більш відповідного оточуючо-

го середовища і збільшенню можливостей самовияву і самовиразу всіх членів 

сім'ї.  

Вітчизняні соціологи також не схильні надто драматизувати стан 

сучасної сім'ї і розглядати її майбутнє лише у похмурій перспективі. Вони, зви-

чайно, як і їх західні колеги, стурбовані наростанням негативних тенденцій і 

явищ у становищі сім'ї та внутрішньосімейних стосунках, багато в чому зумов-

лених кризовим станом українського суспільства. Проте і вони зазначають поя-
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ву позитивних змін, як от розширення свободи вибору для мужчин і жінок, ут-

вердження рівності положення і відносин, зростання рівноправ'я у сім'ях, 

більші можливості контактів між поколіннями, на загал більша орієнтація на 

сім'ю.  

 

Контрольні питання. 

 

1. Що таке шлюб? Які форми шлюбу Ви знаєте? 

2. Як відбувалося становлення шлюбу сучасного типу? 

3. Як розраховуються та що характеризують загальний та спеціальні коефіцієн-

ти шлюбності? 

4. Які фактори впливають на стабільність шлюбу в Україні? 

5. Які фактори впливають на вікові стандарти вступу в шлюб у світі та Україні? 

6. Що таке розлучуваність? 

7. Як розраховуються та що характеризують загальний та спеціальні коефіцієн-

ти розлучуваності? 

8. Які фактори впливають на розлучуваність в Україні? 

9. Охарактеризуйте основні тенденції шлюбності та розлучуваності в Україні. 
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Тема № 4 «Народжуваність і смертність» 

(4 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям природ-

нього руху населення; основними теоретичними положеннями стосовно наро-

джуваності та смертності населення; основними теоретичними положеннями 

стосовно приросту населення; первісними поняттями з області соціологічного 

аналізу демографічних процесів. 

 

Ключові слова: демографічне поняття народжуваності, народжуваність і 

плідність, показники народжуваності для періоду, загальний коефіцієнт наро-

джуваності, спеціальний коефіцієнт народжуваності, загальне поняття про ре-

продуктивну поведінку, соціологічні дослідження репродуктивного поводження в 

нашій країні і за кордоном, демографічне поняття смертності, показники смерт-

ності, загальний коефіцієнт смертності, повікові коефіцієнти, коефіцієнт смер-

тності з причин смерті, дитяча смертність – поняття, показники, соціальне 

значення. тенденції і фактори рівня смертності і середньої тривалості життя у 

світі, Україні, поводження самозбереження – поняття, структура, потреба особи-

стості в самозбереженні – ведучий елемент системи диспозицій. 

 

План. 

 

4.1. Народжуваність. Вимірювання народжуваності. 

4.2. Смертність. Вимірювання смертності. 

4.3. Поведінка самозбереження. 

 

4.1. Народжуваність. Вимірювання народжуваності. Народжуваність 

в демографії – це частота народжень в певному соціальному середовищі. На-

роджуваність і число народжень – зовсім не одне і те ж, оскільки народжува-
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ність – поняття, що виражає інтенсивність, число народжень – поняття екстен-

сивне.  

Існує декілька показників рівня народжуваності. 

Спеціальний коефіцієнт народжуваності. Він є відношенням числа тих, 

що народилися живими (зазвичай за календарний рік) до середньої (середньорі-

чної) чисельності жінок у віці від 15 до 49 років. 

Формула розрахунку спеціального коефіцієнта народжуваності ви-

глядає так: 

,1000
4915

4915 



W

N
F  

де F15-49 – спеціальний коефіцієнт народжуваності; 

N – число тих, що народилися; 

4915W  – середньорічна чисельність жінок у віці 15–49 років. 

 

Вікові коефіцієнти народжуваності. Вони розраховуються таким чином: 

,1000
x

x

x
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N
F  

де: Fх – віковий коефіцієнт народжуваності; 

Nx – число тих, що народилися у жінок у віці «х»; 

хW  – чисельність жінок у віці «х». 

Віковим коефіцієнтом є відношення річного числа тих, що народилися у 

матерів віку «х» до чисельності всіх жінок цього віку. Якщо ігнорувати багато-

плідні пологи (які складають невеликий відсоток в загальному числі пологів), 

то можна розглядати коефіцієнт народжуваності як частку жінок, що народили 

в даному році дитину, в загальній чисельності жінок відповідного віку. 

Народжуваність і плодючість. До недавніх пір в нашій демографії підт-

римувалася традиція, що дісталася нам від російської статистики XIX ст., по 

якій лише один з коефіцієнтів народжуваності так і називався – «коефіцієнт на-

роджуваності», а решта всіх коефіцієнтів народжуваності називалася коефіціє-
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нтами плодючості. Справедливості ради треба сказати, що в статистиці мину-

лого століття взагалі використовувалися тільки два показники народжуваності, 

один з яких називався коефіцієнтом загальної народжуваності, або плодючо-

сті населення, і який зберігся під ім'ям загального коефіцієнта народжуваності, 

а другій називався показником специфічної народжуваності або плодючості 

жінок.  

Плодючість – це біологічна здатність жінки, чоловіка, шлюбної пари до 

зачаття і народження певного числа дітей. 

Вимірюється числом потенційно можливих живонароджень у жінки, яке 

залежить від генетичних якостей і стану здоров'я подружжя, а також від поєд-

нання їх фізіологічних властивостей в шлюбі (іноді у здорового подружжя вагі-

тність не наступає унаслідок їх біологічної несумісності). 

Плодючість виникає дуже рано (у жінок в 12–13 років, у чоловіків в 14–

15 років), тоді як вік досягнення економічної зрілості, необхідної для створення 

власної сім'ї, відсовується по мірі збільшення термінів шкільної і професійної 

освіти. Такий розрив в термінах статевого і соціального дозрівання створює 

безліч проблем (дошлюбні статеві контакти підлітків, проблеми передчасних 

вагітностей, пологів і контрацепції і тому подібне) не тільки медичного, але і 

морального, соціально-психологічного і культурного характеру. 

Народжуваність – фактична реалізація плодючості залежно від безлічі 

умов (з яких наявність плодючості – перша) економічної, культурної, психоло-

гічної і іншої властивості. 

Графічне зображення вікових коефіцієнтів народжуваності. Крива ві-

кових коефіцієнтів народжуваності зображається в звичайній системі коорди-

нат. По осі абсцис відкладаються межі вікових груп – від 15 до 49 років, по осі 

ординат – шкала вікових коефіцієнтів народжуваності. В середині вікових ін-

тервалів на шкалі абсцис відновлюються перпендикуляри, висота яких пропор-

ційна величині відповідних вікових коефіцієнтів народжуваності, і кінці цих 

перпендикулярів з'єднуються між собою. Отримана лінія (плавна у разі викори-

стання однорічних вікових коефіцієнтів, ламана – у разі п'ятирічних коефіцієн-



72 

 

тів) і відображатиме форму кривої (умовно називатимемо «кривою» і ламану 

лінію) вікових коефіцієнтів народжуваності. 

Ступінь угнутості кривої вікових коефіцієнтів народжуваності наочно ві-

дображає ступінь активності внутрісімейного контролю народжуваності. 

Шлюбна і позашлюбна народжуваність. 

Наступним просуванням до якнайкращих показників народжуваності є 

облік в коефіцієнтах шлюбного стану жінок. Діти в основному народжуються в 

шлюбі. Шлюбний стан є найважливішим чинником рівня народжуваності. От-

же, спеціальний і вікові коефіцієнти шлюбної і позашлюбної народжуваності 

дають краще уявлення про стан і динаміку народжуваності, чим звичайні кое-

фіцієнти, не диференційовані по шлюбному стану жінок. Формули розрахунку 

коефіцієнтів шлюбної і позашлюбної народжуваності виглядають таким чином: 

Спеціальний коефіцієнт шлюбної народжуваності: 
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де: 
m
Fx

 
– спеціальний коефіцієнт шлюбної народжуваності;  

m
Nx – число тих, що народилися у заміжніх жінок у віці «х»;  

x

mW  – загальне число заміжніх жінок у віці «х». 

Віковий коефіцієнт шлюбної народжуваності: 
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де: 
mFx 

– віковий коефіцієнт шлюбної народжуваності; 

mNx 
– число тих, що народилися у заміжніх жінок у віці «х»; 

x

mW  – чисельність заміжніх жінок у віці «х». 

Коефіцієнти шлюбної народжуваності розраховуються в нашій країні в 

основному лише за даними вибіркових обстежень. Офіційна статистика їх не 

розраховує і не публікує. Це пов'язано з двома проблемами. Перша – показники 

шлюбної народжуваності повинні обов'язково диференціюватися за віком всту-

пи до шлюбу і тривалості шлюбу. Проте необхідних для подібних розрахунків 

даних немає в регістрах поточного обліку народжень. 
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Друга проблема – невідповідність чисельника і знаменника дробу при ро-

зрахунку показників шлюбної народжуваності. У чисельнику приводиться чис-

ло тих, що народилися в зареєстрованому шлюбі, тоді як в знаменнику – число 

заміжніх жінок за даними перепису населення, тобто у фактичному шлюбі. 

Показники позашлюбної народжуваності розраховуються абсолютно аналогіч-

но показникам шлюбної народжуваності. Потрібно тільки у вищенаведених фо-

рмулах спеціального і вікового коефіцієнтів шлюбної народжуваності замінити 

лівий верхній індекс «т» (від англ. «marriage») на «п» («nonmarriage»).  

Сумарний коефіцієнт народжуваності 

Сумарний коефіцієнт народжуваності обчислюється шляхом підсумову-

вання вікових коефіцієнтів народжуваності з множенням їх на довжину кожно-

го вікового інтервалу в цілих роках (при однорічних коефіцієнтах множник рів-

ний 1, при п'ятирічних – 5, і т. д.). Сума у результаті ділиться на 1000, тобто 

показник виражається з розрахунку на одну жінку в середньому. Формула роз-

рахунку така: 

 
49

15

x ,001,0FnСКН  

де СКН – сумарний коефіцієнт народжуваності;  

Fx – вікові коефіцієнти;  

n – довжина вікового інтервалу (при однаковій довжині інтервалу, йо-

го можна винести за знак суми, тобто спочатку скласти коефіцієнти, а потім 

один раз помножити суму коефіцієнтів на довжину вікового інтервалу. Якщо ж 

інтервали різні по довжині (рідко, але буває), то доведеться кожен коефіцієнт 

множити окремо на відповідну йому довжину вікового інтервалу. 

Сумарний коефіцієнт народжуваності показує, скільки дітей народжує 

в середньому одна жінка за все своє життя з 15 до 49 років за умови, що на 

всьому протязі репродуктивного періоду життя даного покоління вікові кое-

фіцієнти народжуваності в кожній віковій групі залишаються незмінними на 

рівні розрахункового періоду. 
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Розглянемо приклад розрахунку сумарного коефіцієнта народжуваності 

(див. таблицю 4.1). 

Таблиця 4.1 – Вікові і сумарний коефіцієнти народжува-

ності у Україні в 1995 р. 

Коефіцієнти народжуваності у вказаних вікових групах % Сумарний кое-

фіцієнт наро-

джуваності, 

СКН 

15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 

45,6 113,5 67,2 29,7 10,7 2,2 0,1 1,345 

 

Власне кажучи, в таблиці 4.1 представлені початкові дані для розрахунку 

(вікові коефіцієнти народжуваності) і результат розрахунку (сумарний коефіці-

єнт). Сам розрахунок полягає в арифметичній дії підсумовування коефіцієнтів, 

множення суми коефіцієнтів на 5 (довжину вікового інтервалу) і ділення її ж на 

1000. Очевидно, ці прості дії демонстрації не потребують. 

Отриманий в таблиці 4.1 сумарний коефіцієнт народжуваності, рівний 

1,345 інтерпретується таким чином. При збереженні вікових коефіцієнтів наро-

джуваності 1995 р., протягом невизначеного довгого часу одна жінка в серед-

ньому з умовного покоління жінок, що прожили весь репродуктивний період 

свого життя в 1995 р. народила 1,345 дитину. 

Сумарний коефіцієнт є якнайкращим показником народжуваності. Він 

володіє наступними достоїнствами: 

1. Його величина не залежить (або майже не залежить) від особливостей 

вікової структури населення і жіночого репродуктивного контингенту; 

2. Цей показник одним числом дозволяє оцінити стан рівня народжувано-

сті з позицій забезпечення нею відтворення населення. Для такої оцінки достат-

ньо лише пам'ятати критичне, порогове значення сумарного коефіцієнта наро-

джуваності, відповідне рівню простого відтворення населення. 
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В умовах найнижчої смертності (скажімо, японською) просте відтворення 

населення забезпечується рівнем народжуваності з сумарним коефіцієнтом на-

роджуваності, рівним 2,08 дитини (можна округляти до 2,1, але не до цілого чи-

сла). У нас в Україні не найнижча смертність, але і у нас критичне значення су-

марного коефіцієнта народжуваності рівне 2,12 (тобто мало відрізняється від 

японського рівня). 

Тоді, наприклад, розділивши фактичний сумарний коефіцієнт народжува-

ності, зокрема 1,23 (для України в 1997 р.), на його критичне значення 2,12, без 

яких-небудь інших, іноді досить складних і трудомістких обчислень, дізнаємо-

ся, що сучасний рівень народжуваності в наший країні забезпечує відтворення 

населення (або інакше – заміщення покоління) лише на 58,0%, тобто небагато 

чим більш ніж наполовину. І коли вікова структура нашого населення прийде в 

повну відповідність з сучасними рівнями народжуваності і смертності, кожне 

наступне покоління буде майже наполовину чисельно менше попереднього. 

Звичайно, і цей якнайкращий показник народжуваності, яким є сумарний 

коефіцієнт, не може обійтися без недоліків. До них відносяться: 

1. Залежність величини коефіцієнта від рівня і змін шлюбності. При під-

вищенні або скороченні рівня шлюбності сумарний коефіцієнт відповідно під-

вищується або скорочується, тоді як число дітей в кожній окремій сім'ї залиша-

тиметься незмінним або буде мінятися в протилежну сторону, ніж шлюбність. 

2. Величина коефіцієнта залежить також від зміни термінів народження 

дітей, від розподілу інтервалів між послідовними народженнями впродовж ре-

продуктивного періоду життя жінки. Такий розподіл називається таймингом 

народжень (від англ. – timing of births – розподіл народжень в репродуктивному 

періоді) або іноді «календарем народжень».  

Критичне значення сумарного коефіцієнта народжуваності, відповідне 

межі простого заміщення поколінь, 2,08 (а для сучасної України – 2,12), визна-

чається з розрахунку на одну жінку в середньому без відмінності її шлюбного 

стану. Тобто як би передбачається, що народжують дітей всі жінки репродукти-

вного віку без виключення. Проте очевидно, що це не так. В основному дітей 
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народжують жінки, що знаходяться в шлюбі, живуть спільно з чоловіком та во-

лодіють плодючістю. Тому в соціологічних дослідженнях чинників народжува-

ності для її оцінки використовується критичне число народжених дітей з розра-

хунку на шлюбну пару. Розрахунок такого критичного значення вперше здійс-

нив в 1974 р. видатний радянський і російський демограф Борис Цезаревич Ур-

ланіс (1906–1981), а в 1983 р. з корекцією на зміну деяких параметрів розрахун-

ку – інший відомий російський демограф Олександр Борисович Синельников. 

Алгоритм розрахунку з урахуванням поправок, внесених А.Б. Синельниковим, 

приводиться нижче. 

1. За інших рівних умов, як часто мовиться, число народжених дітей ви-

значається перш за все чисельністю жінок. Оскільки на 100 дівчаток серед но-

вонароджених в середньому доводиться 105 хлопчиків, то для народження 100 

дівчаток кожні 100 жінок повинні народити 205 дітей. 

2. В умовах сучасної смертності з 100 новонароджених дівчаток дожива-

ють до середнього віку матерей при народженні дочок (27 років) 96,8%. Отже, 

для простого відтворення необхідно, щоб кожні 100 жінок народили 205 : 0,968 

= 211,78, або закруглено, 212 дітей (це те саме критичне значення сумарного 

коефіцієнта народжуваності, яке приводилося трохи раніше. От так воно визна-

чається). 

3. Далі, потрібно врахувати вплив остаточної первинної безшлюбності 

жінок (тобто долі жінок, що жодного разу не одружилися до 50 років). За дани-

ми Всесоюзного перепису населення 1989 р., в Україні частка таких жінок 

склала 3,5%. Деякі фахівці вважають, що переписи населення занижують цей 

відсоток, оскільки деякі жінки при переписі указують себе такими, що поляга-

ють або полягали в шлюбі безпідставно. Але з іншого боку, частина жінок на-

роджують дітей поза шлюбом.  

4. Потрібно також врахувати вплив розпаду шлюбів в результаті розлу-

чень і овдовлення на народжуваність, оскільки через цей чинник скорочується 

тривалість шлюбу. За даними ряду спеціальних досліджень, розлучення і овдо-

влення, з урахуванням повторного вступу до шлюбу, знижують рівень наро-
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джуваності на 7,5%. З урахуванням цього чинника критичне значення повинне 

складати: 219,46 : (1  0,075 = 0,925) = 237,25. 

5) Нарешті, треба врахувати і вплив безпліддя. Приблизно 5% жінок не 

можуть з цієї причини народити жодної дитини, такий же відсоток з числа тих, 

що народили одну дитину не можуть народити 2-ої дитини, стільки ж – третьо-

го, і так далі Якщо прийняти середню оцінку рівня безпліддя 8,0%, то остаточно 

для простого заміщення 100 жінок вони повинні народити 237,25 : (1  0,080 = 

0,920) = 257,88, або 258 дітей. Отже, тільки для простого відтворення насе-

лення необхідно, щоб на один ефективний шлюб (тобто той, що триває 

весь репродуктивний період життя і що володіє протягом всього цього пе-

ріоду плодючістю) доводилося в середньому 2,58 або, якщо округляти, – 2,6 

дитини. З розрахунку на одну жінку без змінності шлюбного стану це число 

рівне 2,1 дитини, в розрахунку ж на один ефективний, або просто шлюб (оскі-

льки про його ефективність, як правило, нічого не відомо) – 2,6 дитини. 

Звідси можна бачити, що тільки для підтримки простого відтворення 

населення необхідно, щоб сім'ї з трьома і більше дітьми складали більше 

половини загального числа сімей. Якщо ж суспільством буде визнана бажа-

ність зростання населення України протягом осяжної перспективи, то частка 

сімей з трьома і більше дітьми повинна бути ще більшою. Звідси приходимо до 

висновку, що цільовим орієнтиром для нашої сімейно-демографічної політики 

повинна бути сім'я з 3–4 дітьми. Саме така сім'я повинна отримати найбільшу 

економічну і моральну підтримку з боку держави і суспільства. Тим часом, за 

даними опитів, тільки 12,5% опитаних жінок у віці від 18 до 30 років назвали 

три або більше дітей як бажане число. Середнє бажане число дітей за даними 

того ж опиту склало по відповідях тих же жінок всього 1,783 з розрахунку на 

одну жінку, набагато нижче необхідних для простого відтворення 2,6. 

Динаміка рівня народжуваності в світі. За період, рівний 36 рокам, рі-

вень народжуваності в світі в цілому скоротився, судячи по загальних коефіціє-

нтах народжуваності, на 37% . Судячи по цих же показниках, зниження наро-

джуваності в економічнорозвиненіших регіонах світу йшло навіть швидше, ніж 
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в тих, що меншрозвинені. Але потрібно пам'ятати про вплив вікової структури 

на величину загальних коефіцієнтів народжуваності. Неважко здогадатися, що 

вікова структура населення в менш розвиненій частині світу в середньому мо-

лодша, ніж в розвиненіших. І вона декілька завищує показники народжуваності 

в країнах, що розвиваються. 

По рівню народжуваності світ дуже різко розділений на дві частини: у 

менш розвиненій (у промисловому відношенні) частині народжуваність висока, 

така, що розглядається урядами багатьох країн як небажано висока. А у всьому 

економічно розвиненому секторі світу народжуваність не забезпечує навіть 

простого відтворення населення. І набагато не забезпечує. За грубою оцінкою – 

на 26%. 

Таким чином, при збереженні сучасної народжуваності досить довгий 

час, кожне наступне покоління убуватиме на 26% приблизно через кожних 27–

29 років. 

Звертають на себе увагу п'ять католицьких країн: Італія, Нідерланди, 

Польща, Іспанія і Португалія. Ще відносно недавно, в 1960-і рр., в цих країнах 

народжуваність була порівняно високою (мабуть, окрім Італії), загальний кое-

фіцієнт перевищував 20%, а сумарний коефіцієнт був близький до 3 дітей. За 

якихось 30 років в цих країнах з католицькою культурою народжуваність прос-

то-таки звалилася, засвідчивши про серйозні зміни у всьому способі життя, ку-

льтурі і релігійності населення. У Італії і Іспанії зараз найнижчий рівень наро-

джуваності в світі, такий же, як і в Росії. Тим часом досягти такого низького рі-

вня неможливо без масового застосування сучасних ефективних протизаплід-

них засобів, методів і штучних абортів, тобто всіх тих способів обмеження на-

роджуваності, які заборонені католикам церквою. Проте, очевидно, небажання 

мати дітей виявляється сильнішим за церковні заборони. Релігія відступає пе-

ред контрацептивом. 
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4.2. Смертність. Вимірювання смертності. Смертність визначається 

так само, як і народжуваність, – це частота випадків смерті в соціальному се-

редовищі. Вимірюється системою показників, з яких найпростіший – загальний 

коефіцієнт смертності. Про його недоліки вже мовилося (головний з яких – за-

лежність від статево-вікової структури населення).  

1. Вікові коефіцієнти смертності. Показники ці розраховуються розділь-

но для чоловічої і жіночої статей, є якнайкращими для аналізу стану і тенденцій 

рівня смертності. Вони розраховуються по однорічних або п'ятирічних вікових 

групах. Розраховуються вони по формулі: 

,1000
x

x

x
P

M
m   

де тх – віковий коефіцієнт смертності;  

Мх – число померлих у віці «х» в календарний період (зазвичай за рік);  

P х – чисельність населення у віці «х» в середині розрахункового пері-

оду (зазвичай середньорічна).  

Виражаються вікові коефіцієнти смертності, як і більшість інших демо-

графічних коефіцієнтів, в промілле (‰). 

2. Коефіцієнт дитячої смертності. Цим коефіцієнтом вимірюється рівень 

смертності дітей у віці до 1 року. Коефіцієнт дитячої смертності виділяється се-

ред інших показників смертності як своєю величиною (вірогідність смерті на 

першому році життя приблизно така ж, як у людей, що досягли 55 років), так і 

методами розрахунку і своїм соціальним значенням. Разом з показником серед-

ньої очікуваної тривалості життя коефіцієнт дитячої смертності служить важ-

ливою характеристикою умов життя і культурного рівня населення. 

Використовуються в основному два методи розрахунку коефіцієнта дитя-

чої смертності, залежно від характеру початкових даних і вимог до точності ро-

зрахунку. 

Якщо є дані про розподіл дітей, померлих у віці до року, по роках свого 

народження (або, інакше кажучи, по поколіннях), то кожна сукупність помер-
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лих дітей у віці 0 років співвідноситься з відповідним нею числом тих, що на-

родилися. Розрахунок виглядає у вигляді наступної формули: 
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де tm0  – коефіцієнт дитячої смертності в розрахунковому році «t»;  

tM 0  і 1

0

tM  – число дітей, померлих у віці до року з числа тих, що наро-

дилися відповідно в розрахунковому році «t» і попередньому році «t–1»; 

N
t
 і N

t-1
 – число тих, що народилися відповідно в розрахунковому році 

«t» і попередньому році «t–1». 

Для застосування цієї формули необхідні дані про розподіл померлих ді-

тей у віці до року по поколіннях тих, що народилися. Використовується ж вона 

в тих випадках, коли потрібні особливо точні показники дитячої смертності з 

великим числом знаків після коми десяткового дробу. Зазвичай ця необхідність 

виникає при побудові таблиць смертності. 

Іноді достатньо буває скористатися методом наближеної оцінки рівня ди-

тячої смертності, заснованому на емпіричній формулі, яку запропонував на по-

чатку 1920-х рр. німецький демограф і математик Йоханнес Ратс (1854–1933): 
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де всі умовні позначення – ті ж, що і в попередній формулі. 

І нарешті, проста формула, звана грубим методом, якій, проте, можна ко-

ристуватися за певних умов. Він виражається наступною формулою: 
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де всі умовні позначення відомі. Таким чином при цьому методі досить просто 

розділити число дітей, померлих в розрахунковому році «t» у віці «0» років, на 

число тих, що народилися в тому ж році.  

Середня очікувана тривалість майбутнього життя– це число років, яке 

проживе одна людина в середньому з даного покоління тих, що народилися за 
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умови, що на всьому протязі життя цього покоління смертність в кожній ві-

ковій групі залишатиметься незмінною на рівні розрахункового періоду. 

3. Рівень середньої очікуваної тривалості життя в Україні і його ди-

наміка. За даними Держкомстату України, середня тривалість життя в країні в 

2007 р. склала у чоловіків 60,89 року, у жінок – 72,75 року. Після різкого падін-

ня цього показника в першій половині 90-х рр. – у чоловіків майже на 6,2 роки, 

у жінок – на 3,1 роки, – в останні два роки тривалість життя почала збільшува-

тися, і досить швидко. Тільки за три роки, 2005–2007, вона збільшилася на 3,3 

роки у чоловіків і на 1,6 роки у жінок. Можливо, це не короткочасне коливання 

хвилі, а початок нової тенденції, свідоцтво подолання нашим народом шоково-

го стану і адаптації його до нових економічних і соціальних реалій життя. Але 

все-таки середня тривалість життя нашого населення залишається низькою в 

порівнянні з більшістю економічно розвинених країн і навіть ряду тих, що роз-

виваються (див. таблицю 4.2). 

Таблиця 4.2 – Середня очікувана тривалість майбутнього життя 

населення (для новонароджених) в Україні і окремих країнах світу в 2007 році 

Країни 

Коефіцієнт 

дитячої смер-

тності, ‰ 

Середня тривалість 

життя e0 
Різниця 

(років) 
Чоловіки Жінки 

Росія 17,2 60,89 72,75 11,86 

Японія 4,1 76,80 83,16 6,36 

Швеція 3,9 76,42 81,89 5,47 

Ізраїль 8,3 76,34 80,18 3,84 

Франція 5,8 74,44 82,53 8,09 

Велікобріт 6,0 74,40 79,78 6,68 

Німеччина 5,3 73,64 80,16 6,52 

Коста-Ріка 13,32 73,41 78,36 4,95 

Тайвань 6,7 73,28 79,30 6,02 

Куба 8,0 73,17 77,97 4,80 

США 6,6 72,25 79,49 6,74 

Чилі 10,8 71,69 78,22 6,53 

Аргентина 19,7 70,67 78,12 7,45 

Південна Корея 8,0 70,01 77,69 7,68 

Китай 47,6 68,07 70,64 2,57 

В'єтнам 37,2 65,03 69,86 4,83 

Індія 65,5 61,68 63,18 1,50 

Україна 21,9 59,93 71,91 11,98 
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4. Показники смертності по причинах смерті. Вивчення структури рів-

ня смертності по причинах смерті – необхідна умова в дослідженні чинників 

смертності. Причини смерті пов'язані з умовами життя і праці людей, з їх спо-

собом життя. Вивчаючи структуру смертності по причинах смерті можна вста-

новити роль тих або інших природних і соціальних чинників, об'єктивних і су-

б'єктивних, залежних і не залежних від волі окремої людини. 

Для характеристики рівня смертності по причинах смерті використову-

ються два основні типи показників: загальні і вікові коефіцієнти. Загальний ко-

ефіцієнт смертності по причинах смерті розраховується як відношення числа 

померлих від певної причини смерті до середньої для даного періоду часу (за-

звичай рік) чисельності населення. Оскільки сума чисел померлих від окремих 

причин смерті, природно, дорівнює загальному числу померлих (від всіх при-

чин) і в знаменнику дробу при розрахунку загальних коефіцієнтів смертності 

від окремих причин смерті знаходиться одна і та ж чисельність населення, кое-

фіцієнти смертності по причинах смерті можна складати. У результаті ця сума 

рівна загальному коефіцієнту смертності. 

З огляду на те, що загальні коефіцієнти смертності, диференційовані по 

безлічі причин смерті, є дуже малі числа, їх виражають не в промілле, а в про-

центимилле (°/оооо), тобто з розрахунку на сто тисяч чоловік. На жаль, загальні 

коефіцієнти смертності по причинах смерті страждають тими ж недоліками, що 

і не диференційовані загальні коефіцієнти, тобто залежать від відмінностей ві-

кової структури населення. Тому їх необхідно стандартизувати, щоб позбавити 

від впливу особливостей вікової структури. Останніми роками Держкомстат 

України в своїх демографічних щорічниках почав регулярно публікувати стан-

дартизовані загальні коефіцієнти смертності по причинах смерті, якими і нале-

жить користуватися. 

5. Соціальний прогрес і зміна структури рівня смертності по причи-

нах смерті. Протягом тисячоліть людство страждало і вмирало від епідемічних 

інфекційних захворювань – чуми, холери, віспи і інших, що спустошували іноді 

цілі країни. Після промислової революції, з початком другої фази демографіч-
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ного переходу поліпшуються економічні і санітарні умови життя населення, 

починається зниження рівня смертності і одночасно змінюється її структура по 

причинах смерті. Масові інфекційні захворювання відступають, їх частка в 

структурі смертності знижується до мінімуму, а їх місце займають неінфекційні 

хронічні хвороби, нещасні випадки і травми. Зростає роль профілактики здоро-

в'я, санітарних аспектів умов життя і праці, можливості кожної окремої людини 

зберегти своє здоров'я або хоч б віддалити наближення смерті. Звідси зростає 

роль соціальних наук у вивченні поведінкових аспектів смертності і тривалості 

життя, у виробленні рекомендацій по розвитку здорового способу життя. 

6. Чинники рівня смертності і середня тривалість життя. На рівень 

смертності і тривалості життя населення робить вплив безліч природних і соці-

альних чинників. При цьому потрібно підкреслити, що природні чинники з часу 

виникнення людського суспільства, виробництва і культури не домінують над 

людством, так би мовити, в «чистому вигляді», вони опосередковуються, змі-

нюються соціальними умовами. Людство давно вже живе в природно-

соціальному середовищі, І його доля у все більшому ступеню залежить від його 

вибору. 

Всі основні чинники представляється доцільним, з відомим ступенем 

умовності, об'єднати в чотири групи (перераховані в порядку їх значущості: 1) 

рівень життя народу; 2) ефективність служб охорони здоров'я; 3) санітарна 

культура суспільства; 4) екологічне середовище. 

1. Рівень життя народу. Рівень життя представляється головним чинни-

ком поліпшення здоров'я населення, зниження рівня смертності і зростання се-

редньої тривалості життя, тому що саме він створює умови (простір) для розви-

тку решти всіх чинників зростання загальної і санітарної культури, турботи про 

здоров'я, для поліпшення навколишнього середовища і так далі Бідність всьому 

цьому ніяк не сприяє. Тим часом переважна більшість нашого населення – бід-

не за сучасними («західними») стандартами рівня життя.  

Одним з найбільш досконалих комплексних показників, за допомогою 

якого оцінюється на міжнародному рівні рівень і якість життя, є так званий «ін-
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декс розвитку людського потенціалу» (або «індекс людського розвитку»), який 

є середньою арифметичною величиною з показника валового внутрішнього 

продукту на душу населення, рівня освіти населення і середньої тривалості 

майбутнього життя. Згідно даним Другої української доповіді (1996 р.), присвя-

ченої оцінці рівня життя в наший країні і представленої в ООН, Україна по 

цьому показнику в 1993 р. зайняла 57-е місце серед 174 країн світу, по яких цей 

індекс розраховується. У 1995 р. наша країна серед тих же 174 країн світу від-

сунулася вже на 119 місце. Якщо врахувати, що в світі налічується приблизно 

35 економічно розвинених країн, то навіть з урахуванням, найімовірніше, зави-

щеної оцінки рівня життя, що дається індексом ІРЧП, наша країна знаходиться 

далеко за межею, що відокремлює економічно розвинені країни від тих, що 

«розвиваються» (точніше, відсталих). Додатково до цього можна порівняти рі-

вень життя в Україні і США по величині средньодушового доходу в 2005 році. 

У США він виявляється вищим, ніж у нас, майже в 15 разів. 

2. Ефективність охорони здоров'я. Якщо заглянути у вітчизняний ста-

тистичний довідник, побачимо, що розвиток нашої охорони здоров'я у всі роки 

радянської влади характеризувався в основному показниками чисельності ліка-

рів і лікарняних ліжок, а також розподілом їх по спеціальностях і призначенні. 

Ймовірно, наша охорона здоров'я – єдина галузь народного господарства або, в 

усякому разі, одна з небагатьох, діяльність якої оцінюється не результатами, а 

витратами праці. За чисельністю лікарів і лікарняних ліжок ми давно вже «по-

переду планети всієї». Проте відносно низький рівень і несприятлива динаміка 

середньої тривалості життя свідчать про неефективність охорони здоров'я. І це 

недивно, оскільки наша охорона здоров'я – у прямому розумінні досить бідна, 

десятиліттями вона міститься на голодному фінансовому пайку у держави.  

3. Санітарна культура. Одним з найважливіших соціальних наслідків 

зміни структури смертності по причинах смерті є значення санітарної культури, 

що росте, як одного з найважливіших чинників підтримки здоров'я і зростання 

тривалості життя населення. 
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Низька культура споживання алкоголю, масове куріння, зокрема пошире-

не серед жінок і підлітків, величезне число штучних абортів замість сучасних 

засобів контрацепції, повсюдна грубість у відносинах між людьми, лихослів'я, 

розгнузданість молоді, пропаганда сексу, насильства і жорстокості засобами 

масової інформації – все це найважливіші чинники, що руйнують здоров'я нації 

і не сприяють зростанню середньої тривалості життя (а також зміцненню сім'ї і 

зростанню народжуваності). 

4. Якість навколишнього середовища. Тут теж немало проблем, які те-

пер уже досить добре відомі (хоча майже щодня ми дізнаємося про нові, вірні-

ше, старі екологічні біди, що довгий час ретельно приховувалися). Майже всі 

вони – наслідок гіпертрофованої військової економіки радянської держави, в 

якій питанням охорони навколишнього середовища приділялося мало уваги (як 

і охороні здоров'я, життєвому рівню народу і решті всіх життєво важливих ас-

пектів). За даними мережі моніторингу, що функціонує вже близько трьох деся-

тиліть, забруднення повітря в наших містах, забруднення атмосфери промисло-

вими відходами спостерігається майже у всіх найбільших промислових містах 

України (розрізняється лише ступінь забруднення, який, проте, усюди переви-

щує гранично допустимі концентрації – ГДК). Можна привести ще немало ін-

ших даних, що свідчать про поганий стан навколишнього середовища, але, ду-

мається, і цих досить, щоб мати уявлення про той «внесок», який екологія вно-

сить до нашої смертності. 

 

4.3. Поведінка самозбереження. Зростаюча роль поведінкових аспектів в 

боротьбі за тривалість життя знайшла свій вираз і в дослідженні чинників смер-

тності і здоров'я населення соціологічними методами. По аналогії з визначен-

ням репродуктивної поведінки поведінка самозбереження визначається як 

система дій і установок особи, направлених на збереження здоров'я і про-

довження життя. 

Вперше в нашій країні пілотажні дослідження поведінки самозбереження 

почала проводити невелика група соціологів і демографів під керівництвом 
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проф. А.І. Антонова, спочатку в Центрі по вивченню проблем народонаселення 

(на економічному факультеті МГУ ім. М.В. Ломоносова) в 1980–1983 рр., потім 

в Інституті соціології АН СРСР, в 1984–86 рр. (відповідно в іншому складі дос-

лідницької групи). Дослідження проводилися у Вільнюсі, Шауляє, Львові, Чер-

нівцях і інших містах СРСР. Всього було опитано близько 1500 чоловік, чолові-

ків і жінок, серед яких люди молодше 30 років склали 61%, а старше 50 років – 

13%. Було виявлено, що чоловіки в цілому більш песимістично, ніж жінки, оці-

нюють своє здоров'я. Як «хороше» його оцінили лише 30% опитаних чоловіків 

порівняно з 48% жінок, а частка тих, хто оцінив своє здоров'я як «погане», се-

ред чоловіків опинилася в 2,5 разу більше, ніж серед жінок. При цьому зі всіх 

чинників, що найбільшою мірою впливають на здоров'ї, у чоловіків на першому 

місці опинилися «умови життя» (41%), а важливість «зусиль самої людини» в 

досягненні хорошого здоров'я відзначили лише 29%. У жінок такі думки склали 

відповідно 28 і 39%. Таким чином, жінки проявили активнішу позицію по від-

ношенню до збереження здоров'я. 

Дослідження також виявили значну частину людей, на думку яких не вар-

то прагнути жити якомога довше. Ця частина не так вже мала, за даними згада-

них досліджень вона складає близько 25%. Така позиція мотивується боязню 

залишитися безпорадним і самотнім в старості і хворобі 

Серед населення територій, що потерпіли від наслідків аварії на ЧАЕС, 

спостерігається загострене сприйняття всіх соціальних, економічних та еколо-

гічних подій, що відбуваються в повсякденні. Минуло досить багато років, ви-

росло нове покоління. При цьому питання загальної екологічної ситуації є 

однією з основних проблем, що зумовлює занепокоєння населення, котре 

мешкає на РЗТ. Більшість населення вважає екологічну ситуацію за місцем 

проживання неблагополучною — 49,3%, зокрема вкрай неблагополучною — 

10,4%, відносно благополучною — тільки 38,4%. Суб’єктивна оцінка екологіч-

ної ситуації населенням у даній місцевості зумовлена передусім статусом тери-

торії та оцінкою радіаційної ситуації (65,4%). Екологічна стурбованість також 

спричинена змінами, що відбуваються в навколишньому природному середо-
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вищі, зокрема зміна клімату і відповідно зміни в тваринному і рослинному сві-

тах. Питання, що пов’язані зі збільшенням кількості комах (62,6%), є наслідком 

зміни клімату останніми роками. Зниження родючості ґрунтів, зміна клімату, 

обміління водоймищ, їх заболочення, хімічне забруднення ґрунтів і води отру-

тохімікатами, зникнення окремих видів птахів, риб, тварин і рослин — це ті 

чинники, що спричиняють неспокій у населення щодо майбутнього людства. 

Дуже тривожать і соціально-економічні дії, які в майбутньому можуть призвес-

ти до зміни природного середовища, а також вирубування лісів — 54,5%. Нега-

тивні наслідки чорнобильської аварії проявляються в занепокоєності станом 

власного здоров’я та здоров’ям дітей, які виросли вже після аварії (56,9%). Для 

81,0% жінок наслідки впливу чорнобильської аварії — це основна проблема. 

Пояснюється вона значною мірою відсутністю конкретної інформації про стан 

здоров’я населення, що постраждало внаслідок аварії на ЧАЕС (37,9%). 

Стурбованість викликають продукти харчування, а також питна вода, які 

використовує населення в повсякденні (відповідно — 31,0% та 23,3%), свідчить 

про відсутність поінформованості. 

Наведені дані свідчать про високий рівень сприйняття населенням радіаційного 

ризику, який залишився з перших післяаварійних років і сьогодні не завжди 

відповідає об’єктивним даним радіаційної ситуації в досліджуваних населених 

пунктах, особливо що стосується якості питної води. Так, за дослідженнями 

СЕС, вміст радіонуклідів у питній воді протягом 10 років не перевищує допус-

тимий норматив — 2 Бк/л. 

Проживання на радіоактивно забруднених територіях потребує як підвищеної 

уваги та пильного ставлення до свого здоров’я з боку самої людини, так і 

всебічної підтримки з боку держави. Реалії нашого життя прямо протилежні. 

Дані проведених  досліджень цього та попередніх років свідчать, що заяви про 

високу цінність здоров’я людини носять декларативний характер. Половина на-

селення вважає здоров’я за головне у своєму житті (45,3% жінок і 50,9% 

чоловіків). Проте постійно дбають про нього тільки 24,2% населення. Переваж-

на більшість мешканців нехтує елементарними заходами для підтримання здо-
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ров’я. Навіть виконання найпростіших санітарно-гігієнічних заходів 

відбувається «деякою мірою» у половини населення. Режим праці та 

відпочинку, правильне та регулярне харчування, підтримання доброї фізичної 

форми для переважної більшості населення досі не стали повсякденною звич-

кою. Особисту бездіяльність, як один із визначальних чинників негативного 

впливу на стан власного здоров’я, визначили тільки 30,8% населення, а 

шкідливі звички — 46,9%. Підвищити відповідальність за власне здоров’я мог-

ла б допомогти великомасштабна соціальна кампанія здорового способу життя 

з використанням соціальних та економічних важелів впливу. Слід відзначити, 

що в разі загальної занепокоєності про стан свого здоров’я, з метою 

профілактичного медичного обстеження звертаються до лікарів тільки за 

крайньої потреби, час від часу 46,0% постраждалого населення. Лише третина 

респондентів відвідує медичні заклади регулярно раз на рік. З метою з’ясування 

стану довкілля частина населення проводить аналізи води (44,5%) та 

дотримується правил внесення мінеральних добрив до ґрунту (23,7%). 

Екологічна активність жінок вища, ніж у чоловіків. Аналіз ґрунту на вміст 

пестицидів та важких металів самостійно замовляє мізерна частка сільського 

населення (1,4—2,4%). Аналіз продуктів на вміст важких металів та пестицидів 

цікавить 8,5% респондентів. Аналіз відповідей респондентів щодо захисних за-

ходів у побуті свідчить, що населення більше декларує стурбованість із приво-

ду негативних наслідків, ніж вони є насправді. Лише 21,3% респондентів обме-

жують вживання дичини, грибів і лісових ягід, які завідомо містять радіонуклі-

ди. Перевірку на вміст останніх у продуктах харчування проводить лише 9,0% 

населення, і 9,5% населення випасає худобу тільки на спеціально відведених 

«чистих» пасовищах. Таким чином, рівень сприйняття радіаційного ризику ніяк 

не співвідноситься з поведінкою населення, що мешкає на РЗТ. Експеримен-

тальним шляхом було виділено три кластери, які значно відрізняються між со-

бою за особливостями поведінки. 1-й та найбільш поширений — «ситуатив-

ний» (79,3%). Це прошарок населення без чітко вираженої стратегії поведінки, 

яка може змінюватися залежно від зміни домінувального чинника впливу. Вони 
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частково чи іноді дотримуються основних правил ЗСЖ, «за потреби», виходячи 

зі свого рівня усвідомленості небезпеки, виконують захисні заходи, пов’язані з 

проживанням на РЗТ. Проте цінність здоров’я має велике значення для цієї 

категорії населення, тому, якби державні установи проводили послідовну 

просвітницько-інформативну стратегію, можна було б змінити їх стратегію 

поведінки на більш відповідальну. 2-й кластер можна назвати «нігілістичним» 

чи «безвідповідальним», де поведінка людини повністю відкидає всі поради 

щодо збереження свого здоров’я і базується на відкритому протистоянні 

(10,4%). Але такий характер поведінки має під собою не просто принцип запе-

речування всьому, а вимушений вибір між небезпечними явищами в житті: 

зубожіння чи ймовірна поступова втрата здоров’я. Це саме та категорія людей, 

що потребує негайної допомоги в поліпшенні якості життя, і це має змінити 

ставлення до свого здоров’я на позитивне. 3-й кластер (10,3%) — повна 

протилежність другому. Це кластер «відповідальних» людей за своє здоров’я з 

чітко вираженою стратегією поведінки.  

За даними проведених досліджень, поведінка в побуті, що пов’язана з 

особливостями проживання на РЗТ, неадекватна чинним ризикам для стану 

здоров’я. Більшість населення взагалі нехтує захисними профілактичними за-

ходами. Останнє зумовлене життєвими настановами щодо подальшого прожи-

вання на РЗТ. Стратегічні плани населення, яке мешкає на РЗТ, не зазнали змін 

у динаміці останніх років. Прагнуть добиватися виплати компенсації — 68,4%. 

Непорушність таких планів ґрунтується на переконанні про вкрай неблагопо-

лучну екологічну ситуацію в даній місцевості (86,4%). Жити, виконуючи певні 

рекомендації, мають на меті 15,0%. Просто жити без обмежень хоче 9,2% опи-

таних, а виїхати на «чисті» території — 7,3%. Між іншим, можливих 

екологічних мігрантів серед них дуже мало — тільки 17,0% з цієї категорії вва-

жають екологічну ситуацію неблагополучною.  

Сподівання на поліпшення життя більшість населення пов’язує з віднов-

ленням виплати заробітної плати (70,6%) та збільшенням ефективності діяльно-

сті підприємств (59,2%). Традиційними і поширеними залишаються сподівання 
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на збільшення  пільг для мешканців постраждалих територій (47,9%). На при-

скорення економічних реформ покладають надії всі верстви населення (42,2%), 

а на державні інвестиції в економіку РЗТ — підприємці, що мають власне се-

лянське господарство (41,2%). 40,8% населення РЗТ позитивні зміни свого жит-

тя пов’язує з поліпшенням екологічних умов у цій місцевості. 

Підбиваючи підсумки, можна констатувати, що і через чверть століття іс-

нує високий рівень тривожності з приводу радіаційної ситуації поряд із низь-

ким рівнем обізнаності та поінформованості населення РЗТ. А рівень сприйнят-

тя радіаційного ризику ніяк не співвідноситься з поведінкою постраждалого на-

селення, що мешкає на РЗТ. Поведінка самозбереження населення в побуті, що 

пов’язана з особливостями проживання на РЗТ, неадекватна чинним ризикам 

для стану здоров’я. Проте покладати відповідальність за нерозв’язані проблеми 

тільки на постраждале населення аморально. Основні причини низького рівня 

соціальної активності постраждалого населення зумовлені недоліками в 

законодавчій базі щодо соціального, медичного і радіологічного захисту та 

неефективністю їх впровадження; відсутністю цілісної державної програми що-

до підвищення соціальної активності населення. 

 

Контрольні питання. 

 

1. Що таке народжуваність та плідність? 

2. Як співвідносяться між собою поняття народжуваність та плідність? Від чого 

залежить це співвідношення? 

3. Як розраховується загальний коефіцієнт народжуваності? Що він показує? 

4. Як розраховується віковий коефіцієнт народжуваності? Що він показує? 

5. Що таке смертність в демографії? 

6. Які чинники впливають на смертність в країні? 

7. Як розраховується загальний коефіцієнт смертності? Що він показує? 

8. Як розраховується віковий коефіцієнт смертності за причинами смерті? Що 

він показує? 
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9. Що таке поведінка самозбереження? Які чинники на неї впливають? 
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Тема № 5 «Міграції населення. Різновиди міграцій» 

(4 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям міграція, 

різновиди та види міграції, особливості міграції в Україні, поняття міграцій-

ного потоку та міграційної поведінки. 

 

Ключові слова: міграція, сезонна міграція, циклічна міграція, структур-

на міграція, маятникова міграція, сальдо та чиста міграція, коефіцієнт міграції. 

 

План. 

 

5.1. Поняття та види міграції. 

5.2. Міграційні когорти. Міграційні потоки. 

5.3. Міграційні коефіцієнти. 

 

5.1. Поняття та види міграції. Міграції в широкому розумінні слова, 

крім переселень, охоплюють усі види переміщень населення в просторі – се-

зонні, епізодичні, маятникові. Вони являють собою масові переміщення насе-

лення через границі тих або інших територій будь-якої тривалості, регулярності 

й цільової спрямованості зі зміною місця проживання назавжди або на більш-

менш тривалий час, а у випадку маятникових міграцій – і без його зміни. Міг-

рації населення складаються з міграційних потоків, а тому саме поняття мігра-

ції вживають у збірному розумінні й у множині. 

Сезонні міграції – це переміщення переважно працездатного населення 

в місця тимчасової роботи й проживання на строк звичайно в кілька місяців, зі 

збереженням можливості повернення в місця постійного проживання. 

Епізодичні міграції являють собою ділові, культурно-побутові, рекреа-

ційні та інші поїздки, здійснювані не тільки нерегулярно в часі, але й необов'яз-

ково в тих самих напрямках. Якщо в ділових поїздках беруть участь, як прави-
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ло, працездатні контингенти, то в рекреаційних, туристичних і комерційних – і 

решта населення. Соціально-демографічний склад учасників епізодичних міг-

рацій досить різноманітний. 

Маятникові міграції – це масові міжпоселенські щоденні або щотиж-

неві переміщення населення від місць проживання до місць роботи й у зворот-

ному напрямку. У маятникових міграціях бере участь значна частина міського й 

сільського населення. У процесі маятникових міграцій здійснюється територіа-

льне переміщення одного з головних ресурсів виробництва – робочої сили, яке 

має зворотний характер, одноденний цикл і не супроводжується зміною місця 

проживання. Соціально-економічний склад трудових маятникових міграцій і 

міжпоселенських культурно-побутових і рекреаційних поїздок населення прин-

ципово різний: перші перебувають у сфері суспільного виробництва, другі ж – 

у сфері особистого споживання. І якщо маятникові мігранти, зайняті в сфері су-

спільно зорганізованої роботи, беруть участь у створенні продукції в матеріа-

льно-речовинній формі або в наданні різного роду послуг, то населення, яке 

здійснює міжпоселенські культурно-побутові, соціально-культурні й рекреа-

ційні поїздки, не виробляє ні матеріальних цінностей, ні послуг – воно їх спо-

живає. 

Однією з головних ознак міграцій є перетинання адміністративних кор-

донів тих або тінших територій – держави, області, населеного пункту. На цій 

підставі виділяють насамперед зовнішні й внутрішні міграції. Зовнішні міграції 

(еміграція й імміграція) пов'язані з перетинанням державного кордону, їх також 

називають міжнародними й, у свою чергу, розділяють на міжконтинентальні й 

внутріконтинентальні. 

Внутрішні міграції є міжпоселенськими переміщеннями населення усе-

редині країни. Ніякі внутрішньопоселенські переміщення, наприклад, у межах 

того самого міста, як міграції населення не розглядають. Розрізняють міграції 

сільського й міського населення, міжміські міграції й міграції в межах сільської 

місцевості, а предметом вивчення є міграційні потоки в напрямках "село – міс-

то", "місто – місто", "місто – село" і "село – село". До недавнього часу міграції в 
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напрямках "село – місто" і "місто – місто" домінували в структурі міграційних 

потоків в Україні. 

Розрізняють також міграції в межах окремих великих територіальних 

одиниць – області, економічного району, автономної республіки. У цих випад-

ках міграції розділяють на внутрішньообласні й міжобласні, внутрішньорайон-

ні й міжрайонні, внутрішньореспубліканські й міжреспубліканські. 

По способу здійснення міграції класифікують як організовані й неорга-

нізовані. Перші здійснюють за допомогою й при участі державних і суспільних 

органів, другі ж – силами й засобами самих мігрантів, без матеріальної й орга-

нізаційної підтримки з боку будь-яких установ. Неорганізовані міграції назива-

ють іноді індивідуальними. 

Переселення, які мають необоротний характер, деякі дослідники класи-

фікують як постійні міграції. Усі інші види міграцій, які мають тимчасовий ха-

рактер, класифікують як зворотні.  

Спроби щодо класифікації основних категорій міжнародних мігрантів 

здійснювалися з кінця XIX століття. 1891 року у Відні під егідою Інституту мі-

жнародної статистики відбувся Перший міжнародний конгрес, який прийняв 

рекомендації стосовно розробки основних термінів з міжнародної міграції, в 

тому числі міжнародних мігрантів. 1932 року з ініціативи Міжнародного бюро 

праці відбулася конференція з проблем статистики міжнародної міграції, на 

якій, зокрема, було ухвалено рішення про те, що всі переміщення строком 

більш як один рік вважати постійною міграцією, менше одного року — тимча-

совою міграцією. 

Дослідження у цій сфері отримали істотний розвиток після Другої світо-

вої війни, що зумовлювалося не лише збільшенням обсягу міждержавних пере-

міщень населення, а й включенням у дослідження інших міжнародних органі-

зацій: ООН, у межах якої були сформовані спеціальні підрозділи з народонасе-

лення, у справах біженців, Міжнародної організації з міграції, Світового банку, 

Міжнародної організації з туризму тощо. 
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Міграційні процеси, якщо вони крупно масштабні, мають істотні 

наслідки для держави, а тому завжди знаходяться в центрі уваги не тільки 

міграційних служб, але і соціальних працівників. Недавнє історичне минуле 

нашої країни підтвердило вплив міграційних процесів на розселення народів і 

культурно-господарське освоєння територій. Ріст промислових центрів, 

урбанізація, підняття цілини та освоєння Сибіру (де вихідці з України внесли 

значний вклад), загальний підйом рівня освіти, науки і культури, зміцнення 

міжнаціональних зв'язків - усе це наслідок міграційних процесів.  

Але були й інші види міграції - депортація народів, висилка - наслідки 

репресивної державної політики 30-40-х років, негативні наслідки якої дово-

диться ліквідовувати і по цей день. Наслідки реформ 90-х років, розвал ра-

дянського Союзу породили нову небувалу хвилю вимушеної міграції, 

викликаної міжнаціональними конфліктами, та кризовими явищами в 

економіці.  

Що ж стосується причин міграційних процесів, то їх багато, в різних 

регіонах вони мають свої особливості, та накладаються одна на одну. В основ-

ному це соціально-економічні причини, в першу чергу низький рівень життя на 

батьківщині, неможливість знайти роботу, і т.п. Велику роль грають також 

політичні, національні, релігійні, екологічні і військові причини. Так, основною 

причиною яка породжує міграцію біженців є військові та етнічні конфлікти.  

Мігранти - це люди, які у більшій чи меншій мірі попадають у ситуацію 

маргіналізації в силу втрати своїх "територіальних коренів". Звичка, 

прихильність до визначеного місцеперебування впливає на соматичне і 

психічне здоров'я людини, її етику, почуття господаря, сприйняття природи, а 

також внутрішнього простору. Ці впливи знаходять вихід на проблеми етносу, 

продовження роду, родини.  

Людина має багато життєвих потреб. Серед основних право на житло, 

визначення етнічної приналежності, право на "такий життєвий рівень, вклю-

чаючи їжу, одяг, житло, медичний відхід і соціальне обслуговування, що 

необхідні для підтримки здоров'я і добробуту його самого і його родини, право 
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забезпечення на випадок безробіття, хвороби, інвалідності, удівства, настання 

старості чи іншого випадку втрати засобів до існування з незалежних від його 

обставин". Приведена цитата з Загальної Декларації прав людини саме і 

характеризує природно-антропологічні, чи, як їх частіше недостатньо точно на-

зивають, соціальні права. І усі вони в значній мірі реалізуються завдяки 

наявності такої біотичної (природно-антропологічної) умови, як 

територіальність, тобто можливість осілого проживання у визначеному місці, у 

колі близьких людей, визначеному житлі.  

Для мігрантів, таким чином, характерно добровільна чи змушена зміна 

(утрата) колишньої территоріальності, що спричиняє, як правило, тимчасову чи 

постійну "поразку" багатьох з перерахованих, а також ряду інших прав. Ці 

зміни болісно обертаються для фізичного і психологічного здоров'я, духовності 

(почуття гідності), професійної активності (працевлаштування за фахом) зму-

шених мігрантів. При вимушеній міграції серйозно порушується соціальна 

інтеграція людини: з одного природного і соціального середовища вона 

переміщається в іншу, болісно розриваючи безліч природно-антропологічних 

зв'язків і штучно створюючи такі зв'язки на новому місці. У цьому сутність 

об'єкта і предмета соціальної роботи з мігрантами як маргиналами, що 

потерпіли "поразку" у соціальних і природно-антропологічних правах. 

Особливості міграційних процесів в Україні та їх вплив на методи 

соціальної роботи. Територія України в усі часи була ареною активних 

міграційних процесів. Особливо інтенсивними вони були у степовій зоні, яка 

була частиною Великого євразійського степу, що брав початок аж у 

Маньчжурії. В історії України, фактично, міграції не припинялися ніколи. Але 

все то - історія. Міграційні процеси останнього десятиліття породжені іншими 

причинами – міграційною політикою в Радянському Союзі, його розпадом та 

сучасними світовими проблемами.  

Досить поліетнічне населення України за останнє століття, а особливо за 

останні кілька десятиліть було фактично зведене до українсько-російського 

кондомініуму. Знищення нацистами під час другої світової війни євреїв, 
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післявоєнний обмін населенням з Польщею, депортації німців, а також греків, 

вірменів, болгар, кримських татар (з Криму, який пізніше став частиною 

території України) суттєво змінили етнічний склад населення. Натомість впро-

довж усіх років радянської влади впроваджувалася у життя політика, спрямова-

на на ―створення нової історичної спільноти – радянського народу‖. Радянська 

влада, для здійснення цієї політики надала процесам міграції цілеспрямований 

характер. Це підкріплювалося активним обміном населення: росіяни та пред-

ставники інших народів прибували до України, тоді як українці від’їжджали на 

―будови соціалізму‖ російських Півночі, Сибіру та Далекого Сходу. Подібні 

процеси відбувалися й у інших республіках колишнього СРСР.  

Зрештою, з розпадом Радянського Союзу організовані союзним центром 

міграції припинилися, а на зміну їм, на початку 90-х років міграційні потоки 

пішли у зворотному напрямку, та прийшли нові різновиди міграцій, раніше 

невідомі в радянському Союзі.  

Щодо тих міграційних процесів які відбувались на території України в 

останнє десятиріччя і відбуваються сьогодні, то їх хотілось би розбити на два 

періоди.  

Перший період, це початок 90 років коли в результаті розвалу радянсь-

кого Союзу, між колишніми республіками Союзу пішли зворотні міграційні 

процеси. Значна кількість етнічного населення розпочала добровільно поверта-

тись на етнічні території, не бажаючи поривати зв’язок з батьківщиною.  

В певній мірі, ця група добровільних мігрантів, у соціальному плані ма-

ла найменшу кількість проблем. По=перше у них не було комплексу ―відриву 

від корінь‖. Практично всі вони повертались на місця свого колишнього про-

живання, де переважна більшість з них мала рідню, друзів знайомих, які могли 

допомогти їм, надати на перших порах житло, та багато хто з переселенців мав 

в Україні і власне житло. Місцеве населення було налаштоване до таких 

мігрантів доброзичливо. Практично ніхто з цих мігрантів не попав у характер-

ний для вимушених мігрантів стан маргиналів, що потерпіли "поразку" у 

соціальних і природно-антропологічних правах. Практично всі вони швидко 
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набули всіх прав громадянства і не відчувають сьогодні себе мігрантами – вони 

в себе вдома. Соціальні проблеми які виникали у них носили переважно харак-

тер пов’язаний не з їх переселенням, а були викликані кризовими явищами в 

економіці і були однаковими для всього населення України. Тому і соціальна 

допомога якої вони потребували, переважно не відрізнялась від тієї якої потре-

бувало і інше населення України.  

На сьогодні цей процес хоча і не закінчився, але втратив масовий харак-

тер і значно зменшився в розмірах. Та все ж, як і на початку 90-х років 

імміграція українців на етнічну батьківщину є найменш болісним і найменш 

складним міграційним процесом у порівнянні з іншими та викликає найменшу 

кількість проблем для держави та соціальних служб і є, відповідно найбільш 

бажаним видом імміграції для країни.  

Поряд з цими процесами розпочались і міграційні процеси представлені 

представниками інших етнічних груп.  

Важливим елементом міграційних процесів в Україні є імміграція де-

портованих народів до колишніх місць свого проживання.  

Протягом останніх десяти років раніше депортовані кримські татари, 

болгари, вірмени, греки, німці після півстолітнього вигнання повертаються на 

свою Батьківщину - в Крим. На сьогодні до автономії повернулися понад 250 

тисяч депортованих кримських татар, близько 12 тисяч осіб інших 

національностей, що складає 12% населення автономії.  

З свого початку цей процес носить переважно організований і легальний 

характер.  

14 листопада 1989 року Верховна Рада колишнього Союзу прийняла 

Декларацію "Про визнання незаконними і злочинними актів проти народів, що 

були піддані насильницькому переселенню, та забезпеченню їхніх прав". На 

підставі цієї Декларації було прийнято ряд нормативних документів, якими ре-

гулювалися процеси, пов'язані із поверненням депортованих, передбачалось 

виділення значних сум державних коштів. Зокрема, державними органами 

України і Союзу РСР були затверджені першочергові заходи стосовно повер-
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нення кримських татар у 1990-1991 роках. Лише в 1991 р. на їхнє виконання 

було передбачено виділити 210 млн. рублів, з яких частка України становила 

лише 10 млн. Проте Україною уже в цей рік було виділено понад 70 млн. 

капіталовкладень.  

 

5.2. Міграційні когорти. Міграційні потоки. Для кожної окремої лю-

дини міграція становить одиничну подію. Але як масовий процес міграції 

населення складаються з потоків, які належать певному часу й території. 

Під міграційними потоками в демографії розуміють сукупності одиничних 

міграційних переміщень, що поєднуються спільністю напрямку, що визна-

чається районами вибуття або прибуття мігрантів протягом певного ка-

лендарного проміжку часу. Однієї з важливих закономірностей міграційних 

процесів є наявність зустрічних потоків між місцями прибуття й вибуття 

мігрантів. Їх називають прямими й зворотними потоками. Більший за ро-

змірами із двох спрямованих назустріч один одному міграційних потоків 

позначають як домінуючий, а менш інтенсивний – як протилежний. Різни-

цю між ними називають чистим потоком, а їх суму – обміном населення 

між двома районами. 

Міграційна когорта – сукупність мігрантів, що поєднується спільним 

періодом міграцій у певний населений пункт або район. Її виділяють на підставі 

даних переписів населення про тривалість проживання мігрантів у місцях все-

лення. Відомості про міграційні когорти становлять інтерес із погляду історії 

міграцій, їх територіальних і тимчасових закономірностей, їх внеску у форму-

вання населення – зміни його чисельності й складу.  

Міграційна поведінка є одним з видів демографічної поведінки і являє 

собою сукупність дій і відносин, які опосередковують переселення індивідів 

або відмову від них. У рамках вивчення міграційної поведінки досліджують со-

ціально-психологічні аспекти індивідуального, групового й масового відно-

шення людей до зміни місця проживання. 
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Процес міграції населення включає три стадії: перша з них – потенційна 

міграція, друга – власне міграція населення, третя й остання – адаптація пере-

селенців до умов життя в місцях їх вселення. На початковій стадії міграційного 

процесу під впливом можливих перспектив зміни деяких умов життя відбува-

ється формування тих або інших установок міграційної поведінки. 

Міграційна установка являє собою психічний регулятор поведінки, 

схильність особистості, яка визначає погодженість дій, детермінованих позити-

вним або негативним відношенням до зміни місця й умов життя. Міграційна 

установка відображає готовність до певного результату міграційної поведінки. 

Відомості про міграційні установки одержують, як правило, із соціологічних 

опитувань потенційних мігрантів. Спонукальним компонентом міграційної 

установки є міграційна мотивація, яка розкриває якісну сторону потреби інди-

віда в зміні місця проживання, умов роботи, реалізації певних життєвих планів. 

Міграційна мотивація, або міграційні мотиви, – це психічний стан осо-

бистості, який спонукає її до досягнення особистих цілей економічного, соціа-

льного й психологічного характеру через зміну місця проживання. Економічні 

міграційні мотиви пов'язані із прагненням індивіда зміцнити свій економічний 

статус і матеріальний добробут своєї родини. Соціальні міграційні мотиви об'є-

днані з бажанням потенційного мігранта підвищити свій соціальний статус, су-

спільний авторитет і престиж. Психологічні міграційні мотиви пов'язані з пот-

ребою потенційного мігранта в наповненні свого життя змістом, у самоповазі, 

бажанні пізнати невідомі аспекти життя, придбати новий життєвий досвід, роз-

ширити свої культурні обрії. На формування міграційних мотивів впливають 

особливості особистості потенційних переселенців, їх інтереси, потреби, цінні-

сні орієнтації, устремління й очікування, доповнені істотними відмінностями 

для осіб різної статі, віку, сімейного стану, освіти, культурного потенціалу й 

стану здоров'я. Таким чином, на ухвалення рішення про міграцію впливають 

структура особистості й потреби індивіда – з одного боку, і наявність певних 

зовнішніх стимулів міграції, можливих перспектив змінити деякі умови життя – 

з іншого. 
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Приживлюваність новоселів – це остання стадія міграційного процесу, 

їх адаптація до різних компонентів умов і способу життя населення в районах 

вселення протікає нерівномірно. У деяких своїх формах вона завершується 

швидко. Особливо, якщо відмінності в умовах і способі життя в місцях виїзду й 

у районах вселення незначні, або якщо вони в останньому краще, ніж у першо-

му. В інших формах – це досить тривалий процес. У ряді випадків він триває й 

після того, як новосел стає старожилом. Це пояснюється тим, що приживлюва-

ність, крім адаптації переселенців до умов і способу життя в місцях вселення, 

має й іншу сторіну – пристосування цих умов до потреб самих переселенців. 

Останній процес часто буває більш важливим для приживлюваності новоселів. 

Пристосування матеріальних умов до своїх потреб іммігрантська література на-

зивала в минулому "облаштованістю новоселів". 

Облаштованість – це процес досягнення новоселами рівня добробуту 

старожилів. На облаштованість переселенців у випадку їх організованих пере-

міщень держава надає позики, безповоротну грошову допомогу, здійснює опла-

ту витрат на переїзд і перевіз майна. Допомога, яку надає держава, поширюєть-

ся на житлову облаштованість, придбання худоби й т.п.. Як правило, на облаш-

тованість необхідний час, який по тривалості може бути більшим або меншим 

ніж час, потрібний для адаптації, без якої приживлюваність так само недосяж-

на, як і без облаштованості. 

При вивченні диференційованої міграції так само, як і при дослідженні 

природнього руху населення, першочергової уваги заслуговують групи насе-

лення, виділені за ознакою віку. Вікові групи займають особливе місце в зага-

льній схемі демографічного аналізу, і тому вікова диференціація рухливості на-

селення є предметом пильного інтересу демографів.  

Розрізняють показники міграційної рухливості й залежно від статі. Пе-

ревага чоловіків серед мігрантів, відзначена в багатьох країнах, не є універса-

льним правилом, і в окремих країнах у різні часи в міграційних потоках спосте-

рігали підвищену питому вагу жінок. У Європі, наприклад, у минулому серед 

мігрантів переважали жінки, що дало підставу англійському дослідникові 



102 

 

XIX століття Є. Рейвенстайну сформулювати емпіричні закони міграції, один з 

яких стверджував, що жінки більш схильні до міграцій ніж чоловіки. 

Головним управлінням статистики отримані результати міграції насе-

лення у січні–жовтні поточного року. За цей період на Миколаївщину прибуло 

5,7 тис. осіб, вибуло за її межі 5,9 тис. Кількість прибулих порівняно з 

відповідним періодом минулого року збільшилась на 2,5%, а вибулих скороти-

лась на 2,8%. 

У межах області переважав рух з міських поселень у сільську місцевість, 

внаслідок чого сільське населення зросло на 0,1 тис. осіб, у той час як міське 

населення на стільки жскоротилось. 

У міжрегіональному потоці міграції регіон втратив0,5тис. осіб, що на 

0,4 тис.менше, ніж за січень–жовтень2009 року. 

Водночас у міждержавній міграції кількість прибулих перевищила 

кількість вибулих на 0,3тис. осіб, і становила 0,6 тис. осіб.Позитивне сальдо 

сформувалось в основному за рахунок міграційних переміщень з Російської 

Федерації (0,2тис. осіб) та Молдови (0,1тис. осіб). 

Як здійснювати контроль за міграційними потоками? Вже понад 

десятиріччя Європейський Союз намагається знайти відповідь на це питання. 

Адже з одного боку – необхідно боротися з нелегальною міграцією, з іншого – 

Європа потребує нових працездатних громадян, аби компенсувати свої 

демографічні проблеми. Аби краще координувати міграційні процеси ще 1951 

року було створено у Женеві Міжнародну організацію з питань міграції.  

Міжнародну організацію з питань міграції має в ООН статус 

спостерігача, хоча сама не належить до його структури. Це – міждержавна 

організація, яка об’єднає 116 країн. Вона має власний статут, свої органи: раду, 

виконавчий комітет і адміністрацію. Оскільки останнім часом питання міграції 

стає щоразу актуальнішим, то значення і роль організації з кожним роком 

зростає. Лише за останні 8 років кількість співробітників збільшилася майже у 

п’ятеро, досягнувши п’яти тисяч чотирьохсот осіб. Гасло Організації: „Коорди-

нувати міграцію на користь усім‖. Говорить її речник Жан Філіп Шозі:  
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„Коли ми говоримо про міграційний менеджмент, то маємо на увазі в 

першу чергу широкомасштабні запобіжні заходи‖  

Під „запобіжними заходами‖ пан Шозі розуміє не лише ущільнення 

кордонів, зміцнення „фортеці-Європи‖, побудови мурів, як на мексикано—

американському кордоні. Це дещо більше, аніж посилення законодавства у 

сфері надання в’їзних віз та дозволів на проживання.  Міжнародна організація з 

питань міграції допомагає урядам країн-членів проектувати концепцію своєї 

міграційної політики, контролювати кордони та створювати біометричну базу 

даних. Утім. Поняття міграційного менеджменту охоплює значно більше пи-

тань, розповідає Жан Філіп Шозі:  

„Звичайно, справа визначення системи охорони державного кордону на-

лежить виключно до компетенції кожної країни. Але цього – ще замало, аби за-

безпечити надійний контроль за міграцією. Тому ми заявляємо, що необхідний 

багатобічний план. Тож охорона кордонів – це лише один аспект. Бо треба та-

кож, наприклад, бути відкритим для програми трудової міграції, щоб легально 

приймати людей‖.  

Тому  Міжнародна організація з питань міграції намагається переконати 

уряди розвинених держав надавати візи не лише висококваліфікованим експер-

там, а також менш освіченим працівникам, котрі працюють у сфері нижчої оп-

лати. Окрім того,  зусилля Організації спрямовані ще й на те, аби спрямувати 

капітали індустріальних держав у економіку країн, що розвиваються. Це б 

сприяло підвищенню рівня життя в країнах-реципієнтах, вважає пан Шозі:  

„Ми звертаємо увагу урядів на те, що в їхніх же інтересах спрямовувати 

інвестиції в країни південної півкулі. Адже саме звідти виходить найбільший 

міграційний тиск. Адже це – зрозуміла річ, що коли у країнах, котрі розвива-

ються відкриваються кращі перспективи економічного розвитку, то люди ще 

двічі подумають перед тим, як виїздити з країни‖.  

Фінансування  Міжнародної організації з питань міграції відбувається за 

таким же принципом як і ООН – з внесків країн-членів. Минулого року її бюд-

жет становив один мільярд 100 мільйонів доларів, на які було профінансовано 
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близько тисячі чотирьохсот програм. Серед них, зокрема, дослідження 

фінансового тиску на міграційну активність чи феномену „перетікання мізків‖, 

тобто міграція висококваліфікованих фахівців із бідних країн. На порядку ден-

ному діяльності організації також проведення інформаційних кампаній, на-

приклад, щоб застерегти жінок від небезпеки потрапити в тенета мафії, котра 

змушує до проституції. Говорить Жан Філіп Шозі:  

„Інформаційні кампанії проходять здебільшого на телебаченні або через 

публічні заклади. Ми також маємо гарячу телефонну лінію, за якою люди мо-

жуть отримати консультаційну допомогу, якщо вони, приміром, стали жертва-

ми торгівлі людьми. У таких країнах, як Туреччина, де використовують 

найновіші моделі мобільних телефонів, ми інформуємо населення за допомо-

гою SMS-повідомлень‖.  

Міжнародна організація з питань міграції тісно співпрацює з 

різноманітними структурами ООН. Інколи складно визначити, у чию сферу 

компетенції має потрапити та чи інша проблема. Наприклад існує Комітет ООН 

з питань допомоги біженців. Але часто складно визначити, кого відносити до 

біженців, а кого – до мігрантів. Трудовою міграцією займається також 

Міжнародна організація з питань праці. Медична допомога мігрантам підпадає 

під сферу компетенції Міжнародної організації з питань охорони здоров’я. Тож 

у цих інституційних джунглях не так просто розібратися, підкреслює пан Шозі:  

„Кожен має свій стосунок до теми міграції. Але саме наша Організація 

має найширший погляд на цю проблему. Наші співробітники найбільш 

компетентні у сфері міграції, щоб виробити необхідні заходи‖.  

Одними з суттєвих перепон на шляху України до довгострокового дина-

мічного соціально-економічного зростання є перманентне зменшення чисель-

ності населення країни та значний відплив з країни працездатного населення 

через структурні відповідності між структурно-кваліфікаційними характерис-

тиками пропозиції та попиту на ринку праці. Випереджаюче скорочення трудо-

вих ресурсів нації, яке наростає внаслідок цього, веде до зростання потреби в 

іноземній робочій силі та обумовило значне збільшення протягом останніх двох 
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років потоків неконтрольованої тіньової міграції в Україну. Відтак актуальним 

є завдання реальної оцінки наслідків сучасних міграційних рухів в Україну, яке 

має сприяти досягненню адекватності структури міграційних потоків потребам 

економіки і суспільства, розробці відповідних соціально-правових заходів, що 

запобігатимуть негативному впливу тіньової міграції.  

Вплив імміграції на динаміку економічного зростання експертами оці-

нюється неоднозначно. Імміграція є багатоплановим процесом, що по-різному 

впливає на окремі параметри економічної діяльності і має суперечливі наслід-

ки. З одного боку, приплив робочої сили дозволяє в умовах скорочення чисель-

ності працездатного населення підвищити рівень концентрації трудових ресур-

сів завдяки широкому спектру застосування праці мігрантів. Ймовірне також 

одержання науково-технічної ренти від залучення в країну імміграційних ресу-

рсів. В той же час, за збереження структурних диспропорцій національного ри-

нку праці трудова імміграція може суттєво загострити наявні проблеми не лише 

в економічній, але і в соціокультурній сферах. Відтак коректна оцінка наслід-

ків міграції є складною задачею, проте вона має лежати в основі комплек-

сної та збалансованої міграційної політики держави. 

 

5.3. Міграційні коефіцієнти. Кількісний аналіз міграцій починається 

з визначення їх розмірів. Розмір міграцій можна розглядати із двох точок 

зору. По-перше, для будь-якого відкритого населення можна визначити 

показники, які характеризують його міграційну взаємодію з іншим відкри-

тим населенням. З погляду кожного такого населення (країни, району, на-

селеного пункту) міграції розділяють на сукупність прибуттів через кор-

дони території його розселення й сукупність вибуттів за її межі. Різниця 

між кількістю вибуттів і кількістю прибуттів за певний період називають 

чистою міграцією, а в ряді літературних джерел використовують рівнозна-

чні терміни нетто-міграції або сальдо міграції. Отже, розмір міграцій хара-

ктеризують чотири показники: кількість прибуттів, кількість вибуттів, 
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величина чистої міграції й розміри валової міграції. Остання являє собою 

суму кількостей прибуттів і вибуттів. 

Наступним етапом аналізу є обчислення відносних величин – показників 

інтенсивності міграцій. Коефіцієнтами інтенсивності міграцій називають пока-

зники, які характеризують відношення розмірів міграцій до загальної чисельно-

сті населення розглянутих територій. Як і коефіцієнти природнього руху насе-

лення, коефіцієнти міграцій обчислюють у промілле – з розрахунку на 1000 

людей середньорічного населення. Вони дозволяють оцінити інтенсивність міг-

раційних процесів для окремих територій і є мірилом, придатним для тимчасо-

вих і просторових зіставлень. 

До загальних коефіцієнтів міграції належить коефіцієнт інтенсивності 

міграції (КІМ), який виражається у вигляді чотирьох різних значень: перший з 

розглянутих – загальний коефіцієнт прибуття – відношення кількості прибу-

лих мігрантів до середньорічної чисельності населення певної території: 

Загальний коефіцієнт вибуття – аналогічне відношення кількості ви-

булих до середньорічної чисельності населення певної території: 

Коефіцієнт міграційного обороту, або загальний коефіцієнт руху – 

це відношення суми вибуттів та прибуттів до середньорічної чисельності насе-

лення певної території, де вираження в чисельнику називається валова міграція. 

Коефіцієнт інтенсивності чистої міграції визначається як відношення 

різниці між числом прибуттів та числом вибуттів до середньорічної чисельності 

населення певної території, де вираження в чисельнику називається сальдо міг-

рації. 

Останній показник є характеристикою результативності міграції. 

Коефіцієнт результативності міграційних зв'язків: 

ij
P

ij
B

c  . 

Мірилом ефективності міжтериторіального обміну мігрантами є також 

коефіцієнт ефективності міграцій. Його обчислюють як відношення різниці 
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між прибулими на певну територію й вибулими з неї до їхньої суми з розрахун-

ку на 1000 одиниць населення: 

1000
)(






j
S

ij
B

ij
P

ij
B

ij
P

. 

Хоча коефіцієнти інтенсивності міграції ззовні й нагадують показники 

природнього руху населення, проте, між ними існують важливі відмінності. 

Якщо смерті, народження та інші демографічні події відбуваються завжди усе-

редині певної сукупності населення, щодо якої й змінюється їхня інтенсивність, 

то міграційні потоки зв'язують між собою принаймні дві сукупності населення. 

При дослідженні міграції, як і будь-яких інших демографічних явищ, 

важливо знати їхні кількісні характеристики. Для відкритого населення визна-

чають показники, що характеризують його міграційну взаємодію з іншим насе-

ленням. Для населення будь-якої території (країни, району, міста та ін.) 

міграція поділяється на вибуття за її межі і на прибуття ззовні. Різниця між 

числом прибуттів і вибуттів за певний період складає сальдо міграції (нетто-

міграцію, або чисту міграцію), сума ж вибуттів і прибуттів дає показник обсягу 

міграції (валову міграцію, брутто-міграцію).  

Число вибуттів, прибуттів, нетто- і брутто- міграції можна виразити в 

абсолютних числах, що дозволять наочно представити міграційну картину, од-

нак не покажуть інтенсивності міграції, що залежить також від загальної 

чисельності населення, у якому відбуваються міграції. Інтенсивність міграції 

виражається відносними показниками - коефіцієнтами інтенсивності міграції. 

Звичайно обчислюють коефіцієнти прибуття і коефіцієнти вибуття та відносне 

сальдо міграції:  
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І — чисельність прибулих;  

Е — чисельність вибулих.  

Існує ще загальний коефіцієнт рухливості, що визначають як 

відношення всіх міграційних переміщень (вибуттів і прибуттів) до загальної 

чисельності населення:  

При аналізі міграційних процесів часто виникає 

необхідність у розчленовуванні міграції на окремі частини. Міграцію звичайно 

поділяють на міграційні потоки, тобто на групи мігрантів, що мають спільні 

території вибуття або прибуття, а також на міграційні когорти — сукупності 

людей, об'єднаних за гальним періодом міграції, враховують мігрантів і за по-

рядковим номером їхньої міграції (тобто скільки разів вони переміщалися з 

місця на місце).  

Не менш важливе значення має вивчення складу мігрантів — за статтю і 

віком, соціальною приналежністю, національністю та ін., оскільки міграційна 

рухливість різних груп населення досить різнорідна. Особливості складу 

мігрантів можуть приводити до істотних зрушень у структурі населення у 

місцях вибуття і в районах прибуття.  

Для того, щоб мати уяву про інтенсивність міграції визначеної групи на-

селення (наприклад, етнічної), застосовують часткові коефіцієнти міграції, що 

обчислюють як відношення обсягу міграції певної групи до чисельності цієї 

групи. При тимчасових і територіальних зіставленнях користуються індексом 

відносної інтенсивності міграції, який одержують як відношення часткового 

коефіцієнта інтенсивності міграції відповідної групи до загального коефіцієнта 

інтенсивності міграції.  

Значно глибший опис процесу міграції дають таблиці рухливості, які бу-

дують за тими ж принципами, що й усі демографічні таблиці. Такі таблиці бу-
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вають двох типів — чисті і комбіновані. Таблиці містять когорту тих, хто 

ніколи не мігрував, чисельність яких зменшується під впливом ймовірності 

міграції у певному віці (jc), ймовірності зміни стану та рубрику кількостей 

мігрантів того чи іншого віку.  

При дослідженні міграції, як і будь-яких інших демографічних явищ, 

важливо знати їхні кількісні характеристики. Для відкритого населення визна-

чають показники, що характеризують його міграційну взаємодію з іншим насе-

ленням. Для населення будь-якої території (країни, району, міста та ін.) 

міграція поділяється на вибуття за її межі і на прибуття ззовні. Різниця між 

числом прибуттів і вибуттів за певний період складає сальдо міграції (нетто-

міграцію, або чисту міграцію), сума ж вибуттів і прибуттів дає показник обсягу 

міграції (валову міграцію, брутто-міграцію).  

Число вибуттів, прибуттів, нетто- і брутто- міграції можна виразити в 

абсолютних числах, що дозволять наочно представити міграційну картину, од-

нак не покажуть інтенсивності міграції, що залежить також від загальної 

чисельності населення, у якому відбуваються міграції. Інтенсивність міграції 

виражається відносними показниками - коефіцієнтами інтенсивності міграції. 

Звичайно обчислюють коефіцієнти прибуття і коефіцієнти вибуття та відносне 

сальдо міграції:  

 

 

І — чисельність прибулих;  

Е — чисельність вибулих.  
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Міграція — складний процес, і у різних дослідженнях її характеризують 

з різних сторін, відповідно класифікуючи за певною низкою ознак. Розглянемо 

основні класифікації міграцій.  

Всі міграції в своєму розвитку проходять три стадії: потенційну 

міграцію, власне міграцію та адаптацію.  

На першій стадії діють головним чином психологічні чинники, тобто 

людина знаходиться у стані прийняття рішення про переїзд.  

Регулятори (фактори ), що контролюють міграції, тобто впливають на 

розміри, направлення, відстані та особливості міграційного руху, відомі такі:  

 відстань від місця еміграції до місця імміграції;  

 інформація про умови і пункти міграцій;  

 рівень активності (привабливості) територій.  

Враховуючи сучасні транспортні можливості і розвиток засобів зв'язку, 

комп'ютерної мережі, інформація для громадян різних країн про умови і пункти 

потенційної міграції у сучасному світі не є першочерговою проблемою. Зараз 

провідну роль у формуванні міграційних потоків відіграє фактор активності 

територій, під яким розуміють економічну, екологічну, політичну, законодавчу 

ситуацію в країні, наявність відповідних для мігрантів національних, культур-

них, релігійних, родинних, чи інших зв'язків, тощо.  

Після прийняття рішення про переміщення, відбувається друга стадія 

міграції, яка може тривати від декількох годин до декількох місяців — сам 

переїзд до нового місця мешкання.  

Після переїзду починається третя заключна стадія міграції — пристосу-

вання мігрантів до умов нової території — адаптація. У вітчизняній літературі 

більш поширеним є термін приживаність новоселів. Термін «приживаність» 

з'явився наприкінці XIX — на початку XXсторіччя й пов'язаний з російським 

переселенським рухом.  

Приживаність новоселів — це адаптація мігрантів до різних компонентів 

умов та способу життя населення в районах уселення. Часом вона завершується 

швидко, особливо якщо відмінності в умовах та способі життя у місцях виходу 
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та районах уселення незначні або в останніх кращі, ніж у перших; в іншому разі 

— це поволі тривалий процес. У низці випадків він  

триває й після того, як новосел стає старожилом. Це пояснюється тим, 

що приживаність, крім адаптації переселенців до умов та способу життя у 

місцях уселення, має й інший бік — пристосування цих умов до потреб самих 

переселенців. Пристосування матеріальних умов до своїх потреб переселенська 

література називала в минулому «облаштуванням новоселів».  

Облаштування — це процес досягнення новоселами рівня добробуту 

старожилів. І в дореволюційній літературі, і в літературі 20-х років XXст. 

відзначалося, що для переходу новосела до складу постійного населення (ста-

рожила) потрібні 8— 10 років. На облаштування переселенців у разі їхніх 

організованих переміщень держава надає позики, безповоротні грошові допо-

моги, здійснює оплату витрат на переїзд та перевезення майна. Допомога, що її 

надає держава, поширюється на житлове облаштування, придбання худоби то-

що. Як правило, на облаштування необхідний час, який за тривалістю може бу-

ти більшим чи меншим, ніж час, потрібний для адаптації, без якої приживаність 

так само недосяжна, як і без облаштування.  

Отже, і адаптація, і облаштування являють собою взаємодію 

суб'єктивного та об'єктивного, проте адаптація — це пристосування суб'єкта до 

об'єктивних умов довколишнього середовища, а облаштування — перебудова 

зовнішніх умов відповідно до потреб суб'єкта. Без поєднання цих двох процесів 

приживаність новоселів не може бути остаточною.  

Перехід новоселів до складу постійного населення визначали за рівнем 

їх міграційної рухливості. Цей критерій дістав обгрунтування у вітчизняній 

літературі в 60—70-ті роки. Саме він свідчить, що у новоселів рівень добробуту 

досяг тих самих показників, що й у старожилів. Дослідження В.М.Мойсеєнко, 

котра використовувала для аналізу дані переписів населення 1926 та 1979 років, 

показали, що межа переходу новоселів до складу постійного населення як у 

минулому, так і нині становить приблизно десять років.  
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Контрольні питання. 

 

1. Що таке міграція? 

2. Які види міграції існують? Охарактеризуйте основні види міграції 

3. Що таке трудова міграція? 

4. Які основні міграційні потоки існують в Україні? 

5. Якими факторами викликані особливості трудової міграції в Україні? 

6. Які основні етапи міграційної поведінки та чим вони характеризуються? 

7. Що таке приживлюваність новоселів? 

8. Що таке сальдо міграції? 

9. Що таке чиста міграція? 
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Тема № 6  

«Відтворення населення» 

(4 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям відтво-

рення населення, різновиди та види відтворення населення, особливості відт-

ворення населення в Україні, особливості основних типів відтворення насе-

лення. 

 

Ключові слова: відтворення населення, типи відтворення, стаціонарний 

тип, примітивний тип, регресивний тип, теорії відтворення населення. 

 

План. 

 

6.1.      Поняття відтворення населення. 

6.2. Основні теорії відтворення населення. 

6.3. Історичні типи відтворення населення. 

6.4. Математичні моделі відтворення населення. 

 

6.1. Поняття відтворення населення. Відтворення населення — це 

історично і соціально економічно обумовлений процес постійного і безпере-

рвного поновлення людських поколінь. 

У процесах відтворення населення розрізняють види руху, типи і режи-

ми. Види руху (природний, міграційний, соціальний, економічний) визначають-

ся особливостями зміни чисельності та складу населення в країні в цілому і в 

окремих регіонах. Природний рух населення — це результат процесів народ-

ження та смерті людей. Залежно від того, які процеси переважають, 

відбувається природний приріст або природне зменшення населення. Ми бачи-

ли (див. табл. 1.1), що в 1992 — 1998 pp. показники смертності значно переви-

щували в Україні показники народжуваності, і природне зменшення населення 
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з 1995 р. щорічно сягає 300 тис. осіб і більше. 

Чисельність і склад населення змінюється також в результаті 

міграційних процесів (механічного просторового переміщення населення). Такі 

переміщення викликані різними, але завжди дуже серйозними причинами 

(політичними, економічними, релігійними тощо). Розрізняють міграцію 

зовнішню, пов'язану зі зміною країни постійного проживання (еміграцією 

називається виїзд за межі держави, імміграцією — прибуття з інших країн), та 

внутрішню, що відображає зміну людьми місця проживання в межах однієї 

країни. Внутрішня міграція найчастіше обумовлена особистими або 

економічними причинами, зокрема значну її частку становить рух населення з 

сіл у міста (або навпаки) у пошуках заробітку. 

Соціальний рух населення виявляється у зміні освітньої, професійної, 

національної та інших структур населення. Кожне нове покоління людей 

відрізняється від попереднього рівнем освіти та культури, професійно-

кваліфікаційною структурою, структурою зайнятості, статево-віковим складом і 

багатьма іншими характеристиками. 

Особливо звертаємо увагу на економічний рух населення, що пов'язаний 

із зміною його трудової активності. Результати цього руху обумовлені 

передусім економічними чинниками: люди розпочинають або припиняють тру-

дову активність, що призводить до відповідного збільшення або зменшення 

ресурсів для праці. 

Природний, міграційний, соціальний та економічний рухи населення 

взаємозалежні та взаємопов'язані. У сукупності вони визначають чисельність і 

якісні характеристики населення. У природному русі населення розрізняють 

типи його відтворення: традиційний (екстенсивний) та сучасний (інтенсивний). 

Традиційний тип відтворення характеризується високою нерегульова-

ною народжуваністю і високою смертністю (з причин нерозвиненості медици-

ни, низького рівня життя, війн, епідемій). В результаті взаємодії цих факторів 

загальні темпи зростання чисельності населення невисокі, в структурі перева-

жає частка молодих людей. Цей тип характерний для ранніх етапів розвитку 
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людського суспільства. 

Сучасний тип відтворення обумовлений соціально-економічним розвит-

ком, зростанням рівня життя, досягненнями медицини, емансипацією і залу-

ченням в економічну діяльність жінок та іншими причинами, в результаті яких 

різко зменшився рівень народжуваності, значно збільшилася середня тривалість 

життя, знизився рівень смертності, зросла частка людей старшого віку в струк-

турі населення. 

Розрізняється три режими відтворення населення: розширене, просте, 

звужене. Розширене відтворення характеризується переважанням 

народжуваності над смертністю (і в абсолютних показниках, і в розрахунку на 

1000 осіб) та, відповідно, природним приростом населення. Просте відтворення 

означає постійну кількість населення в результаті приблизно однакової 

народжуваності і смертності. Звужене відтворення, або депопуляція, характерне 

для країн, в яких показники смертності перевищують показники 

народжуваності, в результаті чого відбувається абсолютне зменшення кількості 

населення, що ми і спостерігаємо зараз в Україні (див. табл. 1.1). 

Особливості історичного розвитку України сильно вплинули на 

динаміку чисельності всього населення, і зокрема ресурсів для праці. В XX ст. 

життя всіх поколінь і практично кожної людини було стривожене і погіршене 

тяжкими драматичними подіями як перша і друга світова та громадянська 

війни, індустріалізація, колективізація, голодомори, масові репресії, участь у 

військових конфліктах (зокрема, в Афганістані), чорнобильська трагедія, гли-

бока криза 90-х років. В результаті не лише гинула або ставали інвалідами 

тисячі і навіть мільйони молодих здорових людей, але і різко зменшувалася 

народжуваність, деформувалася статево-вікова структура населення. Тому 

відтворення населення і ресурсів Для праці в Україні відбувалося і відбувається 

не рівномірно, а хвилеподібно": певні підйоми змінюються глибокими 

падіннями. Відтворення ресурсів для праці — це процес постійного 1 безпере-

рвного поновлення кількісних і якісних характеристик економічно активного 

населення. Оскільки ресурси для праці є частиною населення, то і відтворення 
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ресурсів для праці відображає стан і характер відтворення населення як частина 

цілого. Динаміка чисельності всього населення визначає динаміку чисельності 

економічно активного населення, але ця залежність не проста. Тобто 

збільшення (зменшення) чисельності населення призводить до збільшення 

(зменшення) чисельності трудоактивного населення лише за інших однакових 

умов, а в реальному житті, під дією різноманітних причин ці зміни 

відбуваються не одночасно і не в однаковому масштабі. Наприклад, народжен-

ня дітей збільшує кількість населення одразу, а кількість ресурсів для праці — 

лише через 15 — 20 років, і то за умови, що ці люди стануть економічно актив-

ними. Смертність непрацездатних людей зменшує кількість населення, але не 

змінює ресурси для праці. При незмінній кількості населення ресурси для праці 

можуть значно збільшуватися (зменшуватися) за рахунок зростання (спадання) 

трудової активності населення, наприклад внаслідок зміни рівня життя. У 

відтворенні ресурсів для праці, як і у відтворенні всього населення, розрізняють 

види руху, типи і режими. 

Природний, міграційний і економічний рух населення впливає на 

кількісні характеристики ресурсів для праці, соціальний — на якісні. Кожен вид 

руху обумовлюється дією численних різноманітних причин, а їх взаємодія і 

взаємозалежність визначають кількість економічно активного населення, що є 

фундаментальним показником для будь-якого суспільства або держави. Тому 

важливо проаналізувати вплив на динаміку економічно активного (трудоактив-

ного) населення кожного з цих факторів окремо (табл. 1.3). 
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З таблиці бачимо, що на етапі переходу до ринкових відносин відбулося 

безпрецедентне зростання кількості економічно активного населення. Але кар-

динальна відмінність цього етапу демоекономічного розвитку України від ра-

дянського періоду полягає не в темпах приросту чисельності трудоактивного 

населення, а в структурі цього приросту. Раніше основним фактором приросту 

був природний рух населення, а в "перехідний період" приріст майже повністю 

викликаний економічними чинниками. Таке різке зростання трудової 

активності пояснюється передусім зниженням рівня життя населення та зро-

станням економічних потреб, в результаті чого до праці залучаються люди, які 

раніше не мали необхідності заробляти. Причому оскільки радянська епоха 

загальної зайнятості майже не залишила резервів поповнення робочої сили пра-

цездатного віку, джерелом цього поповнення стали пенсіонери та молодь, яка 

все частіше відмовляється від освіти на користь заробітків або поєднує освіту з 

трудовою діяльністю. Цей приклад наглядно засвідчує, що відтворення ресурсів 

для праці, хоча і має в основі відтворення населення, проте визначається 

специфічними законами. 

Типи відтворення ресурсів для праці порівняно з типами відтворення на-
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селення мають різне смислове значення. Екстенсивний тип відтворення 

ресурсів для праці означає зміну їхньої чисельності без зміни якісних характе-

ристик економічно активного населення. Інтенсивний тип відтворення 

пов'язаний із зміною якості людських ресурсів: зростанням освітнього рівня, 

кваліфікації, покращанням здоров'я та розумових здібностей тощо, що означає 

нарощення трудового потенціалу. 

 

6.2. Основні теорії відтворення населення. Демографи виділяють 3 типи 

відтворення населення: 

1. „архетип‖ – характерний був для первісного суспільства, коли наро-

джуваність обмежувалася ресурсним фактором. Показники народжуваності ві-

дповідали показникам смертності. 

2. „традиційний‖ – характеризується високою народжуваністю та висо-

кою смертністю. 

3. „сучасний‖ – характеризується низькою народжуваністю та низькою 

смертністю. 

Перехід від одного типу до іншого називають „демографічним перехо-

дом”. Процес переходу включає чотири фази:  

1. збереження народжуваності при скорочені смертності; 

2. зниження народжуваності і смертності (перехід до малодітних сімей); 

3. підвищення смертності за рахунок старіння населення; 

4. народжуваність і смертність зрівнюється.  

„Демографічний вибух” – різке збільшення кількості населення внаслідок 

зменшення смертності. 

Припущення про можливу стабілізації чисельності населення в майбут-

ньому начебто знаходить підтвердження в особливостях темпу зростання в наш 

час: якщо на «перехід» від 1 до 2 млрд. чоловік було потрібно 85 років, і від 2 

до 3 млрд. людей - до 25 років, то на «перехід» від 3 до 4 мільярду - 15 років. Це 

означає, що в першому випадку процес прискорився в 3 рази, у другому - менш 

ніж у два рази. Для приросту ще 1 млрд. людей, п'ятого, треба було стільки ж 
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часу, скільки для четвертого - прискорення як би припинилося; темпи зростан-

ня населення планети стабілізувалися, хоча і на дуже високому рівні. Зменшен-

ня часу «подвоєння населення» також припинилося і не прогнозується на 

майбутнє (див. табл. 28).  

Таблиця  Час збільшення чисельності населення земної кулі на 1 млрд. 

людей  

Збільшення 

чисельності населен-

ня, 10 
9
 чол.  

Роки  

Тим

часової  

інтервал, 

число років  
  

0  1  - 10 
6
 -1850  

Близ

ько 
5 жовтня

  

1  2  1850-1935  85  

2  3  1935-1960  25  

3  4  1960-1975  15  

4  5  1975-1985  10  

У 1650 р. чисельність населення земної кулі складала близько 0,5 млрд. 

чоловік і збільшувалася приблизно на 0,3% на рік, що приблизно відповідало 

часу подвоєння, рівному 250 років. До 1900 р. чисельність населення досягла 

1,6 млрд людей при річних темпах приросту 0,5% і часу подвоєння 140 років. У 

1970 р. чисельність населення дорівнювала 3600 млн чоловік, а темпи приросту 

збільшилися до 2,1% на рік. Це був не просто експонентний, а 

«сверхекспоненціальний зростання», оскільки зростали самі темпи приросту. 

Це сталося тому, що зменшився рівень смертності. Народжуваність гоже знизи-

лася, але в набагато меншому ступені. Отже, чисельність населення зросла.  

З 1971 р. по 1991 р. смертність продовжувала падати, але 

народжуваність при цьому зменшувалася в середньому трохи швидше. У той 

час як чисельність зросла з 3,6 млрд. до 5,4 млрд. чоловік на рік, темпи прирос-

ту впали з 2,1% до 1,7% на рік. Це знаменний факт, але він не означає, що 

http://ua-referat.com/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B8
http://ua-referat.com/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D1%97_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%96
http://ua-referat.com/%D0%92%D1%96%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D1%96%D0%B4%D1%8C
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приріст населення наближається до нуля. Абсолютний приріст в 1991 р. був 

більше, ніж за будь-який інший рік (див. табл. 6).  

Таблиця  

Приріст чисельності населення світу (1971 і 2001 рр..)  

Р

оки  

Чисельність насе-

лення, млн чол.  

Темні 

приросту,%  

Приріс

т, млн чол.  

1

01  
3600  2,1  76  

1

11  
5400  1,7  92  

За оцінками ООН, на 1990 р. населення Землі налічувало 5,3 млрд, але 

близько 60% припадало на територію Азії. І хоча Азія займає величезну площу, 

щільність населення в ній найбільша - 114 чол. на кв. км. На інших континентах 

- Північна і Південна Америка, Африка - близько 20 чол., В СРСР - 13, і, 

нарешті, в Австралії - 0,03. Остання - самий малоосвоєний з материків, не 

рахуючи Антарктиди, де постійного населення взагалі немає (тільки 

зимівники).  

Ще в далекому минулому були регіони, де населення хіба що густішала. 

До них відносяться Південно-Східна Азія, Східна Азія, Південна Азія, 

Середземномор'я, а потім і деякі райони Європи. За останні двісті років 

з'явилися лише два регіони з підвищеною щільністю населення: на сході 

Північної і південно-заході Південної Америки, там, де до узбережжя притис-

каються теплі течії Тихого і Атлантичного океанів.  

У наш час на родючих рівнинах Азії (Великої Китайської, Гангській, в 

дельті Брахмапутри і Гангу, на Яві) щільність населення перевищує 1000 

чоловік на один км 
2.
 в центрі Азії - у Монголії вона, на проти, менше однієї 

людини на один км 
2.
 У Європі - від 433 людини у Нідерландах до двох чоловік 

на острові Ісландія.  

Таблиця Населення земної кулі (за World Resources, 1990-1991,  

дані на 1990 р.)  

http://ua-referat.com/%D0%90%D0%B1%D1%81%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BC
http://ua-referat.com/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%A1%D0%92%D0%86%D0%A2%D0%A3
http://ua-referat.com/%D0%9E%D1%86%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%A9%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F
http://ua-referat.com/%D0%9F%D1%96%D0%B2%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%90%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%90%D1%84%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%9F%D1%96%D0%B2%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%A1%D1%85%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B0_%D0%90%D0%B7%D1%96%D1%8F
http://ua-referat.com/%D0%A9%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ua-referat.com/%D0%9D%D1%96%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8
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Регіон  

В

сього, 

млн чол.  

% 

Or 

світового 

рівня  

Щ

ільність 

людей / 

кв. км  

Пр

огноз, млн 

осіб, 2025  

Європа 

(без СРСР)  

49

8  
10,3  

1

05  
512  

Азія (без 

СРСР)  

31

09  
58,3  

1

14  

489

0  

Північна 

Америка  

42

7  
5,5  

2

0  
595  

Південна 

Америка  

29

7  
8,3  

1

7  
498  

Африка  64

8  
11,3  

2

1  

158

1  

Австралія  
27  0,5  

0,

03  
39  

СРСР  28

8  
5,8  

1

3  
352  

Весь Світ  52

92  
100  

4

0  

846

7  

Висновок  

Для демографічного розвитку України важливі не стільки самі тенденції 

зміни народжуваності, скільки викликані ними наслідки. По-перше, почалася 

природне зменшення населення. По-друге, депопуляція охоплює не тільки схі-

дні регіони, але і центральні та південні. По-третє, депопуляція в Росії - перш за 

все проблема виживання основного державотворчого етносу - російського. Во-

на починалася в східних регіонах, де сконцентрована основна маса промисло-

вого класу. Саме тут спостерігаються гранично низькі рівні народжуваності. 

Однак кризові процеси торкнулися не тільки населення нкраїнської 

http://ua-referat.com/%D0%A2%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D1%96%D1%97
http://ua-referat.com/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B5
http://ua-referat.com/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81
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національності, так як багато народів мають аналогічні або близькі показники 

відтворення (комі, мордва, карели, удмурти, осетини, татари). По-четверте, 

швидше протікають процеси старіння населення, що створюють загрозу репро-

дуктивному потенціалу нації. По-п'яте, в недалекому майбутньому 

демографічні проблеми породять низку соціально-економічних, пов'язаних з 

потребою у дитячих дошкільних установах і загальноосвітніх школах, 

співвідношенням попиту і пропозиції на ринку праці, майбутніми труднощами 

з мобілізаційним контингентом і т.д.  

Що стосується загальних тенденцій у світі, то вони такі.  

1. Деякі з промислово менш розвинених країн ще мають відносно високі 

рівні смертності і ще більш високі рівні народжуваності. Їх темпи приросту 

чисельності населення складають 2-3% на рік і можуть ще більше зрости при 

зниженні смертності.  

2. Країни із середнім рівнем розвитку промисловості звичайно характе-

ризуються низькою смертністю при все ще високою, хоча і знижується, 

народжуваності. Темпи приросту чисельності населення в цих країнах колива-

ються від середніх до високих (1-4% на рік).  

3. Для більшості країн з високорозвиненою промисловістю характерні 

низька смертність, низька народжуваність і невисокі темпи приросту (менше 

1% на рік).  

Таблиця  

Коефіцієнт дітності по деяких країнах  

Краї

на  

Кількість 

дітей, тис. чол.  
Чисельніст

ь жінок репро-

дуктивного віку, 

тис. чол.  

Коефіці

єнт детности  

У 

віці 0-4  

року  

У 

віці 0-9 

року  

У

 віці 0-

4 року  

У

 віці 0-

9 року  

Росія  6303

,3  

13

942,4  
39059,2  

0

,16  

0

,36  

http://ua-referat.com/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D1%96
http://ua-referat.com/%D0%9C%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B2%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%B8
http://ua-referat.com/%D0%9E%D1%81%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8
http://ua-referat.com/%D0%A2%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%B8
http://ua-referat.com/%D0%A5%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80
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Німе

ччина  
4114  

87

67  
19523  

0

,21  

0

,45  

СШ

А  

2022

3  

40

089  
68683  

0

,29  

0

,58  

Ки-

тай  

1032

89  

22

1404  
334416  

0

,31  

0

,66  

Фран

ція  
3657  

74

72  
14589  

0

,25  

0

,51  

Ірла

ндія  
249  

53

1  
931  

0

,26  

0

,57  

Кені

я  
4397  

87

75  
6205  

0

,7  

1

,41  

Укра

їни  
2877  

65

51  
12705  

0

,23  

0

,52  

Світ 

у цілому  

6063

79  

12

11128  
1438981  

0

,42  

0

,84  

Найважливіші демографічні процеси відбуваються в основному в сім'ї. 

Демографічний поведінка сім'ї безпосередньо залежить від умов і способу жит-

тя членів сім'ї, від їх забезпеченості роботою, від надійності доходів на 

завтрашній день. На жаль, економічне становище сім'ї в Росії останнім часом 

сильно змінилося. Різке падіння реальних доходів сім'ї викликане спадом ви-

робництва та високими темпами інфляції. Посилюється диференціація доходів, 

знижується купівельна спроможність заробітної плати у більшої частини насе-

лення країни, знижується рівень життя сімей з дітьми. Економічна криза нега-

тивно діє на психологічний клімат у сім'ї, знижується народжуваність, 

зменшується середній розмір сім'ї, зростає число бездітних подружніх пар, 

одинаків, а також неповних сімей, в яких мати не перебуває у шлюбі. 

 

6.3. Історичні типи відтворення населення.  

http://ua-referat.com/%D0%94%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F
http://ua-referat.com/%D0%95%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%96%D0%BA%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%A0%D1%96%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B6%D0%B8%D1%82%D1%82%D1%8F
http://ua-referat.com/%D0%95%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%96%D0%BA%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%9A%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%B0
http://ua-referat.com/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F
http://ua-referat.com/%D0%9A%D0%BB%D1%96%D0%BC%D0%B0%D1%82
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1. Архетип відтворення населення і перша демографічна революція 

Людство починає свій історичний шлях в умовах вихідного 

екологічного, успадкованого нею від минулого. Люди - навіть якщо говорити 

тільки про неоантропам Homo sapiens, що з'явилися 35-40 тис. років тому, - да-

леко не відразу змінили навколишній світ. Довгий час, подібно тваринам, вони 

нічого не привносили в природу, нічого не перетворювали в ній, а мали у 

своєму розпорядженні тільки ті засоби існування, які можна було знайти в 

природі готовими. Тому навіть виділившись з тваринного світу, люди, як і тва-

рини, повинні були залишатися в постійному рівновазі з усіма елементами тих 

природних екологічних систем, до яких вони належали. 

Вихідного екологічній рівновазі мало відповідати і вихідне 

демографічної рівноваги, умови життя первісної людини, ймовірно, довгий час 

не давали основи для принципових змін якісних і кількісних характеристик 

народжуваності і смертності. Економічні розрахунки, археологічні та 

етнографічні матеріали показують, що населення, які жили в умовах економіки 

привласнення, могли існувати тільки при дуже низькій щільності - порядку 

декількох осіб на 100 км2. Щоб щільність населення тривалий час не виходила 

за ці межі, не повинні були істотно змінюватися ні чисельний склад громади, ні 

загальна кількість громад, що мешкають на даній території. Одним з 

регуляторів щільності населення була міграція, але головну роль, ймовірно, все 

ж грало те, що постійно зберігалися такі рівні народжуваності і смертності, при 

яких значне зростання населення був просто неможливий. 

Відповідність рівнів народжуваності і смертності екологічним вимогам, 

що пред'являються до відтворення населення в цілому, почасти забезпечувалося 

автоматично, відображаючи природну узгодженість функціонування різних 

частин одного соціального організму, що має єдину основу розвитку - вкрай 

примітивну економіку, нерозвинені суспільні відносини, сильну залежність від 

природи і т.п.. Однак ця внутрішня узгодженість не гарантувала повністю 

демографічної рівноваги. Адже людина - навіть і ранній збирач - порушував 

панівний у природі автоматизм, він постійно розширював область волі, міг взя-
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ти у природи більше, ніж будь-яка тварина, міг штучно обмежити 

народжуваність і т.п. Одного лише природного автоматизму для підтримки 

демографічної рівноваги тепер було недостатньо. Потрібні були спеціальні 

механізми, які вводили б демографічна поведінка людей у рамки, які диктують-

ся суспільною потребою. 

Властивий архетипу відтворення населення демографічний механізм ви-

конував, по суті, старі функції, які в тваринному світі виконувалися 

біологічним механізмом. Але він містив в собі потенційні можливості присто-

сування процесу розмноження до інших умов рівноваги, можливості, які 

зіграли величезну роль в наступні історичні епохи. 

Однак і в саму ранню епоху людської історії продуктивні сили не стояли 

на місці, і умови життя людей дуже повільно еволюціонували, йшло тривале 

накопичення прогресивних змін у матеріальних умовах і соціальної організації 

життя і діяльності людей. Зрозуміло, ефект кожного окремо взятого зміни міг 

бути лише дуже незначним і не здатний був привести до зміни економічної та 

соціальної системи первісного суспільства. Але в міру того, як таких змін нако-

пичувалося все більше і більше, виникали і поширювалися елементи нової 

економіки, які вступали в протиріччя зі старою господарської системою і 

підривали її основи. 

Думка про те, що така революція справді відбулася, висловлювалися ба-

гатьма авторами, проте це все ж не загальновизнаний факт. Характер 

демографічних змін, що відбувалися в епоху неоліту, поки настільки неясний, 

що різні вчені висловлюють з цього приводу прямо протилежні думки. Одні 

припускають, що ці зміни були пов'язані зі зниженням смертності, тоді як, на 

думку інших, відбувалося її підвищення. Є автори, які вважають, що привлас-

нюючим товариствам був властивий такий же тип відтворення населення, який 

панував пізніше в усіх аграрних класових суспільствах і дожив до наших днів. 

Важливим емпіричним підтвердженням гіпотез першої демографічної 

революції іноді вважають значне прискорення зростання чисельності населення 

в епоху неоліту, перехід від майже повної незмінності чисельності населення до 
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її відчутного зростання. Розглядаючи цей факт у дусі загальноприйнятих уяв-

лень про сучасну демографічну революції і даючи йому аналогічне тлумачення, 

неважко прийти до думки, що прогресивні економічні та соціальні зміни, які 

несла з собою неолітична революція, привели до збільшення тривалості життя і 

розширенню області демографічної волі. Механізм ж управління про креаційні 

наслідками залишався незмінним, через що й утворився деякий розрив між 

народжуваністю і смертністю на користь народжуваністю і смертністю на ко-

ристь народжуваності, що зумовили прискорене зростання населення. 

Ця думка висловлювалася різними авторами. Проте більш ретельний 

аналіз породжує сумніви в її правильності. Нові темпи зростання чисельності 

населення здаються високими тільки на тлі зовсім незначних темпів зростання 

епохи верхнього палеоліту, але взагалі вони дуже низькі. Вони збільшилися від 

тисячних до сотих часток відсотка в рік, що можливо при дуже невеликому 

зміну у співвідношенні народжуваності і смертності. Досить збільшення числа 

дочок, доживають до середнього віку матері, на 10%, щоб незмінність 

чисельності населення змінилася його зростом приблизно на 0,03% на рік. Таке 

збільшення, ймовірно, було доступно, і до неолітичних умовах народжуваності 

і смертності, оскільки ж і тоді доводилося штучно обмежувати зростання 

чисельності населення, а тому воно не може розглядатися як свідчення того, що 

ці умови суттєво змінилися. 

Прихильники гіпотез першої демографічної революції зазвичай вихо-

дять з припущення про те, що в епоху неоліту відсунувся кордон максимально 

доступною тривалості життя (демографічне обмеження). Але можливо й інше 

припущення: цей рубіж залишився колишнім або відсунувся трохи, але 

змінився кордон мінімальної тривалості життя, допустимої з соціальних 

міркувань (не демографічне обмеження). Адже неолітична революція принесла 

з собою не тільки нову економіку, це була епоха найглибшої перебудови всіх 

суспільних відносин і самої людини. з точки зору відтворення населення, мож-

ливо, найбільш важливо, що це була епоха повсюдного і остаточного утверд-

ження інституту сім'ї. 
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2. Традиційний тип відтворення населення і його історична 

обмеженість 

Новий тип відтворення населення, що виник за часів неоліту, 

безроздільно панував у всьому світі аж до XVIII століття, а у значної частини 

населення світу далеко не повністю зжитий ще й сьогодні. Основні риси цього 

типу відтворення нерозривно пов'язані з аграрною економікою і відповідними 

їй суспільними відносинами і культурою. 

Важко переоцінити ту роль, яку зіграло в людській історії виникло в 

епоху неоліту сільське господарство. Воно становило економічну основу всіх 

класових докапіталістичних способів виробництва. На базі аграрної економіки 

склалася блискучі цивілізації старовини, розцвів античний світ Греції та Риму, 

дозріло європейське Відродження. Протягом багатьох тисячоліть сільське гос-

подарство було тим ґрунтом, на якій виростали всі досягнення людства, чи 

йдеться про торгівлю або мореплаванні, про накопичення наукових знань або 

про створення шедеврів мистецтва, про виникнення нових культур або про 

зміну соціально-економічних формацій. 

Проте, підкреслюючи глибоку прогресивність аграрної економіки в 

порівнянні з економікою присвоюють товариств, необхідно відразу ж вказати 

на історичну обмеженість, вузькості тих рамок, які створює ця економіка для 

розвитку продуктивних сил і зміни умов життя людей. 

"Аграрному" типу демографічної рівноваги відповідала і система куль-

турних регуляторів, які забезпечують підтримку цієї рівноваги. У порівнянні з 

демографічним механізмом часів архетипу, ці регулятори були набагато більш 

"тонкими", досконалішими. Але з позицій більш високих форм демографічного 

механізму вони були дуже грубими і примітивними і не могли бути іншими, 

оскільки можливості їх розвитку обмежувалися відносною нерозвиненістю всіх 

суспільних відносин, властивих аграрним суспільствам. Ця нерозвиненість - 

природний наслідок низького рівня розвитку продуктивних сил і всього 

пов'язаного з ними способу життя людей. Зрозуміло, не можна ставити на одну 

дошку рівень розвитку суспільних відносин при всіх заснованих на 
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експлуатації докапіталістичних способах виробництва, які, як відомо, суть 

«прогресивні епохи економічної суспільної формації», сходинки на шляху 

історичного руху від нижчого до вищого. Але при всіх - часто дуже важливих - 

відмінностях до буржуазним суспільним організмам властиві суттєві спільні 

риси, що визначають багато в чому подібне становище індивідуума в 

суспільстві, однаково вузькі рамки розвитку людської особистості. Все до 

буржуазні суспільства - «традиційні», тобто такі, в яких поведінка людей, їх 

відношення між собою, все їхнє життя регламентуються прийнятої на віру і не 

вимагає раціонального тлумачення традицією, орієнтовані на повторення 

незмінних, успадкованих з незапам'ятних часів зразків. 

Таким чином, з одного боку, протягом усього періоду панування 

аграрної економіки залишалися в основному незмінними умови демографічної 

рівноваги, ті об'єктивні вимоги до процесу відтворення населення, які виплива-

ли з соціально-економічних особливостей функціонування аграрних товариств. 

З іншого - залишався в основному однотипним соціально-культурний механізм, 

за допомогою якого поведінка індивідуума наводилося у відповідність з 

об'єктивною суспільною потребою. Цей механізм регулював поведінку людей у 

всіх сферах їхнього життя, не становила винятку і область відтворення насе-

лення. Демографічний механізм був частиною всього "традиційного" 

механізму, що регулював поведінку кожної окремої людини, він, отже, теж був 

"традиційним". Це дає підставу назвати "традиційним" той тип відтворення на-

селення, який характеризується "аграрним" типом демографічної рівноваги (на 

відміну від "собирательского" його типу в до неолітичне час) і "традиційним" 

демографічним механізмом. У такій термінології є, правда, деяка 

непослідовність, оскільки, з точки зору принципу дії демографічний механізм, 

властивий архетипу, теж традиційний. Цю непослідовність, можливо, вдасться 

усунути, коли будуть краще досліджені відмінності між архетипом і 

традиційним типом відтворення населення. 

3. Сучасний тип відтворення населення 
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Подолання традиційного типу відтворення населення і заміна його но-

вим історичним типом, інакше кажучи, друга демографічна революція, були 

підготовлені всім довгим розвитком людства. Безпосередні ж умови, що при-

звели до початку демографічної революції, дозріли в процесі розкладання фео-

дального суспільства в Західній Європі. Ця революція - один з багатьох 

переворотів, що відбувалися протягом останніх століть, тісно діяли між собою і 

мали одну загальну вихідну основу виробництва. Революція в торгівлі, в науці, 

в сільському господарстві, у промисловості, політичні революції, що призвели 

до політичної влади буржуазію скрізь, де вона до цього перемогла економічно, 

зруйнували стару господарську систему, стару соціальну структуру, стару 

ідеологію, відокремлюючи все більшу частину населення "від землеробства та 

від пов'язаних з цим останнім вікових традицій патріархального життя ». 

Вузькість виробничої бази, на якій лежала аграрна економіка докапіталістичних 

суспільств, була подолана. Нові знання і нова техніка, весь час вдосконалюю-

чись, давали в руки людям все потужніші й економічно ефективні знаряддя та 

засоби свідомого контролю над непідвладними йому раніше стихійними силами 

природи. Зрештою всі ці зміни необоротно порушили старе демографічне 

рівновагу і привели до заміни його новим. 

Далеко не всякий переворот в соціально-економічній сфері здатний 

підірвати демографічний рівновагу. Для цього потрібно, щоб була безпосеред-

ньо порушена демографічна система, необоротно підірваний механізм 

управління демографічними наслідками. Цього, мабуть, не було ніколи за всю 

історію аграрних товариств. Але тепер такі зміни відбулися. У XVIII-XIX ст. 

соціально-економічний розвиток призвів до корінної зміни структури факторів 

смертності, а тим самим і до її різкого зниження, в результаті чого і порушило-

ся демографічне рівновагу. При капіталізмі створюються зовсім інші умови 

відновлення порушеної рівноваги і його постійної підтримки, на перший план 

виходить пристосування характеру і рівня народжуваності до змінених харак-

тером і рівнем смертності. В результаті складається якісно нове демографічне 

рівновагу, його структура, шляхи, які ведуть до його встановлення, - зовсім 
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інші, ніж раніше, вони відповідають новим економічним умовам, більше того, 

вони детерміновані ними. 

Капіталізм змінив не тільки умови демографічної рівноваги, а й 

механізм його підтримки. Старий механізм управління демографічними проце-

сами був придатний в традиційному суспільстві, де вся система поведінки лю-

дини була орієнтована на сліпе повторення раз назавжди заданих зразків. Але 

новий час створило новий тип особистості, нової людини, в поведінці якої вия-

вилися так чи інакше відображені і відображені головні риси нових суспільних 

відносин. 

Затвердження такої свободи у всіх сферах людського життя повністю 

відповідає логіці історичного розвитку капіталізму. Капіталістичне виробниц-

тво знищило всі споконвічні, що збереглися від минулого відносини, на місце 

успадкованих звичаїв, історичного права воно поставило купівлю і продаж, 

вільний договір. Але укладати договори можуть люди, які в змозі вільно розта-

шовувати своєю особистістю, вчинками і майном і рівноправні по відношенню 

один до одного. Створення таких вільних і рівних людей саме і було одним з 

найголовніших справ капіталістичного виробництва. Свобода вибору 

затверджується не тільки в економічних відносинах, але поширюється на всі 

сторони життя людей. 

Людина, якій доводиться робити вибір, не може у своїх вчинках 

орієнтуватися на скам'янілі норми поведінки, не вважаються з можливими 

змінами зовнішніх умов. Поведінка, заснована на непорушне проходження 

традиційному зразком, поступається місцем поведінки, в основі якого лежить 

раціональна мотивація кожного вчинку. А оскільки така зміна типу поведінки 

відбувається у всіх сферах людського життя, оскільки традиційне поведінка не 

може зберегти своє колишнє значення і в демографічній сфері. І тут все більше 

місце займає раціонально мотивовану поведінку, свідомо орієнтоване на досяг-

нення тих чи інших теж раціонально цілей. 

Таким чином, з переходом до індустріальної економіці були підірвані 

умови старого демографічної рівноваги, зруйнований старий демографічний 
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механізм і склалося нове демографічне рівновагу і новий демографічний 

механізм. Цей переворот, в ході якого демографічні процеси складно 

взаємодіяли з соціально-економічними. А також між собою, і становить зміст 

другої демографічної революції. Її результатом було виникнення нового 

історичного типу відтворення населення, який називається сучасним, або 

раціональним. 

Розмноження тварин відбувається за природними законами, розмножен-

ня людей - соціально керований процес. Відтворення населення завжди являє 

собою діалектичну єдність народжуваності і смертності. Основні риси 

народжуваності і смертності, а значить, і відтворення в цілому детерміновані 

об'єктивними умовами демографічної рівноваги і демографічних механізмом, за 

допомогою якого ця рівновага підтримуються. Демографічний рівновагу і 

демографічний механізм змінюються протягом історії. У своїй єдності вони ви-

значають історичний тип відтворення населення. 

При всьому різноманітті конкретних умов, в яких протікало відтворення 

населення в різні історичні епохи, строкатості регулюють його соціально-

культурних норм і досить широкому діапазоні кількісних характеристик цього 

процесу можна виділити три основних історичних відтворення населення: архе-

тип, характерний для докласового суспільства, що живе в умовах 

привласнюючої економіки; традиційний, панівний в до індустріальних 

суспільствах, господарську основу яких становить аграрна економіка; сучасний, 

що виникає у зв'язку з новим стрибком у розвитку продуктивних сил, з пере-

творенням переважно аграрної економіки в переважно індустріальну. 

 

Контрольні питання. 

 

1. Що таке відтворення населення? 

2. Чим характеризується стаціонарний тип відтворення населення? 

3. Чим характеризується примітивний тип відтворення населення? 

4. Чим характеризується регресивний тип відтворення населення? 
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5. Які основні теорії відтворення населення існують? Коротко охарактеризуйте 

їх. 

6. Які основні етапи розвитку чисельності населення виділяються? 

7. Що таке демографічний вибух? 

8. Чим характеризується демографічний перехід? 
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Тема № 7  

«Основи демографічного прогнозування» 

(4 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям 

демографічних прогнозів, основних видів демографічних прогнозів, 

демографічного прогнозування та розглянути основні методи та прогноз 

чисельності населення світу та України. 

 

Ключові слова: демографічні прогнози, методи демографічного про-

гнозування, математичні прогнози, прогноз чисельності населення світу та 

України. 

 

План. 

 

7.1. Поняття і види демографічних прогнозів. 

7.2. Основні методи демографічного прогнозування. 

7.3.  Прогноз чисельності населення світу та України. 

 

7.1. Поняття і види демографічних прогнозів. Демографічний прогноз 

— це обгрунтоване передбачення головних параметрів руху населення та 

майбутньої демографічної ситуації: чисельності, статево-вікової, сімейної та 

інших структур населення, процесів природного, механічного і соціального ру-

ху населення. Прогноз грунтується на певних гіпотезах стосовно динаміки 

демографічних процесів і соціально-економічних умов життя населення. Проте 

сам термін «прогнозування населення» має декілька тлумачень. Різні 

класифікації прогнозів існують через різні методи прогнозування, контингенти 

прогнозів (чисельність всього населення чи його структурних груп), час, на 

який вони обраховуються, цілі, заради яких оцінюють майбутнє, та ін. 
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З точки зору часу, прогнози, як правило, поділяють на короткострокові, 

середньострокові і довгострокові. Не існує універсальних обгрунтованих 

критеріїв визначення оптимального горизонту прогнозування для 

демографічних прогнозів. Демографічні явища характеризуються повільною 

мінливістю. Тому найбільш точними прогнозами вважаються 5—10 -річні про-

гнози, тобто короткострокові. Зрушення у рівнях народжуваності, що доведено 

емпірично, можуть відбутися, коли молодші покоління досягнуть дітородного 

віку. Практично це спостерігається кожні 25-26 років, що дорівнює довжині 

покоління (середньому віку матері при народженні дітей). Тенденції зміни 

смертності ще стабільніші. На відміну від процесів природного руху, міграції є 

більш мінливими, з коротшими циклами змін, і переважно вони складають ос-

новну проблему прогнозування.  

На думку Б. Урланіса, середньостроковим прогнозом вважається гори-

зонт — 15 — 20 років, а довгостроковим — 30 — 50 років. А. Боярський 

висловлює іншу думку, вважаючи довгостроковим прогнозом прогноз на 20 

років. Довгострокове і екст-радовгострокове прогнозування тісно, пов'язані з 

аналізом глобальних проблем. Значну роль у розумінні й формулюванні гло-

бальних проблем сучасності відіграла діяльність Римського клубу, провідне 

місце в доповідях якого займав аналіз демографічної, енергетичної, сировинної, 

продовольчої та екологічної проблем з точки зору перспектив розвитку людст-

ва.  

Безперечно, демографічні прогнози на період, що перевищує 15 -20 

років, являють неабиякий інтерес. Проте зі збільшенням прогнозованого 

періоду послаблюється інерція та вплив стійких тенденцій розвитку. Тому такі 

прогнози за сутністю — прогнози-здогадки. Прогнозування населення на довгу 

перспективу має великий досвід помилок, що відзначало багато демографів (Б. 

Урланіс, А. Боярський, Д. Валентей, І. Венецький, О. Волков та ін).  

З точки зору методології прогнозів, а саме використання математико-

статистичних методів у прогнозуванні, найбільш розгорнуту схему 

типологізації прогнозів представив А. Боярський.  
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Демографічний прогноз - науково-обгрунтована оцінка майбутньої 

чисельності та складу населення. Демографічний прогноз використовується як 

база при складанні народногосподарських планів. Фактично всі показники пла-

ну, що стосуються як виробництва, так і споживання, спираються на розрахун-

ки майбутньої чисельності та складу населення за статтю, віком, шлюбно-

сімейному стану; чисельності і складу сімей, трудових ресурсів, шкільних, 

военнопрізивних та ін статевовікових контингентів населення. На основі 

демографічних прогнозів складаються також прогнози попиту населення на 

предмети споживання і послуги, плани розвитку сфери обслуговування, охоро-

ни здоров'я, освіти, соц. забезпечення і т. п. Прогнози, що розробляються для 

практичних цілей, повинні передбачити найбільш ймовірне зміна чисельності 

та складу населення. Тому ці прогнози не можуть бути різноманітними, повинні 

грунтуватися на доброму знанні реальних демографічних тенденцій.  

Поряд з ними використовуються також прогнози з метою аналізу 

(аналітичні прогнози), для оцінки можливих наслідків ситуації, або складається 

демографічної ситуації, що спостерігаються або передбачуваних демографічних 

тенденцій, для експериментальної перевірки теоретичних концепцій і гіпотез.  

У залежності від тривалості періоду, охоплюваного прогнозом (періоду 

попередження), прогнози діляться на короткострокові (до 5 років), 

середньострокові (до 30 років) і довгострокові (30 і більше років). Чим коротше 

період попередження, тим вище можлива точність прогнозу, тим більше він 

придатний для практичних цілей. Однак, незважаючи на меншу точність серед-

ньострокових і довгострокових прогнозів, вони також мають певну практичну і 

тим більше аналітичну цінність для розробки стратегічних напрямів соціально-

економічного та демографічного розвитку. Останні прогнози, що розробляють-

ся ООН по країнах та регіонах світу, охоплюють період до 2025 р. 

Демографічний прогноз - завжди умовний прогноз у тому сенсі, що його 

точність залежить від реалізації умов, покладених в його основу, тобто гіпотез 

про майбутній розвиток демографічних процесів . Важливо підкреслити, що 

реальність і точність демографічних прогнозів майже цілком залежать від 
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якості (обгрунтованості) гіпотез про майбутнє демографічному розвитку, а не 

від техніки прогнозування.  

Техніка розрахунків прогнозів (перспективних розрахунків) достатньо 

відпрацьована. Розрахунки загальної чисельності населення (при певних 

гіпотезах про стабільність або зміну темпів його зростання) мають мало 

практичні цінності, придатні лише для грубих оцінок. Значно більший практич-

ний інтерес представляють перспективні розрахунки складу населення, при 

яких загальна чисельність населення виходить шляхом підсумовування пер-

спективних численностей статево-вікових груп. Найбільш широко 

використовується компонентний метод (вікових передвіжек), званий так тому, 

що дозволяє враховувати в прогнозі зміна кожного з компонентів 

демографічного розвитку (народжуваності, смертності, шлюбності, міграції на-

селення). Розрахунки проводяться на основі даних про статево-віковою струк-

турою населення (зазвичай за переписом населення) і гіпотетичність вікових 

коефіцієнтів народжуваності, смертності і міграції населення.  

Демографічний прогноз проводиться в декількох варіантах, один з яких 

будується на припущенні про незмінність демографічної ситуації (його мета - 

оцінка цієї ситуації), а ін - на припущенні про певні зміни демографічних 

процесів. Гіпотези про майбутній розвиток демографічних процесів розробля-

ються на основі вивчення їх тенденцій і зв'язку з соціально-економічним роз-

витком, а також з урахуванням впливу на них соціальної та демографічної 

політики 
1.
  

Демографічний прогноз ООН  

ООН опублікувала доповідь "Міжнародні демографічні тенденції", 

згідно з яким до 2050 року населення світу досягне 9 млрд. людей. Темпи при-

росту населення планети скоротяться вдвічі і становитимуть близько 30 млн. 

чоловік у рік.  

Вчені відзначають, що крім світових тенденцій щодо зменшення насе-

лення Україна зазнає впливу факторів, з якими інші країни не зіткнулися. До 

1970 року СРСР йшов врівень з іншими країнами, проте потім Захід почав 
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серйозно вкладатися в профілактику здоров'я людей. В Україні смертність че-

рез травматизм, вбивств, загибелі в аваріях і від алкогольного отруєння стоїть 

на другому місці (після смерті від серцево-судинних захворювань) і становить 

300 тис. осіб на рік.  

Значення демографічні прогнозів для медико-соціальної ситуації в 

країні. Десятиліття наша країна жила ситуацією зростання населення працез-

датного віку, і за другу половину XX століття чисельність його зросла в півтора 

рази, а частка структури населення працездатної частини жодного разу не опус-

калася нижче 52-55 відсотків. Працездатне населення було досить молодим - у 

віці 20-39 років, і обидва ці обставини підтримували ілюзію невичерпності на-

ших трудових ресурсів.  

Разом з тим, з кожним десятиліттям темпи зростання чисельності пра-

цездатного населення знижувалися. Якщо в п'ятдесяті роки вона зросла на 22 

відсотки, у шістдесяті-сімдесяті на 9 відсотків зростала, у вісімдесяті роки лише 

на 2,5 відсотка, а в дев'яності роки приросту чисельності працездатного насе-

лення практично немає.  

На цьому тлі населення працездатного віку помітно постаріло. У 

п'ятдесятих роках частка 20-39-річних визначала більше 60 відсотків його 

чисельності, а до кінця минулого століття частка ця перевищувала трохи більше 

50 відсотків.  

Процеси формування працездатного контингенту відображали загальні 

тенденції демографічної політики і якщо в п'ятдесяті роки середньорічний при-

родний приріст населення перевищував 1,8 мільйона чоловік, у шістдесяті - 1,2, 

то в сімдесяті роки тільки 700 тисяч.  

Причому, до шістдесятих років скорочення природного приросту було 

визначено за рахунок падіння народжуваності, але починаючи з цього часу свій 

внесок почала вносити все зростаюча смертність населення.  

Якщо ми порівняємо дані по Україні з європейськими країнами, то ви 

побачите, що за рівнем народжуваності Україна наближається до середнього 

рівня європейських країн, по смертності і середньої тривалості життя жінки у 
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нас знаходяться близько до рівня європейських країн, а чоловіки значно посту-

паються.  

В умовах депопуляції перспективи формування працездатного контин-

генту досить песимістичні. За будь-яких варіантах працездатне населення буде 

скорочуватися. Відповідно з мінімальним варіантом при збереженні 

сформованої тенденції народжуваності і смертності до середини майбутнього 

століття чисельність працездатного населення у віці від 20 до 60 років може 

скоротитися до 48 мільйонів чоловік, тобто приблизно на 70 відсотків у 

порівнянні з рівнем початку поточного століття.  

Якщо вдасться хоча б частково поліпшити параметри народжуваності і 

смертності, то чисельність працездатного населення до п'ятидесятих років на-

шого сторіччя може досягти 57 млн чоловік, тобто скоротиться до сучасного 

рівня приблизно на 40 відсотків.  

При найбільш оптимістичному прогнозі, при якому смертність населен-

ня стабілізується на рівні стадії, що передує початку дев'яностих років, а рівень 

народжуваності буде зростати, трудової контингент складе приблизно 72 

мільйони осіб, тобто скоротиться з нинішньому рівнем приблизно на 12 

відсотків.  

Крім скорочення чисельності людей в працездатних віках принципово 

змінюється структура. За найсприятливішого і, мабуть, малоймовірному роз-

витку подій, частка осіб у молодих працездатних віках залишиться такою ж як і 

зараз, приблизно 52 відсотки, тоді як при несприятливому сценарії, вірогідність 

обчислення якого зростає з кожним роком нашої бездіяльності, частка найбільш 

мобільною в соціальному і професійному плані категорії населення зменшиться 

до 42 відсотків і у відповідності з середнім сценарієм частка молодих працез-

датних віків 20-39 років також зменшиться приблизно до 47 відсотків.  

 

7.2. Основні методи демографічного прогнозування. Ще один важли-

вий аспект пов'язаний з навантаженням на працездатне населення. Півстоліття 

назад на сто осіб працездатного віку припадало 17 людей літніх, до початку 
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нинішнього століття - 33 людини, тобто навантаження зросло приблизно вдвічі. 

У залежності від сценаріїв розвитку до середини наступного сторіччя вона мо-

же досягти 54 людини на сто працездатних (це відповідно до сприятливим про-

гнозом) і 81 на 100 (по літнім) при несприятливому розвитку сценарію.  

Так, і середній варіант прогнозу, який найбільш вірогідний, напевно, є 

відносно навантаження швидше песимістичним. По ньому на 100 осіб працез-

датного віку до 2050 року може припадати 68 літніх.  

У найближчі 10 років ситуація буде розвиватися сприятливо, що 

пов'язано з чисельністю поколінь, народжених у військовий і післявоєнний 

період. Але після 2015 року зростання навантаження літніми знову відновиться 

і, починаючи з 2025 року, на темпах зростання вже помітно позначаться 

варіанти розвитку демографічної ситуації з нашим населенням.  

Зазвичай обговорюючи проблеми економічного навантаження, звично 

акцентується увага лише на навантаження літніх осіб, і очевидно наслідок цих 

впливів на сферу соціальну, в першу чергу на охорону здоров'я, соціальне за-

безпечення, пенсійну систему. Однак при цьому потрібно звертати увагу на те, 

що скорочується навантаження дітьми, тобто осіб віком від нуля до 19 років, 

що природно не може не позначитися в подальшому.  

Півстоліття тому на 100 осіб працездатного віку припадало 74 людини в 

дорабочем віці, тобто у віці до 20 років. На початку цього століття навантажен-

ня скоротилася до 48 і до 2050 року в залежності від сценарію вона може досяг-

ти 29 при несприятливому розвитку або 54 по найоптимістичнішим прогнозом. 

Природно, це буде позначатися у віддаленій перспективі, але ми не повинні за-

бувати з вами про майбутні покоління.  

Таким чином, якщо оцінювати сумарну навантаження працездатного на-

селення, то вона змінювалася відносно XX століття вкрай незначно, знайшовши 

більш-менш виразну тенденцію до зниження.  

Більше того, майбутнє десятиліття є періодом мінімальної сумарного 

навантаження працездатного населення за період першої половини нашого 

століття. Тому та програма, яка пропонується на ваш розгляд, передбачає, що 
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вона буде затверджена в статусі президентської, якраз розрахована на ці 

десятиліття для того, щоб можливість, як кажуть, змікшувати ті негативні 

наслідки, які можливі при несприятливому розвитку надалі ситуації.  

Як би парадоксально звучало або, може бути, навіть цинічно з точки зо-

ру навантаження на працездатне населення, оптимальним варіантом є прогноз 

максимальної спаду населення, відповідно до якого на всьому протязі першої 

половини XXI століття сумарна навантаження буде в межах на 10 відсотків 

нижче, ніж за середнім варіантом і в діапазоні 15-20 відсотків нижче, ніж за 

сценарієм максимуму.  

Це пов'язано з досить імовірною гіпотезою подальшого зниження 

народжуваності і, отже, навантаження дітьми, і з найбільш імовірним сценарієм 

збільшення смертності осіб похилого віку, що пов'язано зі зменшенням наван-

таження людьми похилого віку. Природно, катастрофічні наслідки такої 

ситуації будуть проявлятися в кілька віддаленому періоді.  

Таким чином, в залежності від обраних нами критеріїв не цілком прий-

нятними виявляються різні сценарії демографічного розвитку. При цьому слід, 

що міркування тактичних переваг, які ми можемо сьогодні досягти, як правило, 

обертаються стратегічними прорахунками, які будуть видні по часу.  

Обговорюючи шляхи та можливості впливу на демографічну динаміку, 

маючи на увазі перспективи формування працездатних контингентів, необхідно 

враховувати, що верхні межі чисельності людей, які вступають в працездатний 

вік, за найближчі два десятиліття вже визначені рівнями вісімдесятих років. Які 

будуть нижні межі - визначаються рівнем смертності.  

Аналогічним чином швидкість скорочення працездатних контингентів 

також визначаться ймовірностями досягти пенсійного віку при сформованому 

рівні смертності. Таким чином, об'єктивним пріоритетом демографічної 

політики на найближчу перспективу є політика в сфері скорочення смертності.  

У результаті змін, що відбулися в смертності населення в дев'яності роки 

очікувана тривалість життя скоротилася у всіх віках. Так, втрати в 2001 році в 

порівнянні з 1990 роком склали 4,7 роки для чоловіків і 2,1 року для жінок, тоб-

http://ua-referat.com/%D0%92%D1%96%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D1%96%D0%B4%D1%8C
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то приблизно у чоловіків відповідно 7 відсотків і у жінок 3 відсотки очікуваної 

тривалості життя.  

За рівнем тривалості життя у всіх віках ми в 2001 році ще не наблизили-

ся до піку 1994 року. Наближаємось до рівня 1996-1997 років. Однак тенденція 

смертності після 1998 року свідчить, що ми йдемо не в бік кращих, початку 

дев'яностих років, а в бік 1994 року - самого несприятливого для нас роки.  

Можна виявити кілька аспектів оцінки резервів скорочення втрат за ра-

хунок смертності. В якості максимальних резервів можна розглядати набли-

ження кордонів фактично довжини даного вікового інтервалу. Так, максималь-

на тривалість життя для молодого віку до працездатного дорівнює 20 рокам, 

максимальна тривалість робочого періоду, природно, 40 року. При такому 

підході резерви скорочення смертності складають в 2001 року в дорабочем віці 

близько півтора років для чоловіків і жінок. У працездатному віці ці резерви 

зростають і втрати за рахунок смертності складають приблизно 6,3 року для 

чоловіків і близько 2 років для жінок.  

Якщо ж оцінювати втрати найбільш мобільної частини працездатного 

контингенту, то серед вступили в робочих вік 12 відсотків чоловіків і 4 відсотки 

жінок не доживуть до 40 років.  

Очевидно, що не вся смертність може бути відвернена, особливо у 

старших віках, тому цифри максимальних резервів необхідно розглядати лише 

як орієнтири.  

Коли ми оцінюємо резерви зниження смертності в Україні в порівнянні з 

розвиненими країнами, то мова йде саме про реалізацію максимальних резервів, 

принаймні, у віках хоча б до 65 років.  

Інший підхід може бути пов'язаний з наявністю помітних відмінностей 

тривалості життя у чоловіків в різних віках, а також наростанням їх протягом 

минулого десятиліття, що дає підставу в якості досяжних резервів скорочення 

втрат для чоловіків розглядати фактичний рівень тривалості життя жінок.  

Досить сказати, що при сучасному рівні смертності з 100 народили 

доживає до 60 років трохи більше половини чоловіків (53,7 відсотка) і 82 
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відсотки жінок. При цьому ми як би не робимо замах на фундаментальні, мож-

ливо, біологічно обумовлені відмінності смертності чоловіків і жінок. Рівень 

тривалості життя жінок на фоні, наприклад, європейських країн дозволяє вва-

жати сьогоднішні показники значною мірою соціально обумовленими.  

Таким чином, при розгляді рівнів тривалості життя жінок в якості 

орієнтирів для чоловіків мова йде не про усунення специфічних чоловічих 

факторів ризику, а про зниження специфічних українських факторів ризику 

смертності.  

Скорочення регіонального розкиду смертності за рахунок покращення 

ситуації у неблагополучних територіях, здатних скоротити смертність в дитя-

чих віках на 15 відсотків, а в працездатних - до 25 відсотків.  

При повному скорочення хвороб кровообігу тривалість життя може зро-

сти на 9-10 років і досягне у чоловіків 68 років, а у жінок 82,8.  

Ліквідація смертності від травм і отруєнь могла б забезпечити 5,9 років 

життя чоловіків і 3,1 року жінок. При цьому середня тривалість життя могла б 

скласти для чоловіків 65,1 років і 75,4 року для жінок, що відповідало б сучас-

ному рівню Східної Європи чи рівню дореформеної України.  

Крім цього певний рівень грають хвороби органів дихання, органів трав-

лення, інфекції і так далі. Як би не було фантастично пропозицію про повну 

ліквідацію смертності від перерахованих причин, такий розрахунок дозволяє 

оцінити розмах втрат, пов'язаних з тими чи іншими причинами масштабності 

смертності в тому чи іншому віку.  

За нашими підрахунками щорічні втрати від запобігаємо причин 

смертності становлять від 2 до 3 років за різними оцінками. Якщо врахувати, 

що валовий продукт, який припадає на одну людину, вироблений людиною в 

працездатному віці, за даними наших експертів, становить приблизно 5 тисяч 

доларів, то втрати від запобігаємо причин смертності становлять десятки 

мільярдів доларів і сотні мільярдів рублів.  

За рахунок усунення причин смертності від травм може бути 

реалізовано близько 80 відсотків максимальних резервів тривалості життя. Вже 
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в молодих працездатних віках помітний внесок у втрати вносять хвороби сис-

теми кровообігу. Вони складають приблизно до 10 відсотків максимальних 

резервів у віковому періоді працездатного віку.  

У старших працездатних віках за рахунок усунення причин смертності 

могло б бути реалізовано до 40 відсотків предотвратимой причин смертності.  

Таким чином, необхідно відзначити, що резерви величезні і пов'язані во-

ни в першу чергу з піддаються соціальному контролю причинами смертності. 

Наявний світовий досвід, та й досвід самої України свідчить про те, що за 

наявності політичної волі, можливо досягти суттєвого прогресу в поліпшенні 

здоров'я та зниження смертності населення, тим більше, що основні шляхи до-

сягнення цих цілей добре відомі.  

 

7.4. Прогноз чисельності населення світу та України.  

Відомості про чисельність населення світу отримують на основі регу-

лярних переписів населення, які проводяться через 5 чи 10 років. На сьогодні 

без перепису залишилися лише дві держави світу (Оман і Катар) і ще понад 40 

країн, де ця черговість порушена. Загальні дані усіх країн концентруються в 

демографів ООН. За їх оцінкою, в 2005 р. на земній кулі проживало понад 6,5 

млрд. осіб. Щорічне збільшення населення на планеті складає приблизно 86 

млн осіб. Населення у світі розподілене нерівномірно: найбільше населення 

проживає в зарубіжній Азії - понад 60 % населення світу, в Африці - 12 %, в 

Західній Європі - 10 %, в Латинській Америці - 8 %, в країнах СНД та Балтії - 6 

%, в Північній Америці - 5 %, Австралії і Океанії - 0,5 %. За прогнозами ООН в 

2025 р. воно досягне 8,2 млрд. осіб.    Половина населення світу проживає у 

шести найбільших країнах - Китаї (1,3 млрд. осіб), Індії (1 млрд. осіб), США 

(286 млн. осіб), Індонезії (212 млн. осіб), Бразилії (172 млн. осіб) та Росії (145 

млн. осіб). Україна за чисельністю населення - вісімнадцята країна світу. Зміна 

чисельності населення залежить від характеру його відтворення. Під 

відтворенням (природним рухом) населення розуміють сукупність процесів 

народжуваності, смертності і природного приросту, що забезпечують безпере-
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рвне відновлення і зміну людських поколінь. Компоненти відтворення мають 

не лише біологічний, але в більшій мірі соціально-економічний характер. 

Рівень народжуваності залежить від умов життя людей, розвитку культури, 

добробуту, залучення жінок до участі в економічній сфері, релігійних поглядів 

тощо. Щорічна кількість народжених сягає понад 143 млн. осіб, причому 2/3 

народжених припадає на країни Азії. За прогнозами ООН, число народжень у 

світі буде зростати ще до 2014 року. У Західній Європі коефіцієнт 

народжуваності дуже низький, нижчий від простого відтворення, крім кількох 

країн (Ірландії, Албанії, Польщі, Румунії), де він близький до простого 

відтворення. При збереженні такого рівня народжуваності впродовж довгого 

періоду чисельність населення почне швидко зменшуватися. В окремих країнах 

(Угорщина, Данія, Люксембург, ФРН) даний процес вже розпочався. 

Коефіцієнт народжуваності в багатьох західноєвропейських країнах стає дещо 

вищим внаслідок вищої народжуваності іммігрантів, вихідців з Південної 

Європи, Африки, Азії. У зарубіжній Азії динаміка народжуваності дуже 

різноманітна. Найнижча народжуваність характерна для країн Східної Азії, 

найвища - країни Південно-Західної Азії. У Японії і Сінгапурі рівень 

народжуваності вже знизився нижче від межі простого відтворення населення. 

У першій частині результуючої довідки для відомої Конференції ООН з 

довкілля і розвитку в Ріо-де-Жанейро (1992) висвітлено стан людності світу. 

Вже у її вступній фразі наголошувалося, що чисельність населення Землі 

продовжує дуже швидко (аж на три особи щосекунди) збільшуватися (табл. 7).  

Стверджувалося, що за 1990-2000 pp. кількість землян зросте більше, 

ніж за будь-яке попереднє десятиріччя. Експерти вважали, що  

межа 6 млрд буде перейдена ще до початку нового тисячоліття (цього 

разу передбачення було точним — нас уже більше 6 млрд!). Вони також виок-

ремили кілька найголовніших особливостей сучасного моменту демографічного 

вибуху:  

• найвищі показники щорічного збільшення чисельності населення "за-

безпечують" найбідніші країни світу;  
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• спостерігаються перші чіткі ознаки сповільнення темпу 

"демографічного вибуху":  

- зменшується кількість країн зі щорічним приростом понад 3 %;  

- в Азії, на яку припадає переважна частина загального збільшення 

кількості населення, швидко скорочується кількість пологів на одну жінку;  

- підвищується застосування сучасних способів запобігання вагітності в 

Африці, в екваторіальній зоні якої швидко збільшується відсоток населення, 

ураженого епідемією СНІДу.  

Всі країни світу досить чітко поділилися на дві групи з істотно різною 

швидкістю збільшення людності: багаті розвинені країни з меншим від 1 % 

річним приростом (недавно до них долучився і Китай) і бідні, 

найрозвиненішою галуззю "виробництва" в яких часто є саме народження дітей 

(приріст 2,5-4 %).  

З огляду на те, що таке співвідношення утримується певний час, то так 

звана вікова піраміда (розподіл людності за віком) набула на початок 90-х років 

вигляду, схожого з віковою пірамідою для о. Реюнь-йон (рис. 7). Аналізуючи її, 

легко дійти висновку, що ще досить далеко до справжньої стабілізації населен-

ня Землі. У недалекому майбутньому у "вік кохання" вступлять представники 

нового покоління чисельністю кілька мільярдів. Навіть якщо якимось чудом 

вони усві-домлять, що треба обмежитися не двома, а лише одним нащадком на 

сім'ю (Китай ось уже багато років з невеликим успіхом намагається досягти 

цього стану), то мине ще кілька десятиріч, доки людність Землі стабілізується.  

Лишається великою загадкою, на якій позначці це трапиться. Видається 

цілком фантастичним прогноз, що кількість населення Нігерії досягне близько 

1 млрд, на 2100 рік, але дотепер мали погану звичку справджуватися не 

оптимістичні, а найпесимістичніші прогнози збільшення кількості населення.  

Практично не лишилося сумніву в тому, що у 2010 р. чисельність землян 

перевищить 7 млрд. Згідно з аналізом, для переходу слаборозвинених країн до 

європейської демографічної політики (досягнення темпу приросту 0,3-0,7 %) 
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знадобиться 30-40 років, а за цей час населення Землі "за інерцією" збільшиться 

до 10 мільярдів.  

Оскільки ця стадія означатиме не зупинення, а лише сповільнення 

збільшення чисельності планети і що зміна свідомості на нову з бажанням ско-

рочувати всю популяцію (за умови добровільної відмови від повного задово-

лення прокреаційних фізіологічних потреб) потребуватиме додаткових Z років, 

то максимальне значення людності Землі повинно досягти п'ятнадцяти 

мільярдів осіб.  

Втім, не виключено, що легке і швидке опанування людьми термоядер-

ного синтезу і маловідходних технологій разом з переходом на живлення пере-

важно їстівними синьо-зеленими водоростями з полів в океанах розширить ре-

сурсну базу людства так, що воно наприкінці третього тисячоліття сягне таки 

позначки 20 млрд!  

Узагальнюючи, можна сказати, що авторський прогноз на майбутнє має 

такий вигляд, як показано у табл. 8.  

Що ж стосується можливостей Землі забезпечити нормальними умовами 

існування такої кількості населення, то про це йтиметься далі.  

Індія проголосила початок виконання першої державної програми регу-

лювання населення і сімейного планування у 1952 p., коли чисельність її насе-

лення становила приблизно 400 млн. На той момент щорічний приріст був не-

великий, і, за підрахунками експертів, час подвоєння населення становив 53 ро-

ки (отже, межу 800 млн країна мала перейти приблизно у 2005 p.).  

Про повний провал багаторічних зусиль керівників Індії та її місцевої 

адміністрації свідчать дані табл. 7:  

• межу 800 млн було перейдено на 25 років раніше і так успішно, наче 

уряд всі тридцять років заохочував народжуваність, а не випробовував прак-

тично всі існуючі методи її зниження (включаючи спроби примусової 

стерилізації чоловіків, які вже встигли стати батьками двох або більше дітей);  
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• якщо на початку програм скорочення народжуваності населення Індії 

щороку збільшувалося на 5 млн, то у 1987 р. воно збільшилося аж на 17 млн(!) 

осіб;  

• час подвоєння населення за даними 1987 р. скоротився порівняно з 

1952 р. майже вдвічі (приблизно до 30-33 років).  

Нині населення Індії вже перевищує 1 млрд і далі збільшується так 

швидко, наче країна вирішила найближчим часом випередити Китай.  

Фахівці називають чимало причин того, чому Індія, як і багато інших 

бідних і перенаселених країн (Пакистан, Бангладеш, Індонезія та ін.), навіть не 

спромоглася хоч трохи загальмувати збільшення кількості свого населення:  

• неписьменність більшості населення, наявність у країні 14 цілком 

різних мов, понад 200 діалектів й 11(!) великих і різних релігій;  

• велике переважання у 1952-1990 pp. сільського населення (з його 

правічним бажанням мати кілька дітей для опори під старість) над міським. 

Досвід як Індії, так і інших країн свідчить, що зменшення народжуваності 

спостерігається лише у тому поколінні, яке народилося й виросло у містах;  

• народні звичаї раннього одружування у поєднанні з культом кохання і 

сексу, ставленням до останнього як до головного джерела радості людського 

буття;  

• відсутність засобів контрацепції, які були б адекватними звичаям і по-

бажанням сільського населення.  

Програвши кампанію скорочення народжуваності, уряд Індії досяг чи-

малих успіхів у збільшенні ресурсів їжі. Застосування нових сортів зернових з 

укороченим стеблом і підвищеною врожайністю дало змогу уникнути масової 

загибелі населення з голоду, як це не раз траплялося в минулому.  

Програми скорочення народжуваності в Індії не ліквідовані. Можливо, 

їх мета буде досягнута поєднанням нових засобів масової інформації (всім 

відомі успіхи індійського кіно) з підвищенням освітнього рівня населення і за-

стосуванням кращих засобів контрацепції.  
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Прикладом успішнішої спроби знизити народжуваність є Китайська На-

родна Республіка (континентальний Китай). Під час громадянської війни час-

тим був голод. Експерти вважають, що спроба Мао Цзе-дуна стрибком 

здійснити прорив у соціалізм упродовж 1958-1962 pp. призвела до загибелі 20 

млн осіб від голоду і репресій. Та це не вплинуло істотно на кількість населен-

ня, що й далі стрімко збільшувалося. Останні тридцять років усі сили вкрай 

централізованої соціалістичної "піднебесної" були кинуті на боротьбу з бажан-

ням власних громадян мати потрібну їм кількість дітей.  

Найефективнішими виявилися законодавчі акти, які забороняють шлюб 

навіть після досягнення 20 років ("дозволена" межа повсякчас підвищується і 

може досягти ЗО років). Суворо караються економічно всі, хто має понаднор-

мову кількість дітей. Китай щоразу був першим у черзі з випробування всіх но-

вих протизаплідних засобів, пропонуючи власне населення для медичних 

експериментів.  

Хоч і сьогодні чисельність населення Китаю продовжує збільшуватися, 

та кількість дітей на одну сім'ю у країні менша 2. Уряд запевняв світову 

громадськість, що на межі 2000 р. населення Китаю сягне максимального зна-

чення 1,2-1,3 млрд (частина експертів вважає, що китайців приблизно 1,4 млрд), 

а потім почне повільно зменшуватися до запланованого на 2100 р. значення 

500-600 млн. Якщо цього буде досягнуто, то Китай ще раз подарує світу свій 

винахід, цього разу — у царині методів зниження народжуваності й 

переборенні сил біології суспільними силами і впливами.  

Чому Китай зумів досягти певного успіху там, де Індія зазнала повної 

невдачі? Мабуть, є чимало причин цього, а їх дослідження важливе й для інших 

країн. Ми ж звернемо увагу читачів на ту обставину, що в Індії уряд переважно 

"запрошував" населення поводитися певним чином, рекомендував і 

обґрунтовував скорочення складу сімей. Це відбувалося на тлі "зеленої 

революції" з її прогресом у врожаях. В Індії не було драконівського законодав-

ства китайського зразка, а знищення новонароджених дівчаток не набуло 

"китайської" інтенсивності.  
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Схоже, що у малорозвинених країнах проблему надмірної 

народжуваності розв'яже або життя, або залізна диктатура.  

А чи варто взагалі скорочувати народжуваність, враховуючи всю 

сукупність економічних чинників? Може, це питання вирішиться саме собою і 

без втручання держави, якщо біосфера має засоби для регулювання чисельності 

популяції одного з видів живих істот?  

Пошуки відповіді на перше питання є предметом запеклих дискусій на-

самперед серед економістів. Більшість з них заперечують необхідність контро-

лювати народжуваність. Логіка їх доводів зводиться до того, що подвоєння ро-

бочих рук приводить до розширення виробництва у 3-4 рази і до ще більшого 

зростання сукупності ресурсів.  

Екологи не в захваті від такого варіанта не тому, що неможливо забезпе-

чити значно вищий темп збільшення валового національного продукту, ніж 

приріст населення. Справжня проблема полягає в тому, що використання су-

часних технологій неминуче збільшить у багато разів забруднення довкілля, а у 

віддаленій перспективі зупинить виробництва і зашкодить здоров'ю людей.  

Якщо узагальнити ситуацію у світі, то можна стверджувати, що пере-

важна більшість країн вибрала саме антиекологічний шлях вирішення проблем 

забезпечення свого населення, мало піклуючись про застосування пропозицій 

екологів. Наслідки цього шляху для біосфери і для здоров'я людей викладемо у 

наступних розділах.  

Пошуки відповіді на запитання про можливість саморегуляції 

народжуваності у біологічного виду homo sapiens розглянемо в останньому 

розділі підручника.  

Демографічна ситуація в Україні. Мало у світі народів, чия доля у XX 

ст. була б тяжчою і несприятливішою, ніж в українського. Двічі тривалий час 

фронти перерізали її живе тіло, фашистська і більшовицька імперії, хоча й у 

різний час, але здійснювали однакову політику фізичної, мовної й ідеологічної 

колонізації, ліквідації українського етносу.  
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Ідеологічний розкол української нації підняв брата на брата, полегшив 

"возз'єднання" частин України то з Польщею, то з Росією. Хоч і російський на-

род дорого заплатив за спробу реалізації маячної мрії побудувати "ідеальне 

суспільство" на всій Землі на основі повного вилучення прав у його громадян і 

абсолютної стандартизації їхнього духовного життя, та втрати українського на-

роду виявилися незрівнянно більшими.  

У царині демографії вони просто жахливі.  

Українців у межах України зараз майже стільки ж, скільки було перед 

початком наступу "ленінських військ" на молоду державу, їх вже чи не менше, 

як поляків у Польщі!  

Нескладні підрахунки переконують, що в умовах справжньої, а не 

декларативної незалежності навіть у малосприятливих умовах українців мало б 

бути не 36 млн, а 75-90 (100?) мільйонів.  

Друге "возз'єднання" зі "старшим" братом коштувало українському на-

роду 50—60 млн життів.  

Утримаємося від розширеного викладу сумної теми української 

демографії. Багато слів на цю тему замінять нам дві ламані лінії на рис. 20, не-

впинний рух яких до перетину в 1991 р. незаперечне свідчить про 

справедливість даних Міжнародної організації охорони здоров'я про справжній, 

а не декларований комуністами рівень життя й медичної допомоги у Радянсь-

кому Союзі.  
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Кількість населення України у 1992 р. зменшилася на 100 тис. осіб. Ре-

кордсменами з вимирання стали Чернігівська (0,7%), Сумська (0,53 %), До-

нецька, Харківська, Полтавська, Луганська і Черкаська (0,5 %-0,4 %) області. 

Позитивний баланс мають лише найзахід-ніші області України. Немає ознак 

виправлення ситуації. За даними статистики, під кінець 1996 р. населення 

України зменшилося до 50,7 млн, а річне його скорочення за рік становило тре-

тину мільйона осіб. Хоч частина політиків звично проголошує: "Нас 50 

мільйонів!", насправді ж населення України нині ледь перевищує 48 млн осіб 

(до того ж невизначена кількість їх перебуває на заробітках в інших країнах).  

Повнішу інформацію про демографічну ситуацію в сучасній Україні дає 

рис. 21 — розподіл молодих українців у 2001 р.  

А що буде далі?  

Найгірші варіанти І і II відповідають подальшому скороченню населення 

України (І — прискорений процес, II — рівномірний). На щастя, останні дані 

свідчать про те, що нині, хоч смертність старих осіб лишається високою і зага-

лом населення все ще скорочується, рівень народжень постійно підвищується і 

перебуває вже досить близько до тенденції III. 

 

Рис 2 Статево-вікова діаграма населення України (початок 2009 р.) і можливі 

варіанти її змін у майбутньому  
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Контрольні питання. 

 

1. Що таке демографічний прогноз? 

2. Які види демографічних прогнозів виділяються? 

3. Якими методами розраховуються довготривалі прогнози? 

4. Що таке методи прогнозування? 

5. Які основні методи прогнозування виділяються? 
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Тема № 8  

«Демографічна політика» 

(4 години) 

 

Цільова настанова: метою лекції є ознайомлення з поняттям демогра-

фічна політика, засоби демографічної політики, розглянути особливості демо-

графічної політики в країнах з різним типом відтворення населення та особ-

ливості демографічної політики в Україні. 

 

Ключові слова: демографічна політика, засоби демографічної політики, 

способи впливу на народонаселення. 

 

План. 

8.1. Демографічна політика: її сенс і основні заходи. 

8.2. Закордонний досвід демографічної політики. 

8.3. Демографічна політика в Україні. 

8.1. Демографічна політика: її сенс і основні заходи. Ще древньогрецькі 

мислителі ставили питання про те, яка чисельність і якій склад народонаселен-

ня забеспечить для громадян міст – держав найбільш високий добробут. Кон-

фуцій та інші представники школи древньої кітайської філософії розробили 

концепцію оптимальної чисельності. В роботах Платона, античних географів, 

юристів та істориків розроблялись деяки напрями політики в галузі відтворення 

населення. Більш того, є данні про прийняття під час правління імператора Ав-

густина закону про відтворення населення. 

Це питання хвилювало людство і піздніше. Французські мислителі XVIII 

ст. (Мірабо, Монтескьє, Вольтер) вважали, що чисельність населення світу зме-

ншується. Англійські (Стюарт, Таунсенд) та італійські (Дженовезі, Ортес) вче-

ні, навпаки, вважали, що чисельність населення подвоюється кожні 30 років. 

Однак, більшість дослідників схиляються до думки, що населення світу не-
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стримно росте, і ми зіткнемося з проблемою демографічного вибуху. І тільки 

вичерпаність матеріальних ресурсів кладе межу росту. Але ці прогнози Римсь-

кого клубу, зроблені 30 років тому, виявилися хібними. 

У наш час демографічна політика розглядається як важлива складова час-

тина соціальної політики держави, оскільки зачіпає таку важливу умову розвит-

ку суспільства, як населення. Демографічна політика – це цілеспрямована дія-

льність державних органів і різних соціальних інститутів у сфері регулювання 

процесів відтворення населення. Її зазвичай визначають як систему заходів, що 

покликані здійснювати вплив на хід демографічного розвитку в бажаному 

для суспільства напрямку. 

Демографічна політика — це цілеспрямована діяльність державних ор-

ганів та інших соціальних інститутів у сфері регулювання процесів відтворення 

населення. Вона покликана впливати на формування бажаного для суспільства 

режиму відтворення населення, збереження або зміни тенденцій у сфері дина-

міки чисельності і структури населення, темпів їх змін, динаміки народжувано-

сті, смертності, сімейного складу, розселення, внутрішньої і зовнішньої мігра-

ції, якісних характеристик населення.  

Кожна країна має певну концепцію демографічної політики - систему 

визначень найважливіших цілей, задач і пріоритетів впливу на демографічний 

розвиток. У концепції формулюють найважливіші напрямки державної 

політики стосовно розвитку народонаселення до визначеного періоду. 

Концепція складає правовий та ідеологічний простір, у рамках якого можуть 

формуватися програмні документи з питань народжуваності і підтримки роди-

ни, здоров'я і тривалості життя, міграції та інших аспектів демографічного роз-

витку.  

Демографічна політика грунтується на комплексі різних заходів: 

економічних, правових, виховних і пропагандистських.  

Ефективність демографічної політики можна визначити як досягнення 

поставленої мети у короткий термін з мінімальними економічними витратами. 

Розрізняють загальну, генеральну та довгострокову ефективність.  
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Необхідність проведення демографічної політики визнана практично 

всіма країнами світу, незалежно від демографічної ситуації і темпів зростання 

населення. Залежно від демографічної ситуації існує 2 основних типи політики: 

спрямована на підвищення народжуваності (типова для економічно розвинутих 

країн) і на зниження народжуваності (необхідна для країн, що розвиваються). 

Часто практичне здійснення демографічної політики пов'язане із труднощами 

як морально-етичного плану, так і нестачею фінансових засобів. І практично всі 

країни світу мають спільну мету будь-якої демографічної політики — зниження 

захворюваності населення та подовження середньої тривалості життя  

Демографічна політика — це цілеспрямована діяльність державних 

органів та інших соціальних інститутів у сфері регулювання процесів 

відтворення населення. Вона покликана впливати на формування бажаного для 

суспільства режиму відтворення населення, збереження або зміни тенденцій у 

сфері динаміки чисельності і структури населення, темпів їх змін, динаміки 

народжуваності, смертності, сімейного складу, розселення, внутрішньої і 

зовнішньої міграції, якісних характеристик населення.  

Кожна країна має певну концепцію демографічної політики - систему 

визначень найважливіших цілей, задач і пріоритетів впливу на демографічний 

розвиток. У концепції формулюють найважливіші напрямки державної 

політики стосовно розвитку народонаселення до визначеного періоду. 

Концепція складає правовий та ідеологічний простір, у рамках якого можуть 

формуватися програмні документи з питань народжуваності і підтримки роди-

ни, здоров'я і тривалості життя, міграції та інших аспектів демографічного роз-

витку.  

Демографічна політика грунтується на комплексі різних заходів: 

економічних, правових, виховних і пропагандистських.  

До числа економічних заходів, спрямованих на стимулювання 

народжуваності, зараховують оплачувані відпустки і різні допомоги при 

народженні дітей, допомоги на дітей залежно від їхньої кількості, віку і складу 

родини — за прогресивною шкалою, різні позички, кредити, податкові та 
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житлові пільги та ін.; на зниження народжуваності спрямовані заходи, що ство-

рюють переваги для малодітних родин. Адміністративно-правові заходи вклю-

чають законодавчі акти, що регулюють вік одруження, розлучуваність, 

здійснення абортів і застосування контрацептивів, майновий стан матері і дітей 

у випадку розпаду родини, режим праці працюючих жінок і ін. Виховні і 

пропагандистські заходи спрямовані на формування суспільної думки, норм і 

стандартів демографічної поведінки, визначення ставлення до давніх і сучасних 

традицій і звичаїв відтворення населення, на політику планування родини 

(внутрісімейне регулювання дітородіння), на статеве виховання й освіту молоді 

та ін.  

Демографічна політика є частиною політики народонаселення. Вона ви-

значається економічними факторами, а також опосередковано – соціальними 

відносинами та груповою поведінкою населення. 

Структура демографічної політики включає два компоненти: 

 визначення та доповідь системи цілей; 

 розробку та реалізацію засобів для їх досягнення. 

Цілі та задачі демографічної політики формулюються, як правило, в полі-

тичних програмах, в законодавчих та інших правових актах, в постановах, що 

визначають введення нових або розвиток діючих засобів політики. 

У загальному вигляді цілі демографічної політики зазвичай зводяться до 

формування бажаного режиму відтворення населення, збереження або зміцнен-

ня тенденцій в області чисельності та структури населення, темпів їх змін, ди-

наміки народжуваності, смертності, сімейного складу, розселення, внутрішньої 

та зовнішньої міграції, якісних характеристик населення. 

Засоби демографічної політики повинні охоплювати всю систему еконо-

мічних та психологічних зв’язків родини та суспільства. Це важливо тому, що 

групи населення, які відрізняються за рівнем освіти, характером праці, по різ-

ному ставляться до засобів демографічної політики. Особливу складність демо-

графічній політиці надає необхідність враховувати та згуртовувати інтереси рі-

зних рівнів: 
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 індивідуальних, сімейних, групових та суспільних; 

 локальних, регіональних та загальнодержавних; 

 економічних, соціально-політичних, екологічних та етнокультурних; 

 найближчих, середньотермінових та довготермінових. 

Основні напрями демографічної політики включають: 

 державну допомогу сім’ям з дітьми; 

 створення умов для співіснування батьківства з активною професіона-

льною діяльністю; 

 зниження захворюваності та смертності; 

 зростання народжуваності; 

 збільшення тривалості життя; 

 покращення якісних характеристик населення; 

 регулювання міграційних процесів, урбанізації, розселення. 

Демографічна політика реалізується через комплекс засобів, які умовно 

можна розбити на 3 групи: 

1. економічні: матеріальна допомога матерям з певною кількістю дітей, 

оплачувані відпустки та різні допомоги при народженні дитини, різні позички, 

кредити, податкові та житлові пільги та інші; 

2. адміністративно-правові: законодавчі акти, що регламентують шлюби, 

розлучення, становище дітей в родині, охорону материнства та дитинства, умо-

ви зайнятості і режим праці жінок-матерів, що працюють, ті, що визначають 

мінімальний вік вступу до шлюбу; різного роду пільги для батьків, переваги 

при отриманні житла для багатодітних, молодих родин; 

3. засоби ідеологічного впливу: використання засобів масової інформації 

– періодичних видань, радіо, ТБ, усіх видів мистецтва для регулювання демо-

графічних процесів в тому напрямку, який обумовлюється політичними, право-

вими, релігіозними, етичними, філософськими поглядами, що домінують у да-

ному суспільстві. 
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При цьому засоби демографічної політики з точки зору їх впливу на по-

ведінку можуть виступати як стимули або як обмеження. Важливою частиною 

демографічної політики є сімейна політика, яка покликана гармонізувати взає-

мовідносини між особистістю, сім’єю та суспільством. Її мета – створення оп-

тимальних умов для виконання сім’єю її функцій, соціальний захист сім’ї, на-

дання адресної підтримки сім’ям різних типів, підвищення якості життя роди-

ни.  

Необхідність підтримувати певні пропорції між населенням, ресурсами і 

навколишнім середовищем завжди усвідомлювалася як важливе і складне 

управлінське завдання. Демографічна політика має давню історію і багатий до-

свід практичної реалізації: від підстави стародавніми греками колоній для роз-

селення швидко приростаючого населення або встановлення привілеїв трьохді-

тним сім'ям римськими імператорами до політики "одна сім'я — одна дитина" в 

сучасному Китаї. 

Виникнення античної держави з його законами, з суспільною нерівністю 

і економікою, побудованою на праці рабів з його украй низькою продуктивніс-

тю, зумовило зародження і розвиток демографічної політики як державної полі-

тики. Розробляючи і реалізовуючи закони, життя, що упорядковують, і співіс-

нування мільйонів людей, держава пряма або побічно регулювало і демографі-

чну поведінку індивідуумів і сімей. Так, в одному з якнайдавніших правових 

актів — зведенні законів вавілонського царя Хаммурапі (приблизно 1760 р. до 

н.е.) — 68 статей з 282 було присвячено сімейному праву. Зростання 

чисельності населення стародавніх держав в сприятливі роки, коли війни і 

стихійні лиха, епідемії і неврожаї не скорочували населення, вимушувало до 

контролю його зростання шляхом стимулювання розосередження населення аж 

до примусової еміграції. 

Вже в IV-V вв. до н.е. відчувалося перенаселення в невеликих старо-

грецьких містах-державах, що спонукало вимушену еміграцію надлишку насе-

лення і приймало форму періодичної підстави колоній. Грецьку колонізацію 

Середземномор'я і причорномор'я (а витоки її йдуть до VIII в. до н.е.) можна, 
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мабуть, вважати першою формою цілеспрямованого регулювання чисельності і 

розміщення населення. Переселення жителів з густонаселених районів в 

малонаселені з лишком землі для підтримки "оптимальної" пропорції між 

кількістю землі, продовольством і населенням пропонувалося в V в. до н.е. ста-

рокитайським філософом Конфуцієм (551-479 рр. до н.е.) і його 

послідовниками як ефективна державна міра. Конфуцій говорив своїм учням: " 

Якщо багатство розподілити рівномірно, то не буде бідних, якщо в країні вста-

новити гармонію, то населення не здаватиметься нечисленним" . 

Проблема обмеження чисельності населення, небезпека надмірного зро-

стання народонаселення, яка періодично вставала в державах античного миру, 

знайшла віддзеркалення у висловах і роботах видатних грецьких мислителів то-

го часу: Сократа (ок. 470-399 до н.е.), Платона (427-347 рр. до н.е.) і Арістотеля 

(384-322 рр. до н.е.). 

Великий вплив на формування поглядів на політику в області 

відтворення населення надавали релігійні доктрини, що цілком замінювали як 

регулятори поведінки правові норми. Християнство засуджувало аборт і 

дітовбивство, але заохочувало стриманість. Релігійні доктрини Сходу, що пере-

важали в Китаї, Індії, Персії, в цілому наказували продовження роду і 

дітородіння, але в буддизмі (і у меншій мірі в індуїзмі) обітниця безшлюбності 

вважалася високим духовним ідеалом. 

Економічні умови, що в середні віки змінилися, сприяли появі у селян 

стимулів до великої сім'ї — виховання дітей коштувало дешево, а робоча сила в 

господарстві була потрібна, тим більше що податками обкладалося, як правило, 

тільки доросле населення. Відношення до чисельності населення, до сім'ї ви-

значалося високим рівнем смертності, епідеміями, що відносили, сотні тисяч 

життів. У XVII в. Франція однієї з перших в Європі починає проводити 

політику заохочення зростання населення. Її мотиви обумовлювалися і ученням 

меркантилізму і демографічною ситуацією. Франція зазнала великих втрат в 30-

річній війні з Німеччиною (1618-1648 рр.), а також втрачала населення із-за 

значної еміграції, викликаної релігійними переслідуваннями гугенотів. 
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До середини XVIII в. посилилися економічні передумови популяцио-

низма, пов'язані з розширенням мануфактурного виробництва і збільшенням 

попиту на робочу силу. Це підтримувало подальше розповсюдження ідей бажа-

ного зростання населення. Вони знайшли своє віддзеркалення в працях великих 

французьких просвітителів Же.-Ж. Руссо (1712-1778 рр.), Ш. Монтеськье (1689-

1755 рр.), Д. Дідро (1713-1784 рр.), в працях Гельвеция, Моо, Юма і інших 

мислителів. 

Лише Вольтер (1694-1778 рр.), мабуть, критично відносився до ідей про 

зростання населення, співвідносивши проблему населення з проблемами доб-

робуту і духовного розвитку. 

Багато росіян державні діячі і учені XVII-XIX вв. підтримували ідею 

збільшення населення. У кріпосній Росії існував закон, за яким кожна сім'я пла-

тила подати ("тягло"). Звідси виникала зацікавленість держави в ранніх браках, 

оскільки збільшення числа нових сімей забезпечувало притоку нових доходів в 

казну. Ранні браки і висока народжуваність схвалювалися церковними догма-

тами, що формували установки і поведінку населення. 

Найбільш цілісний і систематизований виклад необхідних і можливих 

мерів політики населення в Росії був представлений в трактаті М.В. Ломоносо-

ва "Про збереження і розмноження російського народу" (1761 р.). Він пропону-

вав провести заходи, направлені на створення сприятливих умов для народжен-

ня дітей в браку і зовні, на скорочення дитячої смертності, на припинення 

еміграції. Заходи були як культурно-освітнього характеру, так і 

адміністративно-правового (перегляд церковних правил і звичаїв). 

При імператриці Катерині II (мабуть, не без впливу трактату Ломоносо-

ва, як і не без впливу того, що здійснювалося у Франції, а раніше — в Римі) бу-

ли скасовані "вінцеві пам'яті" (по суті, мито за вінчання), полегшений вступ до 

браку вдовам і дружинам засланців, при виборах на суспільні посади перевагу 

почали надавати тим, у кого більше дітей. Указ Катерини від 1774 р. повелівав 

не вінчати малолітніх з дорослими дівами. Указ 1784 р. Синоду наказував в 
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проповідях схиляти народ до прихильного відношення до позашлюбних дітей. 

Були установлені будинки для підкидьків і незаконнонароджених. 

Майже всі прогресивні діячі Росії того часу (державознавці, медики, 

філософи і письменники) розділяли популяционистские позиції (А.П. Волинсь-

кий, А.Н. Радіщев, В.Н. Татіщев і ін.). В той же час історик і публіцист М.М. 

Щербатов вважав швидке збільшення селянського населення одним з чинників 

розповсюдження .бедности в Росії. 

На рубежі XVIII-XIX вв. на зміну популяционизму прийшла інша, про-

тилежна доктрина, що доводить необхідність заборони зростання населення. 

Вона отримала назву "мальтузіанство", що походить від імені її творця Томаса 

Роберта Мальтуса (1766-1834 рр.). Економічною передумовою антипопуляцио-

низма був промисловий переворот, що активно здійснювався. Він вів до появи 

"зайвих робочих рук і ротів", накопичення щодо надмірного населення. 

Мальтус, запозичуючи ідеї англійця М. Хейла і італійця Дж. Ортеса про 

зростання населення в геометричній прогресії і ряд інших економічних ідей і 

теорій, пояснював причини виникнення бідності і пауперизму перенаселеністю 

і безрозсудним розмноженням робочого класу, висловлювалися за попереджен-

ня надлишку населення, зокрема розповсюдження в народі норм християнсько-

го аскетизму, утримується від вступу до браку і приборкання "інстинкту розм-

ноження". 

В кінці XIX в. знов з'являються передумови для відродження популя-

ционистских ідей. Економічна і географічна експансія, що супроводжувала бо-

ротьбу за розділ миру на сфери впливу, підвищила роль чисельності населення 

як чинника сили, можливості створення великої армії. Низька народжуваність в 

багатьох країнах Європи і зниження приросту населення сприяли тому, що 

демографічні проблеми стали предметом обговорень на засіданнях парламентів. 

Відомий французький демограф Жак Бертільон. (1851-1922 рр.) оголо-

сив теорію Мальтуса "ганебною", вимагав законодавчими методами впливати 

на збільшення народжуваності. Розвиток поглядів на демографічну політику в 

XX ст. відбулося в Італії та Німеччині. Експансія, боротьба за життєвий простір 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D0%B7%D1%96%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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були стрижнем геополітики італійського і німецького фашизму, яка принесла 

незліченні біди народам Європи, привела до втрат десятків мільйонів людей, 

загиблих в другій світовій війні. 

Популяционістськая демагогія складала важливу ланку ідеологічного 

арсеналу фашизму. Так, виступаючи в палаті депутатоэ (1927 р.), італійський 

дуче Муссоліні заявив в своїй промові: "Не основним, але таким, що 

передрішає чинником політичною, а також економічній і моральній потужності 

націй є їх демографічна потужність". Їм була написана брошура "Чисельність 

як сила", в якій він вважав, що висока народжуваність відрізнятиме фашистсь-

кий народ від інших європейських народів і указуватиме" на його 

життєздатність, на його волю до продовження життєздатності в століттях. 

Політика населення Гітлера, подібно до політики Муссоліні, диктувала-

ся двома міркуваннями: 1) велике населення було необхідне для задоволення 

потреби, що росте, в "гарматному м'ясі"; 2) демографічний компонент був важ-

ливою складовою частиною "расової теорії". 

Для демографічної "освіти" в Німеччині була величезним тиражем ви-

пущена пропагандистська брошура "Вимираючий народ". У мільйонах 

екземплярів цієї брошури всі помилки списувалися на епоху "лібералізму і мар-

ксизму". Були заборонені протизаплідні засоби і аборти, рекламувалася і заохо-

чувалася позашлюбна народжуваність. 

Фашизм на довгі роки скомпрометував ідеї демографічної політики, які і 

зараз нерідко пов'язують тільки з тоталітаризмом (фашизмом або комунізмом), 

з його агресивністю, що потребує мільйонних армій для затвердження своїх 

ідеологій серед інших територій і народів. 

Історія демографічної політики показує, що вона була слабким 

інструментом і не могла помітно впливати на відтворення населення. 

Суспільно-економічні умови, як правило, зводили нанівець всі зусилля 

демографічної політики, якою відводили нерідко помилкову роль головних 

ліків для лікування хворих економік і соціально-політичних систем. 
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8.2. Закордонний досвід демографічної політики. Світовий досвід дає 

надійні рецепти зниження смертності (підвищення рівня життя, охорона навко-

лишнього середовища, активна та ефективна медицина і таке інше). 

Той же світовий, та й наш власний досвід свідчать, що спроби стимулю-

вати народжуваність дають лише короткочасний ефект, оскільки не можуть 

суттєво змінити образ та умови життя сім’ї. Тому прямий вплив на народжува-

ність, скоріш за все, виявиться неефективним, хоча з виходом з кризи її рівень, 

можливо, якось виросте, оскільки сім’ї зможуть повніше реалізувати свої намі-

ри. 

В умовах негативного природного приросту більшість європейських країн 

мінімізує його економічні наслідки іміграцією. В силу моральних і політичних 

міркувань Україна ще довго буде приймати вихідців з ближнього зарубіжжя. 

Питання про те, чи піде Україна в майбутньому шляхом закритих дверей чи ре-

гульованим в’їздом іноземців, є питанням не демографічним, а політичним. 

Важливе значення у всіх країнах Європейського союзу має політика ма-

теріальної підтримки сімей з дітьми. Вона включає наступні напрямки: 

 фінансова допомога сім’ям: сімейні пособія; гранти на освіту; субси-

дії на житло, спеціальні цільові займи різним типам сімей; податкові пільги 

сім’ям з дітьми; 

 політика допомоги жінці у здійсненні її подвійної ролі (матері та ро-

бітниці на виробництві): відпустка матерям та батькам у зв’язку з народжен-

ням і вихованням дітей; спеціальні пільги жінкам у сфері зайнятості (робота 

вдома, неповний робочий час, гнучкий графік роботи і т.і.); розвиток системи 

дошкільної освіти; 

 політика допомоги батькам-одинакам: особливі пільги у забезпечен-

ні дитячих дошкільних закладів; фінансова допомога; 

 політика підвищення стабільності сімей: регулювання мінімального 

віку вступу до шлюбу; законодавче регулювання розлучень; 

 політика планування сім’ї: забезпечення засобами контрацепції; полі-

тика в галузі абортів. 
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Найбільш значну підтримку сім’ї надають країни Північної Європи 

(Швеція, Данія, Фінляндія) – вони витрачають на сімейну політику більш ніж 

4% валового внутрішнього продукту. У країнах Південної Європи, де система 

соціального захисту створена відносно недавно, витрати на сімейну політику 

складають від 0,2% у Греції до 1,1% у Португалії. Іспанія та Італія витрачають 

відповідно 0,4 і 0,8% ВВП. Витрати більшості інших європейських країн лежать 

в межах від 2 до 3% ВВП (Франція – 2,6%, Німеччина – 2,1%). 

Проводячи демографічну політику, слід особливу увагу приділити систе-

мі соціальної допомоги людям похилого віку. Це пов’язано з тим, що ставлення 

до людей похилого віку в державі та родині визначає моральний клімат у суспі-

льстві, а це, в свою чергу, суттєво впливає на якість проведення політики наро-

донаселення. У ХХ ст. розширена сім’я безповоротньо перетворилася на нукле-

арну. Сучасна сім’я відрізняється слабким зв’язком її членів між собою і не ви-

конує багатьох функцій, притаманних їй раніше, коли вона надавала похилим 

людям необхідну соціальну підтримку і достатній авторитет, давала можливість 

пережити тяжкі часи. 

У країнах Південної Європи допомога похилим надається, головним чи-

ном, шляхом надання допомоги їх родинам. Це обумовлено перш за все тради-

ціями, що склалися історично, негативним ставленням до розміщення похилих 

родичів в заклади для похилих і, як наслідок, відносно невисоким рівнем розви-

тку цих закладів.  

На відміну від держав Південної Європи в інших країнах ЄС розміщення 

людей похилого віку у будинках престарілих є звичайною практикою. Різниця 

складається лише у відсотках співвідношення державного та приватного секто-

ру у даній сфері. У цьому сенсі виділяється Данія, яка є єдиною країною, де за-

клади для людей похилого віку цілковито у власності держави, яка здійснює 

контроль і керівництво їх діяльністю. 

Післявоєнний розвиток демографічної політики (50-і - 60-і рр.) визнача-

вся багато в чому дискусіями навколо програм планування сім'ї в країнах тре-

тього світу і практичною діяльністю, пов'язаною з їх реалізацією. Соціально-
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політичною передумовою появи такого акценту в демографічній політиці була 

істотна зміна політичної карти світу, звільнення від колоніальної залежності 

десятків країн, що розвиваються, перш за все в Африці і Азії. Традиційно висо-

ка народжуваність в них, практично не регульована на рівні сім'ї, у поєднанні з 

медицини, що знижується в результаті розвитку, і охорони здоров'я 

.смертностью породили феномен, що отримав назву "Демографічний вибух". 

Швидке зростання населення виявилося серйозною проблемою для 

національних економік, що розвиваються, поступово набуваючи характеру 

глобальної проблеми. 

Багато політиків і учені побачили в плануванні сім'ї і регулюванні 

народжуваності єдино доступне для убогої економіки колишніх колоній і засіб 

гальмування зростання населення, що оперативно реалізовувався, не запере-

чуючи при цьому і важливості соціальних і економічних перетворень. Висту-

паючи на відкритті III. Міжнародній конференції з сімейного планування (Бом-

бей, 1952), колишній президент Індії С. Радхакрішнан закликав до планування 

сім'ї для зниження смертності і збереження здоров'я матерей і дітей, 

підкреслюючи, що розвиток економіки і зміни соціальної системи — 

"довгострокові лікувальні засоби". 

Колишній президент Міжнародного банку реконструкції і розвитку Ю.Р. 

Блек в 1961 р. в обігу до економічної і соціальної Ради ООН писав, що "зро-

стання населення загрожує звести до нуля всі наші зусилля з підняття рівня 

життя в багатьох країнах". 

У колективній праці "Криза народонаселення і використання світових 

ресурсів" (Гаага, 1964 р.), що включав статті видних державних і суспільних 

діячів і вчених різних країн світу, для протистояння зростанню населення і зро-

стаючому тиску населення на наявні ресурси пропонувалося проводити активну 

демографічну політику, ухвалювати на державному рівні рішення, пов'язані з 

регулюванням народжуваності. 

У все більшому числі країн, що розвиваються, стурбованих високими 

темпами зростання населення, що утрудняють економічний розвиток, з 60-х рр. 
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отримує визнання і підтримку політика контролю народжуваності. До 1975 р. в 

34 країнах Африки, Азії і Латинської Америки діяли державні програми, що ба-

зувалися на розповсюдженні практики планування сім'ї і орієнтовані на зни-

ження народжуваності і скорочення темпів зростання населення. 

Більшість країн, що розвиваються, намічали як офіційну мету скорочен-

ня загального коефіцієнта народжуваності з 35-45%о в 1965-1970 рр. до 15-

25%о до 1985 р., наприклад: Індія — до 25%о до 1984, Єгипет — до 24%о до 

1984 і тому подібне Прийняті програми припускали зниження народжуваності в 

результаті популяризації і розповсюдження практики обмеження подружжям 

дітородіння, включали санітарну освіту і консультування з питань планування 

сім'ї, забезпечення населення протизаплідними засобами, пропаганду переваг 

малодетной сім'ї, стимулювання малодетности економічними і 

адміністративними заходами. Деякі країни (Індія, Малайзія, непал, Пакистан і 

ін.) як один з методів обмеження величини сім'ї вирішували добровільну 

стерилізацію і забезпечували її проведення. 

У багатьох країнах, що узяли офіційний курс на зниження 

народжуваності, програми планування сім'ї увійшли складовою частиною в 

національні плани економічного розвитку, тобто, по суті своїй, вони ширше за 

комплекс заходів з обмеження народжуваності. 

У 1969 р. XV сесія Комісії з народонаселення рекомендувала не обме-

жуватися тільки фінансуванням програм контролю над народжуваністю, а ви-

користовувати ці засоби для дослідження взаємодії соціально-економічного і 

демографічного розвитку. 

Програми планування сім'ї підтримувалися і підтримуються різними 

спеціалізованими і регіональними установами ООН, а також поряд неурядових 

організацій: Міжнародною федерацією з планування сім'ї, Радою з народонасе-

лення і ін. Низький культурно-освітній рівень населення і відсутність 

соціально-економічних стимулів до внутрісімейного обмеження дітородіння не 

завжди дозволяють успішно здійснювати програми планування сім'ї. Реалізація 

їх гальмується також браком фінансових і технічних коштів, недоліком 
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кваліфікованих фахівців для служб планування сім'ї. У 70-х рр. у вирішення пи-

тань регулювання розмірів сім'ї як частині проблеми збереження здоров'я мате-

ри і дитини включився Дитячий фонд ООН ЮНІСЕФ спільно з ВІЗ. 

Регіональні конференції з народонаселення в Мехіко (1970), Аккрі 

(1971), Токіо (1972), Бейруті (1973) і Каїрі (1973) підкреслили в своїх 

резолюціях, що політика народонаселення — складова частина політики і пла-

нування розвитку. У 1974 р. Комісія з народонаселення прийняла документ 

"Діяльність ООН в області народонаселення", в якому в число п'яти основних 

напрямів оперативній діяльності ООН увійшли політика в області народонасе-

лення і програми планування сім'ї. 

Прийнятий на Міжнародній конференції з народонаселення в Бухаресті 

(1974 р.) Усесвітній план дій в області народонаселення звернув увагу урядів на 

те, що політика народонаселення не замінює соціально-економічний розвиток, а 

є частиною його. План передбачав створення в кожній країні органу, народона-

селення, що займається проблемами, а також систематичну оцінку ефективності 

політики народонаселення. 

При підведенні підсумків реалізації Плану на Міжнародній конференції 

з народонаселення в Мехіко (1984 р.) був узагальнений досвід розробки 

політики в області народонаселення в різних країнах, проаналізовані тенденції, 

перспективи і цілі політики. У Рекомендаціях з подальшого здійснення 

Всесвітнього плану дій в області народонаселення (Мехіко, 1984), були 

намічені нові орієнтири в політиці народонаселення, зокрема, з досягнення 

певних рівнів тривалості життя і зниження смертності, причому 

диференційовано для розвинених країн, і країн, що розвиваються. 

Урядам було рекомендовано підтримувати планування сім'ї в рамках 

програм охорони здоров'я матери і дитини як один з методів скорочення 

пологів в дуже ранньому або пізньому віці матери, збільшення інтервалів між 

народженнями і зменшення числа народжень вищого порядку; виділяти 

необхідні ресурси на надання послуг в області планування сім'ї, покращувати 

якість і підвищувати ефективність послуг в області планування сім'ї; забезпечи-
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ти, щоб всі подружні пари і окремі особи користувалися основним правом лю-

дини вільно і відповідально вирішувати питання про число своїх дітей і про 

частоту їх народження, а також мати доступ до необхідної для цього 

інформації, освіти і засобів. Число урядів, підтримуючої мети і програми пла-

нування сім'ї, збільшилося з 97 в 1976 р. до 125 в 1988 р., а число країн, де 

обмежується застосування засобів планування сім'ї, скоротилося за цей же 

період з 15 до 7. 

Для того, щоб мати можливість отримувати і узагальнювати інформацію 

про демографічну політику різних країн світу, ООН проводить періодичні опи-

ти урядів з питаннь політики в сфері населення. Всього було проведено сім та-

ких опитів — 1963, 1-972, 1976, 1978, 1982, 1988, 1993 рр. Результати опитів 

були проаналізовані, систематизовані і лягли в основу спеціально створеного 

Банку даних про політику в області населення. Банк містить постійно поповню-

вану інформацію про 174 країни (див. табл. 10). 

Експерти Європейської Економічної Комісії в документах, 

підготовлених в 1990 р., відзначали необхідність розробки для всіх країн єдиної 

бази даних, що дозволяє здійснювати моніторинг політики населення, важли-

вим напрямом якої виступає політика в області сім'ї і народжуваності. 

Виділялися такі її розділи. 

1. Фінансова допомога сім'ям: 1) сімейна допомога; 2) гранти на 

освіту; 3) субсидії на житлі, спеціальні цільові позики певним категоріям сімей; 

4) податкові пільги сім'ям з дітьми. 

2. Політіка допомозі жінкам в здійсненні їх подвійної ролі: 1) 

відпустки матерям і батькам у зв'язку з народженням і вихованням дітей; 2) 

спеціальні пільги жінкам в області зайнятості (робота вдома, неповний робочий 

час, гнучкий графік роботи і так далі); 3) розвиток системи дошкільної освіти. 

3. Політика допомоги самотнім батькам: 1) особливі пільги в 

забезпеченні дитячими дошкільними установами; 2) фінансова допомога. 

4. Політика підвищення стабільності сімей: 1) регулювання 

мінімального віку вступу до браку; 2) законодавче регулювання розлучень. 



169 

 

5. Політика планування сім'ї: 1) забезпечення засобами контрацепції; 

2) політика в області абортів. 

Дискусійним на Заході залишається питання про те, якими повинні бути 

розміри сімейної допомоги і інших пільг і компенсацій, щоб вони не ослабляли 

трудову мотивацію і не знижували ступінь участі батьків в суспільному 

виробництві, не підривали економічні функції заробітної плати, не перекладали 

на суспільство особисту відповідальність самих батьків за сім'ю і їх дітей. 

Завершуючи розмову про сучасну демографічну політику (ДП), слід за-

значити і новий акцент в постановці проблем політики в області народонасе-

лення, пов'язаний з висловлюваними пропозиціями про необхідність світової 

політики населення, доповнюючої національні політики, або правильніше ска-

зати, що формулює загальні підходи і узгодження цілей в її проведенні на 

національному рівні. На думку ряду учених, немає сумніву, що планета не 

здатна містити необмежену кількість населення із-за обмежених розмірів і ви-

черпаних природних ресурсів. Тенденція поліпшення матеріального рівня жит-

тя неминуча. Вона збільшує витік природних ресурсів і приводить до того, що 

подальше зростання населення досягається ціною погіршення умов життя. Нові 

відкриття в науці і нові технології можуть, звичайно, ослабити гостроту цього 

питання, але не можуть зняти його з порядку денного, якщо продовжиться зро-

стання населення. 

Диференціація економічних стандартів різних верств населення, що рос-

те, країн і цілих континентів, загроза погіршення навколишнього середовища, 

безрозсудність гонки озброєння і так далі також надають негативну дію на 

якість умов життя людей. 

Ідея світової політики, або як мінімум координації національних політик 

в області народонаселення не так вже фантастична, як вона може показатися на 

перший погляд. Проблеми народонаселення носять глобальний характер, так 

само як і екологічні і енергетичні проблеми, тому вирішення таких проблем 

цілком може і повинно бути знайдено на рівні ООН у формі компромісу і уз-

годжених стратегічних дій національних урядів і міжнародних організацій. 
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Якщо проблема світової політики населення — це все-таки поки про-

блема теоретична, швидше, проблема завтрашнього дня, то проблема тісної 

інтеграції політики населення і соціально-економічної політики — це проблема, 

вирішення якої шукають і національні уряди, і міжнародні організації. 

 

8.3. Демографічна політика в Україні. В Україні, коли вона перебувала в 

складі Радянського Союзу, демографічна політика зводилася до заохочення ба-

гатодітності й здійснення комплексу заходів, що забезпечували матеріальне і 

моральне стимулювання родини. 

Останні 18 років у демографічній історії України були роками боротьби 

населення за виживання. У цей період у демографічному розвитку країни мож-

на було спостерігати більше деструктивних моментів, ніж конструктивних, а 

самий його характер слід визначити швидше як дефіцитний і витратний, аніж 

відновлювальний. Здобувши державну незалежність у серпні 1991р., Україна 

мала на той час одну з найбільших в Європі (майже 52 млн. осіб) чисельність 

населення. Надто швидка трансформація політичної, економічної та соціальної 

сфер життя спричинила глибоку соціально-економічну кризу, яка вразила всі 

верстви населення.  

Неготовність та непристосованість основної маси населення до нових 

умов, з одного боку, і різке падіння рівня життя, з другого, спричинили погір-

шення основних показників відтворення населення, стану його здоров’я і в ре-

зультаті призвели до зниження рівня демографічного, трудового та соціального 

потенціалу країни. 

Вихідні чинники, які зумовлюють проблемні аспекти формування сучас-

ної соціально-демографічної ситуації в Україні (це створює загрозу перспекти-

вам стабільності держави) наступні: 

 Падіння рівня народжуваності, який сьогодні майже на 40% нижчий 

зареєстрованого на початку 90-х років (12,7%), і у 2000 р. становив 7,8 осіб на 

1000 населення. 
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 В Україні втрачаються традиції багатодітності. Динаміка показника су-

марної плідності, або кількість дітей, яких народжує жінка за своє життя свід-

чить про те, що рівень народжуваності вже давно став недостатнім для заміни 

старших поколінь новими. 

 Інтенсифікація смертності населення – з 1990 по 2008 рік рівень смерт-

ності зріс майже на 30% і складає нині 15,3% на 1000 населення (у 1990 р. – 

12,1%). 

 Оскільки кількість померлих перевищує кількість народжених, з 1991 

р. в Україні спостерігаємо депопуляцію. 

 Різко зменшилася кількість шлюбів. Протягом 10 останніх років кіль-

кість шлюбів скоротилася з 9,3 до 5,5 на 1 тис. населення (тобто на 41%), а кі-

лькість розлучень за той же період зросла з 3,7 до 4,0 на 1 тис. осіб. Таким чи-

ном, у суспільстві зростає орієнтація на неформальні шлюбно-сімейні стосунки. 

 Відбувається старіння населення. Частка осіб похилого віку у 2008 р. 

перевищила в цілому по Україні 20%, а в селах навіть 1/3 всього населення. Ві-

дповідно до вказаної ситуації демографічне навантаження на 1 тис. населення 

працездатного віку непрацездатними особами пенсійного віку склало у 2008 

році в середньому по Україні – 402 особи, у сільській місцевості – 561 особу, а 

в містах – 340 осіб. Подальше старіння населення неминуче призведе до виник-

нення додаткових економічних та соціальних проблем з утримання зазначеної 

групи населення. 

 Наявна тенденція й реалізація намірів до трудової еміграції працездат-

ного населення країни. Україна постійно втрачає кваліфіковану робочу силу, 

яка знаходить тимчасову роботу за кордоном. 

Метою демографічної політики в Україні є поступова стабілізація чисе-

льності населення і формування передумов наступного демографічного зрос-

тання. Завдання демографічної політики сучасної України є такими: 

у сфері зміцнення здоров’я і збільшення очікуваної тривалості життя: 
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 збільшення очікуваної тривалості життя населення за рахунок поліп-

шення якості життя, зниження передчасної, зокрема такої, що можна їй запобіг-

ти, смертності; 

 поліпшення репродуктивного здоров’я населення; 

 збільшення тривалості здорового (активного) життя; 

 поліпшення якості життя хронічно хворих та інвалідів, через надання 

їм умов для реалізації наявного потенціалу здоров’я; 

у сфері стимулювання народжуваності і зміцнення родини: 

 створення передумов для підвищення рівня народжуваності; 

 створення умов для самореалізації молоді; 

 соціальний захист і матеріальне заохочення відповідального батьківст-

ва; 

у сфері міграції і розселення: 

 регулювання імміграційних потоків з метою створення діючого механі-

зму міграційного заміщення природного збитку населення України; 

 створення умов для скорочення еміграційного відтоку, що веде до ско-

рочення науково-технічного, інтелектуального і творчого потенціалу населення 

країни. 

У результаті проведення в Україні роботи, спрямованої на поліпшення 

демографічної ситуації, повинна стабілізуватися чисельність населення за ра-

хунок збільшення середньої тривалості життя, підвищення в перспективі показ-

ників народжуваності, зниження показників смертності населення. 

Концепція сімейної політики України включає: 

 створення оптимальних умов для сімейно-шлюбної орієнтації 

молоді; 

 необхідність перегляду чинного законодавства відносно різних 

пільг матерям, тобто їх потрібно узгоджувати з реальною економічною 

ситуацією в країні; 
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 врахування не лише материнства і пов’язаних з ним проблем, але й 

батьківства як складової частини сімейного життя і повноцінного дитинства; 

 вивчення труднощів спільного подолання виникаючих проблем. 

Розроблені масштабні програми 

1. «Діти України» (1995), що ввійшла складовою частиною в потужну 

загальноєвропейську програму «Діти 90-х» і виконувалась в 14 країнах Європи 

за спільною методологією. Передбачала охорону здоров’я, виховання, 

соціальний захист знедолених, доплата сім’ям, трудове навчання. 

2. «Українська родина» - розрахована була на період до 2000 року і пе-

редбачала концентрацію зусиль Уряду, державних установ, громадських неуря-

дових організацій з метою поліпшення соціального і духовного розвитку роди-

ни, ця програма допомагала підвищити авторитет родини, патріотичний дух 

українського суспільства консолідувати націю навколо національної ідеї. 

Опікування молоддю. 

Необхідність послідовного розв’язання проблем молоді сприяє зосеред-

женню демографічної політики на молодих сім’ях і таких, де виховуються 

неповнолітні діти, батьки яких не беруть участі в суспільно-корисній праці та 

громадському житті. Регулювання міграційних процесів від масштабів та 

інтенсивності яких багато в чому залежить характер і розвиток демографічних 

процесів. 

 

Контрольні питання. 

 

1. Що таке демографічна політика? 

2. Що є об’єктом та предметом демографічної політики? 

3. Які засоби демографічної політики існують? 

4. Чим відрізняється демографічна політика в країнах зі стаціонарним типом 

відтворення населення від демографічної політики в країнах з регресив-

ним типом відтворення? 
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5. Чим відрізняється демографічна політика в країнах зі стаціонарним типом 

відтворення населення від демографічної політики в країнах з примітив-

ним типом відтворення? 

6. Чим характеризується демографічна політика в Україні? 

7. Що таке сімейна демографічна політика? 
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