
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

 

НАЦІОНАЛЬНИЙ ТЕХНІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

«ХАРКІВСЬКИЙ ПОЛІТЕХНІЧНИЙ ІНСТИТУТ» 
 

Кафедра    соціології і публічного управління      
(назва кафедри, яка забезпечує викладання дисципліни) 

 

 

 

 

 

ПЛАНИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

 Соціологія гендеру 
( назва навчальної дисципліни) 

 

рівень вищої освіти_____перший (бакалаврський)      
перший (бакалаврський) / другий (магістерський) 

 

галузь знань____________________05 Соціальні та поведінкові науки    
(шифр і назва) 

 

спеціальність   _______054 Соціологія      

(шифр і назва ) 

 

освітня програма    Соціологія управління     

(назви освітніх програм спеціальностей ) 

 

вид дисципліни    професійна підготовка; вибіркова   

(загальна підготовка / професійна підготовка; обов’язкова/вибіркова) 

 

форма навчання     денна        
(денна / заочна/дистанційна) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Харків – 2023 рік  

 
 

  



Змістовний модуль 1. Соціологічний аналіз ґендеру 

 

Тема 1. Соціальне конструювання гендеру(2 год.) 

План 
1. Біологічна стать і ґендер. 

2. Соціетальний і індивідуальний рівні ґендеру. 

3. Соціальне конструювання ґендеру. 

4. Гендерні стереотипи: поняття, види, наслідки дії 

5. Гендерні інверсії 

Питання для обговорення 
1. Що означає бути жінкою / бути чоловіком? 

2. Чи пов’язані, на Ваш погляд, психологічні і соціальні розбіжності між 

чоловіками і жінками з біологічними розбіжностями між ними? 

3. Що зумовило збільшення кількості ґендерних досліджень у другій 

половині 20 ст.? 

4. Які особливості становлення ґендерних досліджень в Україні? 

5. У чому полягає специфіка соціологічного підходу до аналізу ґендерної 

проблематики? 

 

Реферати 
1. Інституціоналізація ґендерних програм в Україні і світі. 

2. Розвиток ґендерних досліджень в Україні. 

3. Соціальне конструювання ґендеру. 

Література: 1, 2, 4-7, 9-18 

 

Тема 2, 3 Еволюція та різновиди феміністичних теорій. Концептуалізація 

ґендеру у чоловічих дослідженнях(2 год.) 

План 

1. Фемінізм: сутність і причини виникнення.  

2. Ліберальний фемінізм.  

3. Радикальний фемінізм.  

4. Марксистський і соціалістичний фемінізм. 

5. Психоаналітичний фемінізм. 

6. Поняття маскулінності. 

7. Історична динаміка типів маскулінності. 

8. Дослідження маскулінності 

 

Питання для обговорення 
1. Чим відрізняється фемінізм як соціальне явище і як теорія? 

2. В чому полягала роль жіночого руху як підґрунтя для виникнення 

наукових досліджень. 

3. Відмінності між жіночими рухами у США, Канаді, країнах Західної Європи 

і соціалістичних країнах. 

4. Які чинники впливали на розвиток жіночого руху в Україні у 20 ст.? 

5. Які теоретичні джерела ліберального фемінізму існували? 

6. На яких причинах підкореного становища жінок наголошує 

психоаналітична теорія? 



7. У чому полягає особливість марксистського фемінізму?  

8. Як громадська думка ставиться до фемінізму і феміністів? Що сприяло 

формуванню такого ставлення? 

9. Як формувалися феміністські, жіночі та ґендерні дослідження? В чому 

полягає різниця між ними? 

2. З якими ознаками кризи маскулінності Вам особисто доводилося 

стикатися? 

3. Яким, на Ваш погляд, є ідеал чоловіка у постіндустріальному суспільстві? 

4. Якими причинами обумовлені історичні зміни типів маскулінності? 

5. Навколо яких ідей, на Ваш погляд, може концентруватися чоловічий рух в 

Україні? 

6. В чому полягає специфіка соціологічного підходу до аналізу 

маскулінності? 

 

Реферати 
1. Сучасний жіночий рух України: проблеми і перспективи. 

2. Активістські та науково-дослідні ґендерні організації в Україні. 

3. Суфражизм як передумова фемінізму. Марксизм і «жіноче питання». 

4. Концептуалізація другої статі у роботі Сімони Де Бовуар. 

5. Психоаналітичний фемінізм К. Хорні. 

6. Протофеміністичні праці українських письменників (М. Коцюбинський, О. 

Кобилянська тощо). 

7. Розвиток чоловічого руху на Заході. 

8. Маскулінність і спорт. 

9. Дискримінація чоловіків. 

Література: 1, 2, 4-9, 11-16, 18 

 

Тема 4. Ґендерна соціалізація (2 год.) 

План 
1. Теорії гендерної соціалізації. 

2. Агенти гендерної соціалізації 

3. Особливості гендерної соціалізації у сучасному суспільстві 

4. Гендерні дисгармонії і легітимізація сексуальних меншин. 

Питання для обговорення 
1. Які чинники впливають на процес ґендерної соціалізації у сучасному 

українському суспільстві? 

2. Як в процесі ґендерної соціалізації формуються ґендерні ролі? 

3. З якими заохоченнями і покараннями для хлопчиків і дівчаток Вам 

доводилося стикатися і які можливі негативні наслідки цього? 

4. Які проблеми, на Ваш погляд, постають перед індивідом в процесі 

ґендерної ресоціалізації? 

5. Яке ставлення до сексуальних меншин повинно, на Ваш погляд, 

формуватися в українському суспільстві? 

Реферати 
1. Вплив іграшок і казок на ґендерну соціалізацію індивіда. 

2. Вплив телевізійної реклами на ґендерну соціалізацію індивіда. 

3. Становище геїв і лесбіянок в Україні. 



4. Причини гомосексуальності: головні гіпотези. 

Література: 1, 2, 4-7, 9, 11-15, 18 

 

Тема 5. Ґендер і взаємодії (2 год.) 

План 
1. Теоретичні пояснення гендерних особливостей взаємодій. 

2. Гендер і мова. Особливості комунікативної поведінки чоловіків і жінок. 

3. Гендерні особливості дружби. 

4. Специфіка сексуальних та любовних відносин чоловіків та жінок 

Питання для обговорення 
1. Як, з точки зору теорії двох культур, відбувається взаємодія між жінками і 

чоловіками? 

2. Чи доводилося Вам відчувати прояви сексизму у взаємодіях із 

ровесниками? Якщо так, то в чому вони полягали? 

3. На Ваш погляд, який стиль взаємодії – маскулінний чи фемінний – є більш 

ефективним для викладача внз? 

4. Який стиль комунікативної поведінки, на Ваш погляд, є більш 

розповсюдженим у молодіжному середовищі? 

5. Вживання ґендерно-чутливих форм мови, на Ваш погляд, є ознакою 

толерантності чи простим гаянням часу? 

Реферати 
1. Жак Лакан та його теорія жіночої сексуальності. 

2. Мішель Фуко і політичні технології статі. 

3. Ґендер і мова. 

Література: 2, 4-7, 9, 11-13 

 

Змістовний модуль № 2. Гендер у сферах соціального життя 

 

Тема 6,7. Ґендер у  політичній сфері та в сімейних відносинах (2 год.) 

1. Квотування в Україні: за і проти. 

2. Законодавчі засади гендерної державної політики в Україні. 

3. Особливості ґендерного підходу у дослідженні політико-правової сфери 

суспільства. 

4. Ґендерна нерівність в сім’ї.. 

5. Домашнє насильство та сексуальні зловживання як ґендерна дискримінація. 

6. Гендерна сімейна політика 

Питання для обговорення 
1. В чому полягає відчуження жінок від політики? Які основні шляхи 

подолання відчуження Ви б запропонували? 

2. Які причини обумовлюють той факт, що Україна перебуває у другій сотні у 

рейтингу країн за кількістю жінок у Парламенті? 

3. Чи необхідні сучасній Україні ґендерні квоти? 

4. Якими, на Ваш погляд, повинні бути пріоритети гендерної державної 

політики в Україні? 

5. Чим відрізняються українські політичні лідери від європейських 

колежанок? 



6. Як у сучасних умовах відбувається перехід від патріархального типу 

відносин у сім’ї до егалітарних? 

7. Які причини існування явної і прихованої дискримінації жінки у сім’ї? 

8. Якими, на Ваш погляд, повинні бути ідеальна мати і ідеальний батько? 

9. Опишіть справедливий розподіл обов’язків у сім’ї. 

10. Які засоби подолання сімейного насилля Ви вважаєте ефективними для 

українського суспільства? 

 

Реферати 

1. Ґендерний аналіз виборів до парламенту. 

2. Жінки – політичні лідери. 

3. Ґендерний аналіз програмних документів політичних партій. 

4. Формування ґендерної політики в Україні. 

5. Чоловік в структурі родинного побуту: історичний аспект. 

6. Жінка в структурі родинного побуту: історичний аспект. 

7. Материнство як соціальний і історико-культурний феномен. 

8. Батьківство як соціальний і історико-культурний феномен. 

9. Соціальна політика країн Північної Європи, націлена на поєднання 

жінками кар’єри і материнства. 

Література: 2, 4, 5, 7, 9-15, 18 

 

 

Тема 8. Ґендер у економічному житті (2год.) 

План 
1. Вплив індустріалізації на працю жінок. 

2. Співвідношення соціальних статусів і розподіл ролей жінок і чоловіків у 

різних типах суспільств. 

3. Поняття і види ґендерної сегрегації праці. 

4. Причини існування ґендерної сегрегації праці. 

5. Сучасні тенденції професійної сегрегації праці. 

 

Питання для обговорення 
1. На чому базується розподіл праці у різних типах суспільств? 

2. Як культура підтримувала відтворення ґендерних відносин у аграрному 

суспільстві? 

3. Як індустріалізація вплинула на становище жінок? 

4. Які причини призвели до активізації участі жінок у сфері оплачуваної 

зайнятості у 20 ст.? 

5. Як впливає на становище жінок формування інформаційного суспільства? 

6. Яку користь отримає суспільство від більш активної участі жінок у сфері 

зайнятості? 

7. Пригадайте, яку спеціальність Ви мріяли обрати у дитинстві? Оцініть 

вплив гендерних стереотипів на цей вибір? 

8. Уявіть, що Ви народилися дитиною протилежної статі, яку спеціальність 

Ви б обрали в цьому разі? Чому? 

9. Як можна пояснити існування ґендерної сегрегації на робочому місці? 



10. Чи мають, на Ваш погляд, чоловіки і жінки біологічну схильність до 

окремих професій? 

11. Які гендерні стереотипи щодо жінок у сфері зайнятості Вам доводилось 

чути? 

 

Реферати 
1. Вплив індустріалізації на працю жінок. 

2. Освітній потенціал робочої сили в Україні: ґендерний зріз. 

3. Ґендерний аналіз трудового законодавства. 

4. Боротьба з ґендерною дискримінацією з використанням судової системи. 

Література: 3, 7, 9, 10, 12-14 

 

Тема 9, 10, 11. Ґендерний зріз безробіття та нерівності в оплаті праці та в 

управлінні.(2 год.) 

1. Масштаби і рівень безробіття у світі і в Україні.  

2. Гендерні стратегії безробітних.  

3. Безробіття під час війни: гендерний аспект. 

4. Нерівність в оплаті праці жінок і чоловіків: ситуація в Україні і світі. 

5. Теоретичні пояснення розбіжностей в оплаті праці чоловіків та жінок. 

6. Фемінний і маскулінний стилі керівництва. 

 

Питання для обговорення 

1. Чим відрізняться підходи до визначення безробітних МОП і згідно з 

Законом України «Про зайнятість населення»? 

2. Чи є коректним вислів «Безробіття в Україні має жіноче обличчя»? 

Обґрунтуйте свою позицію. 

3. Якою, на Ваш погляд, повинна бути соціальна підтримка безробітних? 

4. Якими ознаками характеризуються гендерні стратегії безробітних жінок? 

5. Чи повинна, на Вашу думку, держава використовувати «позитивні дії» 

щодо захисту жінок від безробіття? 

6. Що являє собою розрив в оплаті праці і як він може бути зменшений? 

7. Які причини недостатніх інвестицій у людський капітал жінок? 

8. Чому жінки недооцінюються на робочому місці? Чи переоцінюються 

чоловіки? 

9. З яким видом дискримінації Вам доводилося стикатися? 

10. Які заходи повинні бути вжити державою задля запобігання 

дискримінації на ринку праці? 

11. Чим відрізняються керівництво і лідерство? 

12. Чим відрізняються жіночий і чоловічий стилі лідерства? 

13. В яких ситуаціях більш ефективним є фемінний, а в яких маскулінний 

стилі керівництва? 

14. Які стереотипи щодо жінок-керівниць Вам доводилося чути? 

15. Які заходи могли б заохотити жінок до більш активної участі у 

керівництві організаціями? 

 

Реферати 
1. Прояви сексизму на ринку праці. 



2. Ґендерні аспекти стратегій безробітних. 

3. Ринок праці і ґендерно-рольовий стрес у чоловіків. 

4. CorporateGenderGap – ґендерна нерівність у корпораціях. 

5. Громадські стереотипи щодо жінок-керівниць. 

 

Література: 3, 7, 9, 10, 12-14 

 

Тема 12. Перспективи гендерної рівності в світі та Україні та сучасний 

стан речей (2 год.) 

1. Гендерна (не)рівність у глобальному масштабі. 

2. Інструменти вимірювання ґендерної нерівності. 

3. Стан гендерної нерівності в сучасній Україні. 

4. Декларація цілей тисячоліття (MillenniumGoals). 

 

Питання для обговорення 
1. Які тенденції руху на шляху до гендерної рівності спостерігаються у світі? 

2. Як, на Вашу думку, повинно виглядати ґендерно справедливе суспільство? 

Які перешкоди для цього існують? 

3. Досвід яких країн щодо встановлення гендерної рівності може бути 

запозичений Україною?  

Реферати 
1. Імплементація Закону України «Про забезпечення рівних прав та 

можливостей жінок і чоловіків». 

2. Державна програма з утвердження гендерної рівності в українському 

суспільстві. 

Література: 7, 9, 10, 13, 14 

Література 

Базова література 
 

1.  

 

Гендер для медій.Підручникізгендерноїтеорії для журналістики та 

іншихсоціогуманітарнихспеціальностей / За ред. Маєрчик М., Плахотнік О., 
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